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ЛЮДИ И СОБЫТИЯ

Школьница из Волгодонска – в числе лидеров 
Всероссийского конкурса детского  
научно- популярного видео «Знаешь? Научи!»

Подведены итоги третьего сезона Всероссийского конкурса дет-
ского научно- популярного видео «Знаешь? Научи!». Его провели 
АНО «Национальные приоритеты» совместно с просветительской 
платформой «Атомариум | Homo Science» ГК «Росатом». Торже-
ственная церемония награждения состоялась на Международной 
выставке- форуме «Россия» в павильоне «Атом».

Лучшими в конкурсе признаны 20 школьников, и одна из победитель-
ниц – ученица волгодонского лицея № 24 Мелина Газарова.

Наша 16-летняя землячка заняла третье место в категории «Старшая 
школа». Мелина увлекается естественными науками и старается креативно 
подходить к изучению сложных физических явлений и законов. А конкурс-
ную работу посвятила мысленному эксперименту, предложенному одним 
из создателей квантовой механики Эрвином Шрёдингером в 1935 году 
при обсуждении физического смысла волновой функции.

Всего в третьем сезоне конкурса приняли участие более 8000 школь-
ников со всей страны, из них свыше 2,7 тысячи детей записали и прислали 
свои видеоролики.

–  Работы участников сначала обсуждал экспертный совет в со-
ставе представителей научного сообщества. Далее жюри оценивало 
видео по таким критериям как глубина и сложность освещения темы, 
ясность подачи материала, творчество и воображение. Очень здорово, 
что наша школьница получила высокую оценку экспертов, – отметил 
первый заместитель губернатора Ростовской области Игорь Гуськов. – 
Цель конкурса – дать возможность школьникам со всей страны зая-
вить о себе как о будущих молодых ученых, проявить себя в качестве 
научно- популярного блогера. Это мотивирует ребят, погружает 
в увлекательный мир науки.

Татьяна Воронцова и сестры Вероника 
и Дарья Зыряновы из нашего города 
стали победителями Международного 
творческого проекта «Территория успеха: 
мультиКЛИПация»

Конкурс проводится Фондом «АТР АЭС» и АНО «Центр развития 
культуры и искусства «Галактика» при поддержке Госкорпора-
ции «Росатом», концерна «Росэнергоатом», а также российских 
институтов кинематографии и студий анимационного искусства. 
В 2024 году проект посвящен 95-летнему юбилею со дня рожде-
ния писателя Фазиля Искандера.

В этом году на суд жюри свои мультфильмы, созданные в различных 
техниках анимации, направили более 200 ребят из атомных городов. 
По итогам рассмотрения работ эксперты конкурсной комиссии отметили 
возросший уровень мастерства юных мультипликаторов.

Лучшими были названы 52 участника, в числе которых три юных 
мультипликатора из нашего города. Вероника Зырянова заняла третье 
место в номинации «Спорт, спорт, спорт» в возрастной группе 11–13 лет, 
и в этой же номинации, но в возрастной группе 14–17 лет, её старшая 
сестра Дарья стала победительницей. Татьяна Воронцова заняла второе 
место в номинации «Семейные ценности» в возрастной группе 14–17 лет.

Таня – постоянная участница конкурсов, организуемых по линии Роса-
тома. «Я окончила художественную школу и считаю своим долгом участво-
вать в атомных конкурсах еще и потому, что мои родители – атомщики. 
Я горжусь нашей семьей и решила, что мультфильм посвящу именно нашим 
семейным традициям», – рассказала девушка.

Победители проекта, занявшие первые и вторые места, примут участие 
в традиционном форуме- погружении в профессию, который в этом году 
пройдет на площадке «Президентского Лицея «Сириус» в Сочи с 15 по 
25 июля. Юных талантов ждут насыщенные занятия, во время которых они 
научатся писать сценарии и создавать мультфильмы, используя различные 
анимационные техники. Завершится форум ярким фестивалем «Путевка 
в жизнь», где будут представлены созданные детьми мультфильмы и со-
стоится награждение победителей. Ребята, занявшие третьи места, будут 
награждены дипломами и памятными призами.

ХI детский футбольный турнир на призы 
заслуженного мастера спорта Евгения Ловчева 
состоялся в Волгодонске

На искусственном футбольном поле спортивной школы №5 
прошёл детский футбольный турнир с участием шести команд 
– из Морозовска, Новошахтинска, Красного Сулина, Цимлянска, 
Семикаракорска и нашего города.

Турнир организован Волгодонским городским некоммерческим 
фондом поддержки семьи и детства имени Николая Бурдюгова, спорт-
комитетом Волгодонска и спортивной школой №5.

Все поединки на футбольном поле прошли в напряженной борьбе. 
Победив в своих группах, право на главный приз турнира получили 
«Сокол» из Новошахтинска и «Ника» из Красного Сулина. Основное 
время матча между ними завершилось нулевой ничьей. По регламенту 
турнира были назначены штрафные удары (пенальти). Ребята из Крас-
ного Сулина безупречно выполнили все пять ударов, а вот соперник 
дважды допустил ошибку и проиграл матч. В итоге, как и в прошлом 
году, «Ника» из Красного Сулина стала победителем турнира. Юные 
футболисты из Новошахтинска – вторые.

А за третье место боролись команда волгодонской спортивной 
школы и спортсмены из Семикаракорска. Здесь 
волгодонцы легко переиграли своих сверстников со 
счётом 6:0 и вышли в призеры турнира.

Победители получили награды от своего кумира 
Евгения Ловчева. А те, кто проиграл, добавили себе 
опыта и мастерства в этой самой любимой игре – 
футболе.

С МЕЖДУНАРОДНЫМ ДНЁМ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ПОЗДРАВЛЯЮТ УЧАЩИЕСЯ И ПРЕПОДАВАТЕЛИ ДЕТСКОЙ ШКОЛЫ ИСКУССТВ

ГОД СЕМЬИ В ВОЛГОДОНСКЕ. Специальный выпуск газеты «ДОЧКИ-СЫНОЧКИ»

В этом году ДШИ участвует в ре-
ализации проекта «Культурная сре-
да» в рамках национального проекта 
«Культура». По словам директора 
школы Дарьи Ковалевской, за счет 
субсидий на государственную под-
держку отрасли культуры для школы 
приобретены знаковые музыкальные 
инструменты (баян и гитары), мебель, 
хореографические станки, оборудо-
вание, а еще натурный фонд, нагляд-
ные пособия и учебная литература. 
Для качественной и современной 
организации учебного процесса ку-
плены четыре ноутбука, проектор, 
экран, магнитно-маркерные доски во 
все кабинеты. Масштабное комплекс-
ное оснащение позволило создать в 
школе современное культурное про-
странство для юных талантов.

Обучающиеся Детской школы 
искусств реализуют способности в 
различных творческих конкурсах. 
Ребята – постоянные участники бла-
готворительной акции «От сердца к 
сердцу», организованной Ростовской 
АЭС. Она проходит уже десятый год 
подряд, и ее смысл заключается в 
следующем: ребята рисуют картины, 
которые впоследствии вставляются в 
художественные рамы и размещают-
ся в стенах учреждений здравоохра-
нения региона.

12 лет ДШИ совместно с управ-
лением информации и общественных 
связей Ростовской атомной станции 
проводит открытый Региональный 
конкурс «Рисуют дети Атомграда». 
В этом году в нем приняли участие  
260 юных художников из девяти школ 
городов и районов Ростовской области.

Детская школа искусств прово-
дит и другие мероприятия, направ-
ленные на воспитание, культуру и 
развитие подрастающего поколения: 
концерты, выставки, мастер-клас-
сы, пленэры, выезды на конкурсы, 
беседы. 

Но одним из самых значимых со-
бытий по приобщению к культурному 
наследию и развитию толерантного 

В этом уверены учащиеся, а также их родители и 
преподаватели Детской школы искусств Волгодонска

С 2021 года школа является инновационной площадкой по 
направлению «Выявление и поддержка молодых талантов 
в сфере изобразительного искусства», а также проведению 

Всероссийского изобразительного диктанта.

отношения является межнациональ-
ный фестиваль «Родники России». 
Проект реализуется с 2010 года и 
заключается в содружестве с разной 
этнической культурой и проведении 
общего концерта на площадке на-
шего города. Он проходит благода-
ря поддержке Ростовской атомной 
станции и благотворительного фон-
да «БлагоДарение». Художествен-
ное отделение школы представляет 
предметы декоративно-прикладного 
искусства, а также работы на вы-
ставке на тему родного края. 

Кроме того, школа принимает 
участие в долгосрочных социальных 
программах по повышению право-
вой культуры подростков и моло-
дежи, профилактике социально- 
негативных явлений, антитеррористи-
ческих мероприятий, поддержанию и 
развитию семейных ценностей, уча-
ствуют в целевой программе прави-
тельства России «Культура России», 
«Культура Дона», «Одаренные дети».

Детская школа искусств находит-
ся в отдаленном районе города. Это 
определяет специфику и своеобразие 
деятельности школы. В течение ряда 
лет ДШИ является центром эстети-
ческого развития в микрорайонах 
В-16, В-У. Интеграция творческих 
возможностей школы и различных 
учреждений культуры и образова-
ния дает возможность проводить 
многочисленные мероприятия для 
жителей города и создает гибкую 
систему эстетического развития, при 
которой учитываются вкусы и потреб-
ности различных слоев населения.

Основной целью работы ДШИ яв-
ляется организация дополнительного 
образования детей путем реализации 
предпрофессиональных и общеразви-
вающих программ в области различ-
ных видов искусства.

Высокое качество образования, 
его доступность, открытость, при-
влекательность для обучающихся, 
духовно-нравственное развитие, эсте-
тическое воспитание и художествен-
ное становление личности ребенка, 
приобретение ребятами навыков твор-
ческой деятельности – вот главные 
задачи этого учреждения.

Родители стремятся привести сво-
их детей в Детскую школу искусств. 
Знают, с каким желанием и любовью 
педагоги раскрывают способности 
каждого ребенка, развивают его 
как личность. Особенно – будущих 
художников. На художественном от-
делении учатся 300 детей. Это почти 
половина обучающихся. Постигать 
прекрасное ребята на художествен-
ном отделении в ДШИ начинают с 
семи лет. Изучают такие предметы 
как рисунок, живопись, композиция 
станковая, история искусств, скуль-
птура, декоративное творчество. 

Интересный факт, что в июне ре-
бята обязательно проходят летнюю 
практику – пленэр: рисуют живую 
природу, дома, улицы, людей. Скоро 
горожане увидят юных художников, 
работающих с упоением на улицах 
города со своими преподавателями. 
Педагогов-художников не так мно-
го, но они все профессионалы своего 
дела: Эльвира Сергеевна Литвинова, 
Инна Геннадьевна Солодова, Галина 
Ивановна Кукла, Людмила Алексан-
дровна Щербина, Антонина Влади-
мировна Романович.

Сегодняшний спецвыпуск нашей газеты посвящен Международному 
дню защиты детей в рамках проекта «Это наше, семейное». Мы 
расскажем о детях Волгодонска – умных и креативных, талантли-

вых и одаренных, веселых и озорных, целеустремленных и ответственных. 
О тех, кого мы любим, кого защищаем и кем гордимся – о наших доч-
ках-сыночках. А общую атмосферу и праздничное настроение нам помогли 
создать учащиеся художественного отделения ДШИ во главе с замести-
телем директора, преподавателем изобразительного искусства Эльвирой 
Литвиновой. С праздником, девчонки и мальчишки, папины-мамины Я. 

Продолжение темы → стр. 2-5

ИСКУССТВО  
ОБЪЕДИНЯЕТ МИР
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Семь лет назад он впервые попал на 
занятие в фототехническом клубе Станции 
юных техников и увидел, как из простых 
деталей собирают движущийся механизм.

Азы знаний ему дал преподаватель 
СЮТ Александр Бильченко. В составе 
команды фототехнического клуба Дима 
побывал в Санкт- Петербурге и Москве, 
в Сочи, Волгограде, Ростове-на- Дону, 
Челябинске и Нижнем Новгороде.

В клубе Дмитрий познакомился с те-
перешним своим напарником Максимом 

На участие в Олимпиаде заяв-
ки подали 6500 ребят. Состязания 
проходили в два этапа – тестирова-
ние и эссе на тему Всемирного дня 
защиты прав потребителей. Общее 
количество баллов определило трой-
ку финалистов и семерых призёров 
в различных номинациях.

Абсолютным победителем 
в Олимпиаде признан ученик  
10 класса школы №13 Волгодонска 
Пётр Юрков.

Для школы №13 – это не первая 
победа в подобном соревновании. 
Добиться таких результатов помо-
гают энтузиазм и профессионализм 
педагога и увлечённость ученика, 
отметила директор Наталья Полищук.

–  Много лет у нас работает 
учитель обществознания первой 
категории Ирина Умарова. Это 
человек, любящий свою профессию 
и детей, всегда относится тре-
петно к любой Олимпиаде, – рас-
сказала Наталья Викторовна. – Одно 
из направлений в контексте c её 
предметом – защита прав потре-
бителей. В рамках дополнительного 
образования мы можем позволить 
себе выбрать сегмент и находим 
детей, которые тоже хотят зани-
маться актуальной темой. Тандем 
учителя, прекрасно вооруженного 
методическими приёмами, и нерав-
нодушного ученика приносит заслу-
женный успех.

Учитель обществознания Ирина 
Умарова подчеркнула, что Олимпи-

ада по защите прав потребителей, 
действительно, замечательное со-
стязание.

–  Первый этап проводится 
дистанционно, подумать участни-
ку дают одну минуту, и результат 
зависит исключительно от его эру-
диции в правовых вопросах. Тест 
напоминает ОГЭ – из представ-
ленных ответов, картинок нужно 
выбрать правильные. Во втором 
этапе идёт эссе, – объяснила Ири-
на Анатольевна. – Если раньше были 
лёгкие темы, то в этом году более 
сложная. Нужно было порассуждать 
об искусственном интеллекте для 
потребителей.

Петя Юрков в первом этапе на-
брал 18 баллов из 25, прошёл даль-
ше, отличился во втором. Оказалось, 
что Петя, во-первых, увлекается ней-
росетями, а, во-вторых, у него был 
опыт защиты прав потребителя.

–  Я не первый год готовлю 
детей к Олимпиаде. И каждый 
раз волнуюсь за своих учеников. 
В 2021 году восьмиклассница Ма-
рия Капунова завоевала победу, 
в 2022-м Анастасия Уразина ста-
ла лучшей в номинации «Самое жиз-
ненное эссе». И в этом году снова 
победа – Пети Юркова. Это очень 
приятно. Понятно, что личность 
ребёнка играет большую роль. Но 
и вклад учителя значителен. Мы 
очень рады, когда наши ученики 
занимают призовые места.

Хочется отметить эту Олимпиа-

«У НАС ХОРОШИЕ  
ПЕРСПЕКТИВЫ»

К ак и все инженеры, Дмитрий Стадник конкретен и немногословен. Деся-
тиклассник лицея №24 занимается робототехникой и уже достиг немалого 
успеха в этом направлении технического творчества.

тие по робототехнике и увлекся. Зани-
маться в нашем клубе интересно тем, 
что клубовцы постоянно ходят в похо-
ды, педагоги организуют «чемпионаты» 
по компьютерным и настольным играм, 
чаепития. Довольно часто мы выезжали 
на соревнования в разные, порой очень 
интересные города. Некоторые ребята 
выезжали даже за рубеж. В клубе можно 
найти хороших друзей, именно там я по-
знакомился с Димой.

С тех пор Дмитрий и Максим стали ко-
мандой, неоднократно принимали участие 
в международном фестивале робототех-
ники «Робофинист».

–  Мы  создаем  модели  на  основе 
образовательной робототехнической 
платформы Lego mindstorms EV3, – рас-
сказал Дмитрий. – Необходимые знания 
мы получили у Александра Константи-
новича и теперь справляемся сами, уже 
два года занимаемся и готовимся к со-
ревнованиям самостоятельно. Хотя, 
конечно, если появляются вопросы, мы 
обсуждаем с преподавателем и приходим 
к совместному решению.

По опыту своего друга, который учит-
ся на втором курсе института ВИТИ НИЯУ 
МИФИ на направлении «Электроэнерге-
тика и электротехника», Дима знает, что 
профессия инженера очень востребована. 
Чтобы получить образование и найти пре-
стижную работу, не обязательно уезжать 
далеко от дома.

–  В будущем я планирую стать ин-
женером или дальше развиваться в ро-
бототехнике, – поделился обладатель 
премии главы администрации Волгодонска 
за успехи в интеллектуальной деятель-
ности. – В моем  активе  достаточно 
достижений, за которые я благодарен 
прежде всего родителям, ведь именно 
они поддерживают меня в моём увлече-
нии и финансово, и морально.

Талантливые ребята уверены, что у робототехники и у тех, кто ею зани-
мается, хорошие перспективы, ведь на ее основе развиваются новые отрасли 
экономики: промышленная и бытовая робототехника, автоматизация бытовых 
и производственных процессов и другие.

Калиберда, с которым трижды станови-
лись победителями соревнований Russian 
Robot Olympiad.

–  Я начинал с занятий в кружке элек-
тротехники под руководством препода-
вателя СЮТ Юрия Александровича, даже 
в соревнованиях участвовал, – вспомина-
ет Максим. – Но однажды попал на заня-

ЛУЧШИЙ ЗАЩИТНИК ПОТРЕБИТЕЛЕЙ
ВРостове-на- Дону состоялась торжественная церемония награж-

дения победителя, призёров и номинантов Олимпиады по во-
просам защиты прав потребителей среди донских школьников 

8–11 классов. В этом году она проводилась в 11-й раз при поддержке 
департамента потребительского рынка Ростовской области.

Что касается подаренного сертификата, то эти деньги пригодятся 
для покупки нового компьютера, который так нужен Петру. А ещё 
ему нужно, чтобы исполнилась его мечта. Он хочет стать актёром. 
Сейчас занимается в студии «Парадиз» при Волгодонском молодёжном 
драматическом театре, а в следующем году собирается поступать 
в учебное заведение Санкт-Петербурга на актёрское мастерство. Будем 
держать за него кулачки!

Ольга ЩЕГЛАКОВА
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ду. Наверное, она единственная, где 
идут материальные награды. Маша 
в 2021 году получила сертификат 
в 10000 руб лей, а Петя в этом году – 
15000. Это создаёт мотивацию детям 
участвовать в таких конкурсах.

Десятиклассник Пётр Юрков по-
делился историей победы и опытом 
защиты своих потребительских прав.

–  Интерес к этой теме возник 
весьма неожиданно, когда я поку-
пал наушники, но они мне потом 
разонравились. Согласно статье 
Закона о защите прав потреби-
теля я имею право в течение 14 
дней вернуть товар, который не 
является технически сложным и не 
относится к средствам личной 
гигиены, если у меня 
сохранился чек и то-
вар в надлежащем 
качестве.

Когда я  напра-
вился в магазин, где 
купил наушники, мне 
в этом отказали на 
основании того, что 
товар является тех-
нически сложным. Но 
я точно знаю, что 
наушники к таким 
товарам не отно-
сятся. Обратился 
к знакомому юристу, 
и он составил пре-
тензию, с которой мы бы пошли 
в суд в случае очередного отказа. 
Но когда я пришёл с бумагой, напи-
санной по всем правилам, мне офор-
мили всё-таки возврат и признали 
свою неправоту, хотя до послед-
него тянули.

С искусственным интеллектом 

другая история. У меня есть свои 
серверы и чаты с большим коли-
чеством людей. Естественно, я не 
хотел допускать там нецензурную 
лексику, брань и другие неприемле-
мые сообщения. Сначала пытался 
разобраться с имеющимися бота-
ми, но начались сбои. Я создал свой 
бот, и все проблемы решились. 
Дело в том, что два года я уже за-
нимаюсь программированием. А по-
бедить в Олимпиаде помогли зна-
ния, за которые благодарен Ирине 
Анатольевне, навыки и опыт.

1 июня – 
Международный 
день защиты детей

УВАЖАЕМЫЕ ЗЕМЛЯКИ!
ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ ДНЁМ 
ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ! 

В.Ю. ГОЛУБЕВ,
губернатор

Ростовской области

А.В. ИЩЕНКО,
председатель 

Законодательного 
Собрания  

Ростовской области

Проведение в нашей стране Года семьи еще 
раз подчеркивает важность сохранения и попу-

ляризации семейных традиций, разностороннего 
воспитания юного поколения. 

Совместная задача родителей и государства - 
вырастить детей достойными людьми, дать им образо-

вание, помочь раскрыть таланты и создать условия для 
их реализации. Успех этой деятельности складывается 
из многих составляющих. Конечно, самые важные зве-
нья – крепкая, любящая, заботливая семья, государ-
ственная помощь.

В Ростовской области действует комплекс мер под-
держки материнства и детства. В том числе – едино-
временные выплаты и регулярные пособия, льготы и 
дополнительные меры соцзащиты многодетных семей. 
Каждый год для ребят разных возрастов открываются 
новые образовательные площадки, внедряются инте-
ресные программы обучения, проводятся предметные 
олимпиады. Для самоопределения и формирования 
гражданской позиции подростки могут участвовать в 
общественных движениях, конкурсах и соревнованиях. 

Дорогие друзья!
Благодарим родителей, которые с любовью и за-

ботой растят своих детей, вкладывают душу в их вос-
питание. Слова признательности адресуем педагогам, 
воспитателям, медицинским и социальным работникам, 
всем, кто участвует в развитии ребят.

Желаем взаимопонимания и добра! Пусть дети 
будут здоровыми и счастливыми, дают поводы для 
гордости, радуют своих родных и близких большими 
и маленькими победами!
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С. Н. ЛАДАНОВ,
председатель Волгодонской 

городской Думы – глава города Волгодонска

Ю. И. МАРИНЕНКО, 
глава администрации  
города Волгодонска

Арина Павлова занимается тан-
цами с трех лет, так что можно быть 
уверенным, что эта любовь – на всю 
жизнь.

–  В народном коллективе со-
временного танца «Вернисаж» есть 
возможность заниматься хореогра-
фией профессионально, и мне это 
нравится, – признается девушка. – 
А вот осознание, что такое танцы 
и что я хочу связать с этим жизнь, 
пришло, наверное, в 11 лет. Спаси-
бо Александре Викторовне и Ека-
терине Олеговне за то, что дают 
возможности для развития.

В составе «Вернисажа» – десят-
ки детей разного возраста. Руково-
дители этой танцующей «гвардии» 
Александра Воронцова и Екатерина 
Лисицина уверенно заявляют свой 
коллектив на хореографические кон-

Главное богатство Яхябека 
Даштиева – его неиссякаемый оп-
тимизм и неудержимая энергия.

Он первокурсник Волгодонского 
медицинского колледжа, учится по 
специальности «Фармация». Еще 
восьмиклассником Яхябек впервые 
почувствовал себя победителем, 
тогда он стал полуфиналистом 
Всероссийского конкурса «Боль-
шая перемена», который проходит 
на платформе «Россия – страна воз-
можностей» и помогает не только 
выявить лидеров среди подростков 
и молодежи, но и становится стар-
товой площадкой для великого мно-
жества добрых дел и новых идей.

Участие в полуфинале вдох-
новило ученика лицея №24 вновь 
испытать себя. Поэтому он и во вто-
рой раз принял участие в «Большой 
перемене» и снова вышел в полу-
финал.

Мальчишки и девчонки из раз-
ных уголков России знакомились, 
общались, придумывали новые 
проекты и отважно представляли их 
экспертам. Возможно, их вдохнов-
ляло «место силы» – легендарный 
лагерь «Артек», о котором лучше 
всего говорил логотип, украшавший 
футболки ребят: «Место, где твоим 
талантам есть место».

Участие в конкурсах дает 
школьникам возможность почув-
ствовать радость победы. Вот 
и Яхябек с гордостью рассказывает:

–  Я не боюсь масштабных кон-
курсов, ведь чем дальше цель, тем 
радостнее победа. Стал победи-
телем конкурсов «По тропинкам 
истории  государства»  и  «Мой 
город в истории страны», полу-
чил награду из рук председателя 
Курского регионального отделения 
«Российский фонд мира». Прошел 
отбор на участие во всероссий-
ском  конкурсе  «Практическая 
академия», получил премию для 
одаренной и талантливой моло-
дежи Волгодонска. Хочу выразить 
огромную благодарность  своим 
родителям, всему педагогическо-
му коллективу лицея и наставнику 
по «Большой перемене», учителю 
биологии Валентине Васильевне 
Хомич за поддержку.

Этот энергичный парень не 
только в общественных делах ли-

дер, но и знаниями блеснуть может. 
Он принимал участие в международ-
ной олимпиаде по математике, стал 
серебряным призером Ростовской 
области, имеет звание лауреата 
конкурса «Химическая парфюме-
рия», которую проводит корпора-
ция «Росатом». Во Всероссийском 
правовом диктанте для школьников 
и СПО набрал 100 баллов из 100. 
Видимо, любовь к чтению, занятия 
английским языком дают свои ре-
зультаты.

–  Хоть это только начало мо-
его пути к успеху, я уверен, что 
участие в  различных  конкурсах 
и проектах поможет мне прибли-
зиться к заветной мечте ещё на 
шаг.

Яхябек с удовольствием зани-
мается видеосъемкой и монтажом. 
В конкурсе «Непобедимый адмирал 
Федор Ушаков» и на 15-й научно- 
практической «Академии юных 
исследователей» его видеоработы 
были признаны лучшими.

–  Участвуя  в  конкурсах 
и олимпиадах, я не забываю и о во-
лонтерстве, потому что «Ничто 
не стоит так дешево и не ценит-
ся так дорого, как вежливость 
и доброта», – заявляет он.

Яхябек Даштиев участвует сра-
зу в четырех направлениях добро-
вольчества, являясь волонтером- 
медиком, волонтером Победы, 
волонтером культуры и волонте-
ром Северстали. За год в его во-
лонтерской книжке зафиксировано 
более 200 часов, уделенных до-
брым делам.

–  Быть активистом здорово, 
но спорт также играет огромную 
роль в моей жизни! 

Серьезно занимается борьбой 
и на областных соревнованиях по 
дзюдо в открытом первенстве ДС 
«Прибой» в Таганроге завоевал 
бронзу. Он также призер муници-
пальных соревнований по самбо, 
неоднократно становился призером 
и победителем турниров. Считает, 
что в значительной степени обязан 
своими победами тренерам из спор-
тивного клуба «Дзюдока» Михаилу 
Сергеевичу Калинину и Николаю Сер-
геевичу Горшкову, которые в первую 
очередь воспитали в нем дисципли-
нированность.

«Я ТОЛЬКО 
В НАЧАЛЕ ПУТИ 
К УСПЕХУ»

НЕ ТАНЦЕМ ЕДИНЫМ
Те, кто серьезно занимаются каким-либо видом творчества или спортом, знают, что главное в дости-

жении успеха – рационально использовать каждый час и жить по четкому графику, тогда и в школе 
не будет пропусков и проблем, и на занятие любимым делом времени будет достаточно.

курсы различного уровня, вплоть до 
международного, и всегда – блестя-
щий результат.

В конкурсе по современным 
танцевальным направлениям – 
VIII Балтийской олимпиаде в Санкт- 
Петербурге – приняли участие более 
2500 танцоров из восьми стран 
мира – сильнейшие российские и за-
рубежные танцоры и звезды мирово-
го танца. В одном из самых масштаб-
ных событий в мире танца смогли 
громко заявить о себе воспитанники 
Детской школы хореографического 
искусства из Волгодонска. В рамках 
олимпиады проводились чемпионат 
и первенство мира по эстрадному 
танцу. Наши танцоры заняли первое 
место в номинации формейшн среди 
юниоров на первенстве мира и вто-
рое место в той же номинации на 
чемпионате мира. Такой же результат 
и на чемпионате мира в возрастной 
категории «Дети».

Формейшн – это общий номер, 
в котором танцуют от восьми чело-
век. Здесь важно не только индиви-
дуальное мастерство, главное – со-
измерять свои движения в команде.

Арина Павлова танцует не только 
в составе коллектива, но и сольно. 
На той же Балтийской танцевальной 
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Следует отметить, что и в своих мечтах и планах этот шестнад-
цатилетний парень нетривиален:

– После окончания медицинского колледжа я хочу поступить 
в московский вуз и получить профессию ветеринарного врача- 
орнитолога, ведь это моя детская мечта. И не случайно! Моё 
сердце пульсирует в такт с природой. В каждом переливе крыла, 
в каждой трели птицы я вижу свободу и красоту, это заставляет 
мое сердце биться сильнее. Под небом, где птицы парят в возду-
хе, я чувствую себя дома и хочу посвятить свою жизнь изучению 
этого удивительного мира.

Кажется, этот общительный, улыбчивый 
паренек успевает везде: и на волон-
терские дела, и с друзьями- студентами 

шуточный ролик «запилить», и на трениров-
ку… Не случайно одно из значений его имени –  
«богатый».

Олимпиаде она стала чемпионкой 
мира среди юниоров в номинациях 
«Эстрадный танец» и «Модерн», 
а также завоевала Кубок Гран-при 
России среди юниоров в стилях «Мо-
дерн» и «Джаз».

–  На сцене я получаю удоволь-
ствие и адреналин, только там 
я могу раскрыться и передать, что 
чувствую, – призналась талантливая 
девушка. – Особенно мне нравится 
танцевальный стиль джаз. Танцую 
его не так давно, но уже получила 
немало откликов со стороны и мно-
го наград. Очень люблю свое дело, 
потому что это дает мне много 
возможностей. Благодаря танцам 
у меня есть друзья в разных уголках 
России.

Следует отметить, что у Арины 
сразу два наставника. Екатерина Ли-

сицина часто говорит, что «заметила 
в Арине потенциал», стала заниматься 
с девочкой индивидуально и постави-
ла ее первый сольный танец. А теперь 
Арина кроме репетиций в «Верниса-
же» занимается в формате онлайн 
с хореографом из Москвы Кариной 
Ивахненко. Несколько раз в год Кари-
на Сергеевна приезжает в Волгодонск, 
чтобы поставить новый номер.

Арина – неоднократный призер 
и победитель Кубка России и чем-
пионата мира по эстрадному танцу, 
благодаря поддержке родителей 
она участвует во многих творческих 
конкурсах.

Дважды – в 2022 и 2023 годах 
–  Павлова становилась обладателем 
именной стипендии в числе одарен-
ных детей Волгодонска – победите-
лей и призеров предметных олим-
пиад, спортивных соревнований, 
лауреатов и дипломантов творческих 
конкурсов различных уровней, полу-
чала награду из рук главы городской 
администрации в статусе чемпионки 
мира, в 2023 году отмечена премией 
губернатора области.

–  Горжусь всеми своими дости-
жениями, не могу что-то выделить 
определенное, – говорит она, – но 
знаю, что всегда можно добиться 
большего.

Сегодня Арина учится в девятом 
классе Инженерно- технологической 
гимназии «Юнона» и с профессио-
нальным выбором определилась: 
планирует поступать в колледж 
культуры на отделение современ-
ного танца.

Но, к счастью, не танцем единым живет эта хрупкая, милая 
и целеустремленная девочка.

– Я волонтер, работаю с командой неравнодушных людей, 
которые помогают бездомным животным, – рассказала Арина. – 
А еще мы с друзьями еще во втором классе объединились в коман-
ду РОСТteam, участвуем во Всероссийском движении школьников 
и мероприятиях Российского союза молодежи. Это очень здорово 
– жить на одной волне с активными, неравнодушными ребятами. 
Помогать слабым и беспомощным, приносить пользу природе, род-
ному городу, своей стране.

ДОРОГИЕ РЕБЯТА! 
УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ВОЛГОДОНСКА!

Примите самые теплые и искренние поздравления с 
Международным днем защиты детей!

В первый день лета мы по традиции отмечаем один из самых 
замечательных праздников. Именно с детьми связаны все наши до-
брые дела, надежды и стремления.

Защита прав ребенка, охрана его здоровья, создание условий 
для полноценного развития – главная задача власти и обще-
ства. Мы можем гордиться нашими детьми. Юные жители Вол-
годонска успешно проявляют себя в учебе, творчестве, спорте, 
достойно представляют наш город на различных конкурсах, 

фестивалях, олимпиадах и соревнованиях.
Вместе с тем сегодня очень важно напомнить всем взрослым, 

что самая надежная защита детей – любовь и внимание со стороны 
родителей. Только любящая семья может подарить ребенку сча-
стье, чувство безопасности и уверенность в завтрашнем дне.

В этот светлый и радостный день от всей души желаем ребятам 
крепкого здоровья, отличного настроения и, конечно, прекрасного 
летнего отдыха!
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Семнадцатилетний Андрей Чечун на се-
годняшний день цель свою сформулировал: 
пробиться на первенство России, которое 
пройдет в июле, и сдать норматив мастера 
спорта.

Желание сына заниматься плаванием 
в свое время поддержал Андрей Чечун- 
старший.

–  Отец во многом для меня пример, – 
признается юный пловец. – В молодости 

«К ЧЕМУ СТРЕМЛЮСЬ? 
СТАТЬ МАСТЕРОМ…»

Отец Ивана был настроен на хороший результат, 
поэтому каждый день добавлял в комплекс упраж-
нений сына по пять приседаний и пять отжиманий. 
К окончанию детского сада мальчишка уверенно мог 
отжаться 300 раз и 500 раз присесть.

В первом классе Ваня сменил кимоно на легкоат-
летическую форму, начал заниматься в спортивной 
школе №5.

Его тренер Влада Иванова оценила хорошую 
физическую подготовку своего воспитанника и его 
целеустремленность.

Сегодня Ивану пятнадцать лет, он успешно учит-
ся в гимназии «Шанс», и по-прежнему любимое за-
нятие – легкая атлетика. Его коронная дистанция –  
2000 метров с препятствиями, хорошо «поддается» 
и дистанция в 800 метров.

–  Когда я только начал тренироваться, очень 
хотел добиться таких же результатов, как у моего 
земляка Яна Орькова, – рассказывает Иван. – В любом 
виде спорта победа дается упорным, готовым тру-
диться. Я хорошо помню свою первую медаль! Мы 
завоевали ее в 2017 году в командном первенстве 
по четырехборью. Подняться на верхнюю ступень 
пьедестала почета для меня, тогда еще второ-
классника, было, конечно, большой радостью.

С тех пор Иван Корольков неоднократно побеждал 
в соревнованиях разного уровня. Он чемпион Южного 
Федерального округа, победитель первенства Ростов-
ской области. Отмечен специальной премией главы ад-
министрации города за свои достижения. В настоящее 
время выступает в составе сборной региона, готовится 
к первенству России. Иван надеется на успех на своей 
любимой дистанции и выполнение нормативов для 
получения звания кандидата в мастера спорта.

Упловцов все конкретно: есть дистанция и время, за которое ее преодолевают 
соперники. Хорошо, если время удается улучшить. На это направлены мно-
гочисленные тренировки, силы и воля спортсмена. И есть результат, каждый 

из них ведет как по ступенькам пьедестала почета к цели.

он тоже был спортсменом, занимал-
ся баскетболом, выступал за сборную 
Волгодонска. Особых амбиций по поводу 
спортивных званий у него не было, да 
и трудно получить их в командном виде 
спорта. Для него каждый выход на спор-
тивную площадку был возможностью по-
общаться с друзьями и способом с пользой 
провести время. Отец вместе со своими 
товарищами был чемпионом города, это 
повод для моей гордости. Он меня во всем 
поддерживает, подбадривает.

В 2015 году в бассейне детской школы 
олимпийского резерва №3 «Нептун» новичков 
принял тренер Валентин Писарев.

–  Он, конечно, стал для нас, неумелых 
и несмелых тогда мальчишек, образцом 
для подражания, – считает Андрей. – Кроме 
техники и стилей плавания Валентин Ни-
колаевич много времени уделял занятиям по 
развитию координации, давал упражнения 
для стимулирования работы правого и ле-
вого полушарий головного мозга: мы особым 
образом подбрасывали и ловили мячи, это 
помогало достигать хороших результа-
тов в бассейне. Я благодарен тренеру за 
те навыки, которыми овладел за шесть 
лет занятий под его руководством.

В 2022 году Валентин Писарев был мо-
билизован на специальную военную опера-
цию, и группу пловцов возглавила Елена 
Гриненко.

«МОЙ ОТЕЦ – ХОРОШИЙ 
МОТИВАТОР»

Все-таки быть послушным ребенком – это правильно. Детсадовца Ваню Королькова 
в спорт привел отец. Причем, сразу в секцию карате. Любой вид единоборств 
требует физической мощи и выносливости, но для новичка- каратиста физическая 

нагрузка началась с пяти отжиманий.

Иван Корольков высоко ценит вклад тренера в подготов-
ку к соревнованиям: «Мой тренер Влада Сергеевна серьёзно 
готовит меня к соревнованиям. И перед каждым стартом 
она со мной, говорит, как правильно бежать и выстроить 
стратегию».

«ЖИЗНЬ НЕ ДОЛЖНА БЫТЬ 
СКУЧНОЙ!»
Так считает ученица 11 класса лицея №16 Наталия Фарруджа- 

Попович, отмеченная премией главы городской администрации 
за выдающиеся достижения в интеллектуальной деятельности.

Знакомство с ней состоялось 
в кабинете ее наставника, учителя 
русского языка и литературы, пре-
подавателя основ педагогики и пси-
хологии Ольги Дауровой.

В начале прошлого учебного 
года в лицее был сформирован пе-
дагогический класс. В нем изучают 
не только предметы школьной про-
граммы, но и основы педагогики 
и психологии.

Раз в неделю старшеклассники 
отправляются на педагогическую 
практику: организуют игры в на-
чальной школе, проводят элементы 
урока. Летом многие из них стали во-
жатыми в детских оздоровительных 
лагерях.

В классе ведется углубленное 
изучение химии и биологии, ведь, 
несмотря на статус этого коллектива, 
большинство учеников планируют 
поступать в медицинские вузы или 
заниматься наукой.

–  К сожалению, профессия учи-
теля остается непрестижной, – 
сетует мудрый словесник. – В чем 
причина? Изменилось время, и дети 
изменились, и ценности… Чтобы 
профессии, связанные с работой 
с людьми вновь стали востребо-
ванными, должно полностью изме-
ниться общество. А на это нужно 
время.

Но, по мнению наставника пе-
дагогического класса, терпение, 
умение контактировать и находить 
общий язык с людьми понадобятся 
будущим выпускникам не только 
в любой профессии, но и в семей-
ной жизни.

В этом классе преобладают, ко-
нечно же, девушки. Среди них Ольга 
Яковлевна особо выделяет Наталию.

–  Она собранная, целеустрем-
ленная и разносторонняя, – счита-
ет учитель. – Кажется, что ей все 
легко дается, на самом же деле за 
этим – постоянная работа, безус-
ловная ответственность, прежде 
всего – перед собой.

Эта яркая, уверенная в себе де-
вушка сразу располагает к себе. Она 
знает, чего хочет и к чему стремится, 
четко ставит цели и выделяет глав-
ные задачи.

–  Если ранжировать важные 
для  меня  ценности,  на  первое 
место я поставлю возможность 
развиваться  и  реализовать-
ся, – говорит она. – На втором ме-
сте – общение. Ну и, не буду этого 
скрывать, успех в жизни во многом 
зависит от материального благо-
получия. Поэтому у человека долж-
на быть возможность обеспечить 
его для себя и своей семьи.

В комнате Наталии до сих пор 
стоит синтезатор, хотя диплом об 
окончании музыкальной школы, 
в которой училась на отделении 
эстрадного вокала, девушка полу-
чила два года назад.

–  Сейчас у меня в приорите-
те – учеба, – признается она, – хотя 
я с удовольствием беру в руки ми-
крофон и выступаю на мероприя-
тиях, которые организует в лицее 
общественная организация «Дви-
жение Первых».

Но эти моменты в свете софитов, 
аплодисменты зрителей, удоволь-

На сегодняшний день десятиклассник школы №15 Андрей Чечун – многократный 
чемпион Ростовской области и обладатель рекорда города на дистанции 400 метров, 
имеет звание кандидата в мастера спорта.

– Я занимаюсь плаванием девятый год и не собираюсь расставаться с лю-
бимым видом спорта, – улыбается он. – Прекрасно понимаю, что для повышения 
мастерства, спортивного роста нужно много трудиться, поэтому одиннадцать 
тренировок в неделю – по две в будни и одна в субботу – привычное для меня дело. 
Главное, чтобы был результат!

Материалы  
спецвыпуска: 

Гульнара МУРЗИНА

ГОД СЕМЬИ В ВОЛГОДОНСКЕ. Специальный выпуск газеты «ДОЧКИ-СЫНОЧКИ»

ствие, которое дарит музыка, – лишь 
короткие передышки в ежедневном 
учебном труде.

Наталия активно участвует 
в олимпиадах по химии, биологии, 
русскому языку, которые проводят 
крупные российские вузы: Сеченов-
ской, Павловской, Пироговской, 
Открытой химической. Победа или 
призовое место в этих интеллекту-
альных поединках – шанс стать сту-
денткой престижного университета, 
получить профессию, о которой за-
думывается давно. В этом году она 

вышла в финал всех этих олимпи-
ад. И в изучении педагогики у нее 
прекрасные результаты, она побе-
дитель регионального этапа Рос-
сийской психолого- педагогической 
олимпиады школьников имени 
Ушинского.

–  Я хочу стать врачом, а вот 
со специализацией пока опреде-
ляюсь, – говорит Наталия. – Вы-
бираю между неврологией и ней-
рохирургией. Так что знания по 
психологии общения и педагогике 
не помешают.

На протяжении нашей не-
долгой беседы не покидала 
мысль: «Неужели сейчас такие 
бывают?» Ведь принято считать 
сегодняшнюю молодежь инфан-
тильной, безответственной и из-
балованной.

Ответ на мой незаданный во-
прос дала эта юная, но мудрая 
девушка:

– Жизнь человека не должна 
быть скучной. Выбор всегда за 
ним: мечтать или стремиться 
к цели…
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Первая помощь –  
это просто!
Наш рассказ о Павле Калмыкове, герое материала «Просто надо жить!» 

(«ВП» №44 от 11 ноября 2023 года), как и следовало, получил ло-
гическое продолжение. Павлу 34 года, он самоотверженно борется 

с болезнью и уверен, что непременно придет к выздоровлению. Но, как и обе-
щал, взял под опеку несколько подростков, в основном, трудных, из неполных 
семей. И определил их в спортивные секции и различные кружки, где под 
наблюдением и контролем Паши Калмыкова они увлеченно занимаются. А не-
давно ему и его друзьям-единомышленникам пришла новая захватывающая 
идея. Мотивация? Вполне в его духе.

–  В  последнее  время  меня 
окружают отзывчивые,  полные 
благородства люди. Их добро по 
отношению к моим проблемам здо-
ровья (медицинский персонал) и все 
встречающиеся на моем пути, под-
держивающие мои идеи и проекты, 
бескорыстно откликающиеся вол-

годонцы по праву заслужили отклик 
моей  души – ответить  им тем 
же, – говорит Павел. – Окружающий 
мир щедро вкладывается в меня, 
и я решил, что все мои планы на 
будущее после выздоровления не 
терпят  отлагательства.  Буду 
делать здесь и сейчас».

У Павла есть друг Евгений Гущин, 
который в разговоре припомнил, что 
коллега по работе Дмитрий Азовцев 
год назад проходил курсы тактиче-
ской военной подготовки и оказания 
первой помощи. Так родилась идея 
занять своих подопечных и другую 
молодежь города актуальным и бла-

сего действа Павел Калмыков обра-
тился к ребятам:

«Жизнь – это  самое  ценное, 
что у нас есть. Иногда она ста-
вит перед нами испытания. Таким 
испытанием может быть несчаст-
ный случай, природный катаклизм 
или злое намерение плохих людей, 
вследствие чего здоровье и жизнь 
человека  могут  оказаться  под 
угрозой. Да и вообще многие ситу-
ации требуют знания простых на-
выков оказания первой помощи. Мы 
собрались здесь, чтобы научиться 
стать теми, кто способен не бо-
яться, не паниковать, а научиться 
действовать правильно, быстро, 
решительно.

Будьте вовлечены в то, что 
мы будем говорить и показывать, 
и вы узнаете, что первая помощь – 
это просто».

Павел Калмыков, который само-
отверженно борется каждый день со 
своим недугом, знает, о чем говорит.

…Все, что происходило на сце-
не, безусловно, привлекало вни-
мание и вызывало неподдельный 
интерес спортсменов – подростков. 
Новый порядок оказания первой 
помощи приблизили к реалиям дня. 
И ребята активно включались в про-
цесс занятия.

А организаторы этих учений уве-
рены, что, выйдя из зала, участники 
непременно попробуют отработать 
приемы первой помощи и захотят по-
участвовать в новых занятиях, ведь 
то, что им показали, – лишь малая 
часть курса. Подростки четко усвоили, 
что оказать помощь действительно 
просто, надо только научиться. Это 
в жизни всегда пригодится всем, не-
зависимо от пола и возраста.

Есть большая надежда, что идея 
проведения таких мероприятий в на-
шем городе будет активно поддер-
жана и обучение даст шанс кому-то 
спасти чью-то жизнь. Команда Павла 
Калмыкова приглашает желающих 
из учебных заведений, предприятий 
и горожан нашего города пройти 
данный курс. (Номер телефона –  
в редакции).

гим делом, да и самим познать эти 
навыки. Ведь по статистике 30% по-
страдавших, даже умирающих, мож-
но спасти, если правильно оказать 
первую помощь.

Друзья заинтересовали своей 
идеей Викторию Федорову. Она 
специалист по охране труда в фили-
але АО «НоваВинд», ведет курсы по 
оказанию первой помощи сотрудни-
кам предприятия и согласилась бес-
корыстно делиться своим мастер-
ством с подростками. Составила 
список необходимого снаряжения, 
включая приобретение манекена 
для отработки навыков сердечно- 
лёгочной реанимации. Цена, прав-
да, удивила, но снова друзья Павла 
помогли, и необходимая сумма была 
собрана.

Пригласили в дело Александра 
Ерофеева, подполковника в отстав-
ке. Более 20 лет Александр Бори-
сович проработал в Учебном центре 
Федеральной противопожарной 
службы Волгодонска. Имеет солид-
ный опыт преподавательской дея-
тельности. Проходил подготовку по 
оказанию первой помощи в Москве.

Решено было провести ознако-
мительные тренинги для активной 
молодёжи, которая уже занимается 
в спортивных секциях. Первыми были 
ученики Волгодонского молодежно-
го драматического театра, которые 
заняты в спектакле «Республика 
ШКИД». Занятие прошло на ура. Так 
что в знак благодарности руковод-
ство театра пригласило именно на 
его премьеру подопечных подрост-
ков Павла Калмыкова. Как приятно 
дарить добро и получать его взамен!

А недавно в школе №21 Алек-
сандр Борисович Ерофеев и Вик-
тория Александровна Фёдорова 
провели занятие по оказанию пер-
вой помощи для воспитанников 
спортивного клуба «Медведь», где 
тренером еще один единомышленник 
Калмыкова Михаил Медведев.

В назначенный день воспитан-
ники спортивного клуба «Медведь» 
(тренер Михаил Медведев) знакоми-
лись с гостями. Главный инициатор 

Помочь муляжу просто, а вот если 
человек упал на улице…
Фото Аркадий Колыбалов, «РГ»

Что-то мне подсказывает, что Павел скоро поправится и еще совер-
шит много добрых дел. Иначе и быть не может. Ведь он один из тех 
редких светлых людей, которым благоволит Господь. Он, как и все мы, 
совершал проступки, но как достойно принял урок и успешно идет по 
жизни, помогая преодолеть все жизненные ненастья большому количе-
ству людей. В этом он видит свою миссию. И у него здОрово получается!

Ирина МАКСИМЕНКО

ПРИКОСНОВЕНИЕ К СТРУНЕ ГОД СЕМЬИ В ВОЛГОДОНСКЕ. 
Специальный выпуск газеты 
«ДОЧКИ-СЫНОЧКИ»

«Жизнь идет,  
гитара остается»

Елена Иванькова работа-
ет преподавателем по классу 
гитары 30 лет, из них двад-
цать – в музыкальной школе 
имени Шостаковича в Вол-
годонске. Сегодня в классе 
Елены Юрьевны – дети тех, 
кто когда-то овладел ин-
струментом под ее началом. 
Опытный педагог сразу видит, 
какой у ребенка потенциал, 
отмечает подход его к обуче-
нию и предвидит результаты.

–  Я  начала  учиться 
играть на гитаре в шесть 
лет,  и  девочек  в  клас-
се  гитары  практически 
не  было,  –  вспоминает 
она. – Сейчас соотношение 
учеников изменилось, мож-
но сказать, что мальчиков 
и девочек, которые любят 
этот  инструмент  и  меч-
тают научиться играть на 
нем, поровну. Гитара очень 
популярна, ведь это мобиль-
ный инструмент, его мож-
но взять с собой в любую 
поездку, путешествие, идя 
в  гости,  помузицировать 
дома, в одиночестве. Имен-
но поэтому дети, поступа-
ющие в музыкальную школу, 
выбирают именно ее. У мно-
гих  родители,  знакомые 
играют на гитаре, и неваж-
но, кто хочет учиться, де-
вочка или мальчик. Ведь мне-
ние, что для игры нужна сила 
мужская – неверно. В техни-

ке, прикосновении к струне 
неважно, кто это – мужчина 
или женщина. Просто девоч-
ка с гитарой – это роман-
тично. И красиво. Вот один 
пример: прошел фильм «Бре-
менские музыканты», и дети 
сразу пошли в музыкальную 
школу. Они же думают, что 
это так просто – сел и за-
играл.  И  только  потом 
понимают, что создать 
иллюзию того,  что  на 
сцене  все  так  легко 
и  прекрасно,  на  самом 
деле – огромный труд.

Опытный педагог 
учит детей игре на ги-
таре с шести лет, но 
общение с ученика-
ми не прекращается 
даже после вру-
чения диплома об 
окончании школы. 
Они исчезают на 
несколько лет, по-
ступают в вузы, а по-
том приходят к своему 
наставнику, чтобы 
рассказать: получил 
профессию, женил-
ся, сменил место 
жительства.

–  Кем бы они 
не стали, гитара 
остается  в  их 
жизни, – продол-
жает Елена Юрьев-
на. – Все получили 
высшее образова-
ние, очень многие 
достигли непло-
хих результатов 

Времена, когда на скамейке под деревом или в дворовой беседке собиралась 
молодежь вокруг счастливого обладателя и мастера игры на шестиструнном 
инструменте, давно прошли. Но гитаристы по-прежнему душа любой компании. 

До сих пор сохраняется стереотип о том, что на гитаре играют брутальные или хулига-
нистые парни – любимцы девчонок и «личные враги» бабулек всего двора.

Девушка с гитарой
У каждого сейчас возник 

свой образ. Кто-то представил 
романтичную скромницу в длин-
ной юбке с воланом и рыжими 
кудрями, другие – дерзкую ша-

тенку с каре, в клетчатой ру-
башке и рваных джинсах…

О Екатерине Довбыш 
ее наставник говорит 
с уважением:
–  Катя  одна  из  тех 

трудяг, которая пришла, не 
испугалась, учится играть 
не по желанию родителей 
и не из-под палки занима-
ется. Она реально увлечена 
этим делом! И я так думаю, 
что неважно, чем она будет 
заниматься в будущем – му-
зыкой или чем-то другим… 
Кате все по жизни интерес-
но, у нее светлая голова, по-
этому все, что она делает, 
удается.

Екатерина пришла в му-
зыкальную школу достаточно 
поздно, в десять лет, до это-
го несколько лет занималась 
танцами.

Сейчас она заканчивает 
восьмой класс общеобразова-
тельной школы №7 им. М. Ре-
венко, где с удовольствием 
учится на одни «пятерки», 
успешно принимает участие 
в предметных олимпиадах 
и всероссийских конкурсах.

–  Заинтересовалась 
музыкой я в девять лет, – 
рассказала Катя. – У моего 
брата была гитара, и я са-
мостоятельно училась на 
ней играть. В десять лет 
мама отвела меня в музы-
кальную школу. Музыка мне 
очень нравится, и гитара 
всегда будет в моей жизни.

Эта сдержанная, немно-
гословная девушка несколько 
лет играет в ансамбле «Бар-
рэ», единственном в горо-
де ансамбле классической 
гитары, который исполняет 
музыку разных стилей. Катя – 
на первой партии, ведет за 
собой весь ансамбль.

–  Она дает посыл всем 
ребятам,  самая  сложная 
партия  всегда  у  Кати, – 
с гордостью говорит о своей 
воспитаннице Елена Юрьев-
на. – Двадцать лет нашему 
ансамблю, он визитная кар-
точка школы имени Д.Д. Шо-
стаковича. Мы с большим 
успехом выступаем, имеем 
гран-при фестивалей «Вдох-
новение» и «Имена России», 
звание  лауреатов  первой 
степени областных конкур-
сов «Юные виртуозы Дона» 
и «Дебют».

Катя Довбыш награж-
дена премией одаренной 
молодежи города Волгодон-
ска и ежемесячно получает 
именную стипендию мэра 
от «Союза банковских слу-
жащих». Она неоднократно 
становилась лауреатом пер-
вой степени конкурса юных 
исполнителей на струнных 
народных инструментах, 
а также «В контакте с гита-
рой», «Удивительный мир 
гитары» и победителем Ре-
гиональной олимпиады по 
сольфеджио. А еще прошла 
обучение в летней гитарной 
авторской школе известно-
го российского гитариста 
и композитора Александра 
Виницкого.

талантливый математик 
Алексей Водясов. Мои ны-
нешние  ученики  Владис-
лав  Александрин  и  Дарья 
Варченко  –  стипендиаты 
«Союза банковских  служа-
щих». А Татьяна Анищенко 
– многочисленный лауреат 
областных, региональных и 
международных конкурсов.  
Я знаю единицы детей, ко-
торые после окончания му-
зыкальной школы к инстру-
менту больше не подходили. 
Пальцев одной руки хватит, 
чтобы их пересчитать.

по жизни. И среди моих 
гитаристов  не-
мало  одаренных 
и в других сфе-
рах  де-
тей, 
как 
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СВОЕ ДЕЛО

«Я портной  
во втором поколении»

Ольга Юзупчук – человек без 
преувеличения уникальный. Она вы-
росла в селе Кордюково Свердлов-
ской области, с детства видела, как 
ее мама Надежда Петровна шьет на 
заказ, перешивает для своих детей 
одежду. Училась у нее первым 
стежкам и ровным строчкам.

В девятом классе поступила 
в училище, где обучали портных, 
параллельно закончила среднюю 
школу. К счастью, в селе такие 
«фокусы» в те времена сходили 
с рук. Так что после выпускного 
вечера в руках у девушки было 
два документа – школьный аттестат 
и диплом портного- универсала.

–  Потом мы с одноклассни-
цами поступили в педагогический 
техникум г. Березовского, после 
окончания которого наша друж-
ная троица получила профессию 
учителя труда с правом препода-
вания ИЗО и черчения. Работала 
в школе и воспитателем в дет-
ском саду, но никогда не бросала 
шитье. Вышла замуж, родился сын 
Саша, шила и на него, и на заказ. 
Мое взросление пришлось на труд-
ные девяностые, я была молодой, 
хотелось  и  самой  нарядиться, 
и сына хорошо одеть.

Умение шить, особенно если 
оно подкреплено опытом, стара-
нием и скрупулёзностью, перехо-
дящей в перфекционизм, всегда 
востребовано.

–  Я шила на заказ и отправля-
ла по всей России, были заказы из 
Германии и Азербайджана. Почта 
работает отменно,  всегда  все 
доходило замечательно, – расска-
зывает Ольга Петровна. – С появ-
лением социальных сетей, других 
интернет- ресурсов стало проще 
находить заказчиков и общаться 
с ними, ведь индивидуальный по-
шив выбирают те, у кого есть 
особые предпочтения в одежде, 
кто  хочет  одеваться  стильно 
и неповторимо. Прежде чем на-
чать какую-то вещь, я обсуждала 
с заказчиком малейшие нюансы.

Муж Ольги работал в органи-
зациях, выполнявших подряды 
«Росатома». Так семья Юзупчук, 
в которой к тому времени было уже 
трое детей, в 2016 году оказалась 
в Волгодонске, и об этом они ничуть 
не жалеют:

–  Думали, что поживем здесь 
некоторое время, а потом поняли, 
что сошлось очень много причин, 
чтобы остаться в этом городе 
насовсем. Всегда мечтали жить на 
юге, да и люди здесь прекрасные, 
мы не чувствовали себя чужими, 
быстро  нашли  друзей,  создали 
круг общения. В этом же году дочь 
Вероника пошла в школу. Я позна-

комилась с хозяйкой ателье, где 
стала  брать  заказы  на  пошив 
взрослой одежды.

«Вы полагаете,  
все это будет носиться?»

Профессия портного востре-
бована во все времена, тем более 
что Ольга Петровна – специалист 
«старой школы», советской, когда 
учили шить по ГОСТу, использовать 
правильную технологию пошива из-
делий, учитывать свой ства тканей.

–  Несмотря на такую серьез-
ную базу, я не перестаю учиться, 
в нашей профессии нельзя стоять 
на месте, нужно постоянно раз-
виваться. Мода очень динамична, 
ежегодно появляются новые ма-
териалы, новые тренды.

Ольга работает в мастерской, 
оборудованной прямо в квартире. 
Чтобы не вступать в противоречия 
с законом, оформила самозаня-
тость.

–  В  свое  время  я  работа-
ла в разных направлениях, шила 
много, так как дело свое люблю 
и жизни  без  него  не  представ-
ляю, – поделилась Ольга. – В ка-
кой-то момент почувствовала: 
«Все, нужно что-то поменять, 
чтобы не наступило профессио-
нальное выгорание!» Так я пришла 
к пошиву детской одежды.

Стала шить  качественную 
детскую одежду из остатков но-
вых тканей, не пригодившихся во 
взрослом пошиве, выпадов* с про-
изводства. Плотно сотрудничаю 
с ателье, магазинами и мастерами 
индивидуального пошива, выкупаю 
ткани по небольшой цене, мне их 
дарят, иногда приносят, чтобы 
заказать что-то для своего ма-
лыша.

Сегодня посылки с отреза-
ми тканей идут в Волгодонск из 
Санкт- Петербурга, Карачаево- 
Черкесии, Астрахани и других го-
родов. Ателье, портные, которые 
шьют взрослую одежду, стоковые 
магазины присылают Ольге отрезы 
тканей на постоянной основе. По-
этому вещи, сшитые в мастерской 
Ольги, отличаются высоким каче-
ством и невысокой ценой, так как 
обходятся ткани мастеру недорого, 
а порой и бесплатно, цена изделия 
складывается, в основном, из опла-
ты ее труда. Кроме того, важно, что 
чаще всего детские шорты, платья, 
туники, комбинезоны – в единствен-
ном экземпляре.

–  У меня есть одна клиентка, 
которая живет на две страны. 
Несколько  месяцев  в  году  она 
проводит вместе с семьей в Вен-
грии – стране с очень развитой 
легкой  промышленностью.  Но 
когда приезжает в Москву, пол-
ностью меняет гардероб своей 

«Я полагаю, что все 
это следует шить!»
Дверка шкафа не закрывается, полки забиты сотней одежек, 

а станешь собирать ребенка на прогулку или в детский 
сад, и начинается: одно стало мало по размеру, другое 

не сочетается по цвету, а остальное сын или дочь категорически 
отказывается надевать: «Не хочу как у всех!» Многим мамам это 
знакомо… Конвейеры масс-маркета без устали пополняют полки 
магазинов, маркет плейсы в короткие сроки доставляют очередную 
посылку, уничтожая индивидуальность и чувство стиля.

дочери, все вещи для нее заказы-
вает у меня. Этому сотрудниче-
ству уже пять лет. И несмотря 
на то, что семья эта довольно 
обеспеченная, мама может при-
слать юбку, которую когда-то 
начала шить для себя и не за-
кончила  работу,  и  попросить 
перешить ее в какую-то вещь 
для дочки. Не потому, что хо-
чет сэкономить, просто ткань 
хорошего качества, была купле-
на, так как понравилась.

Миксуй со вкусом
Многие посетители странички 

Ольги в социальных сетях впервые 
сталкиваются там с понятием «мед-
ленная мода». Это о том, что 
для создания образа 
не нужно иметь 
много сиюминутно- 
модных вещей, 
которые будут от-
правлены в глубь 
полки шкафа по-
сле одного-двух 
«выходов в свет».

Одежда, по 
мнению Ольги, 
должна быть качественной, акку-
ратной, стильной, чтобы хотелось 
надевать ее, носить долго, любить 
и беречь.

Одной из главных причин ис-
пользовать в своей работе остатки 
новых тканей и лоскуты, которые 
в большом количестве скаплива-
ются на швейных фабриках, ста-
ло желание соблюдать принципы  
разумного потребления.

–  Об этом сейчас на каждом 
углу  говорят  и  пишут, – рас-
сказывает Ольга. – Что такое 
осознанный  подход  и  разумное 
потребление при выборе одеж-
ды? Это покупать новые вещи, 
только если они вам действи-
тельно очень нравятся и нужны. 
Выбирать бренды, которые от-
ветственно подходят к экологии 
и своему производству. Это не 
только отношение к покупкам 
и формированию гардероба. Наша 
позиция  относительно  обще-
ства, природы, планеты. И если 
вам не все равно, но вы не зна-
ете, с чего начать свое движе-
ние к осознанному потреблению, 
начните с поддержки локальных 
брендов, с таких мастерских, как 
у меня. Тот, у кого такие же цен-
ности, приходит ко мне и оста-
ется покупателем моих изделий, 
пока не вырастет ребенок.

С каждым заказчиком Ольга 
Юзупчук работает индивидуаль-
но и шьет для малыша не одну 
одежку, а целый комплект, в ко-
тором вещи хорошо сочетаются 
и по цвету, и по стилю. Можно 
миксовать их, составляя разные 
ансамбли. Причем из совсем ма-
леньких лоскутков Ольга шьет ак-
сессуары: повязки на голову, ша-
почки, бантики, галстуки- бабочки,  
косыночки.

В ее планах заняться изготовле-
нием изделий в лоскутной технике, 
возможно, скоро она представит их 
своим подписчикам.

Любит Ольга Петровна работать 
с тканями советского периода, ко-
торые до сих пор хранятся в за-
кромах у бабушек. Эти ткани любят 
и молодые мамы, приносят, чтобы 
заказать из добротного материала 
наряды для своих малышей.

В самом начале работы 
с детским ассортиментом Ольга  
Юзупчук сотрудничала с журналами, 
представляла на страницах перио-
дических изданий свои коллекции. 
Бывало, что в качестве моделей вы-
ступали ее дети Вероника и Глеб. 
Теперь они подросли, у каждого 
свои интересы, но маме всегда го-
товы помочь.

Вероника учится в художе-
ственной школе, увлекается ком-
пьютерным дизайном, помогает 
Ольге с фото- и видеосъемкой 
коллекций, подсказывает, что на 
ее взгляд можно изменить в той 
или иной модели.

Глеб, как и большинство маль-
чишек, к моде равнодушен, но если 
сестра занялась монтажом или об-
работкой фотографий, всегда пред-
лагает помощь.

–  Если в начале своей деятель-
ности я шила в основном для заказ-
чиков из других городов и стран, 
то сейчас радует, что мои наряды 
носят ребятишки Волгодонска, – 
призналась Ольга. – Это очень важ-
но, ведь, поддерживая локальный 
бизнес, мы способствуем форми-
рованию местного сообщества, 
того, которым хочется гордиться 
и в котором хочется жить.

Гульнара МУРЗИНА

*Выпад – остатки ткани, которые остаются при выкраивании деталей одежды 
на производстве
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стры в городском медицинском 
колледже. Священники Волго-
донской епархии обучают их по 
программе «Духовные основы 
милосердия». На сегодняшний 
день в сестричестве имени Святой 
Мученицы Царицы Александры со-
стоят 20 сестер милосердия.

Одно другому не мешает
С развитием проекта плани-

руют расширение и сферы дея-
тельности сестер. Одни будут за-
ниматься госпитальным уходом 
в больницах и других специализи-
рованных учреждениях. Другие – 
патронажем тяжелых больных на 
дому. Главная задача сейчас – со-
здать реестр тяжелых надомных 
пациентов, при этом не дублируя 
деятельность социальных работ-
ников.

Уже в ходе круглого стола 
была достигнута предваритель-
ная договоренность о том, что 
департамент труда и социального 
развития окажет помощь в фор-
мировании подобного реестра. 
Руководитель ЦСО №1 Эльвира 
Киричек отметила, что и соци-
альное обслуживание не стоит на 
месте. Соцработники обслуживают  
1600 человек. В основном это ма-
ломобильные и лежачие пациенты. 
Теперь, если подопечный попадает 
в стационар, соцработник продол-
жает ухаживать за ним и в больни-
це. Эльвира Вячеславовна призна-
ла, что существует ряд категорий 
граждан, действительно нуждаю-
щихся в уходе, но в соответствии 
с требованиями некоторых зако-
нодательных документов взять 
их на специальное обслуживание 
государственному учреждению не 
представляется возможным. А вот 
сестры милосердия вполне могут 
осуществлять уход за ними.

Также в рамках развития 
проекта «Движение милосердия» 
будут приобретаться средства 
индивидуального ухода. Расход-
ных материалов требуется много. 
Сестры будут помогать священ-
никам в «окормлении» на дому 
воцерковленных и просто желаю-
щих исповедаться, причаститься 

Сестры милосердия  
как ангелы надежды

ВЦентре общественных организаций Волгодонска состоялся круглый стол, посвящен-
ный началу реализации совместного проекта Региональной общественной экологи-
ческой организации «Зеленый город» и Волгодонской епархии «Движение милосер-

дия», победившего в конкурсе «Православная инициатива-2024». Он стал продолжением 
достигшего хороших результатов проекта 2023 года «Школа милосердия». Существующий 
опыт работы сестричества показал востребованность как духовной, так и госпитальной 
помощи сестер милосердия.

ИНИЦИАТИВА

Болевая точка
В работе круглого стола при-

няли участие председатель Об-
щественной палаты Волгодонска 
Людмила Ткаченко, священнослу-
житель Волгодонской епархии ие-
рей Сергей Столяров, руководитель 
РОЭО «Зеленый город» Татьяна 
Недоступенко, сестры милосер-
дия, председатель РОО «Парус 
Надежды» Надежда Горбанева, 
руководитель ЦСО №1 Эльвира 
Киричек, заместитель директора 
департамента соцразвития Татья-
на Михайлова, директор Волго-
донского пансионата для преста-
релых и инвалидов Ольга Козлова 
и замдиректора Волгодонского 
медицинского колледжа Ирина 
Симакова.

Людмила Ткаченко отметила, 
как сложно поначалу продвигалась 
идея сестричества. С каким недо-
верием относились к предлагае-
мым сестрами милосердия услугам. 
Но, увидев их в работе по уходу 
за лежачими больными, поверили, 
оценили. На фоне существующих 
в городском здравоохранении 
кадровых проблем деятельность 
этих ангелов надежды особенно 
актуальна.

Сегодня число заявок от 
больниц и объектов социальной 
защиты на помощь сестричества 
постоянно растет. Поскольку не 
хватает уже не только врачей, 
но и среднего и младшего меди-
цинского персонала. Наиболее 
сложная ситуация складывается 
с обслуживанием особо уязвимых 
категорий: пациентов отделений 
паллиативной помощи, маломо-
бильных граждан, проживающих 
в социальных учреждениях Вол-
годонска. «Поэтому сегодня мы 
понимаем, что проекту необходи-
мы продолжение и расширение, 
он должен охватывать как можно 
больше людей и территорий», – 
уверена Людмила Гарриевна.

Грант на добро
О том, как организаторы видят 

реализацию нового проекта, рас-
сказала руководитель РОЭО «Зеле-
ный город» Татьяна Недоступенко. 
Прежде всего она подчеркнула, 
что «Движение милосердия» на-
ходится под личным кураторством 
епископа Волгодонского и Саль-
ского Антония. Коснулась исто-
рии и общей идеи проекта. По ее 
словам, мощным стимулом к даль-
нейшему развитию стало участие 
представительства Волгодонского 
сестричества на XI Общецерковном 
съезде по социальному служению. 
Он проходил в ноябре 2023 года 
в Москве, возглавлял его патриарх 
Кирилл.

На съезде было представлено 
много территорий Российской Фе-
дерации, которые делились уже 
наработанным опытом по взаимо-
действию социальных, хосписных 
служб и профильных министерств, 
учреждений и организаций, пред-
ставляющих все уровни светской 
и церковной власти.

«Наш  проект  представлен 
в грантовой системе «Соработ-
ничество». То есть работа не 
в рамках спонсорской помощи, 
а  по  внутреннему  взаимодей-
ствию,  без  деления  прав.  Все 
едины,  без  должностей.  Мы 
все люди, миротворцы по душе 
и призванию своему. Через НКО мы 
получаем грант, который госу-
дарство выделяет на реализацию 
наших идей, чтобы мы творили 
добро».

Представляя новый проект, Та-
тьяна Недоступенко подтвердила, 
что он расширенное продолжение 
первого. Инициатива волгодонской 
НКО распространяется уже и на 
соседний Сальск, и на Пролетар-
ский район. В данный момент еще 
пять сестер обучаются программе 
«Введение в сестричество», полу-
чая образование младшей медсе-

пациентов. Тяжелобольные люди 
зачастую нуждаются не только 
в материальных, но и духовных 
благах.

Следующее направление дея-
тельности – гуманитарная помощь 
нуждающимся, которая органи-
зовывается Патриархией. Стар-
шая сестра милосердия (отныне 
введена в сестричестве и такая 
«должность») курирует это на-
правление – получает, распреде-
ляет среди пациентов, за которыми 
осуществляют уход. Часть времени 
сестры милосердия будут посвя-
щать социально- просветительской 
деятельности.

Цветик – семицветик
«Сестричество, как ромаш-

ка, будет состоять из множе-
ства  лепестков- направлений. 
Пока это только малая часть, 
только начало, – завершая пре-
зентацию проекта, сказала Татьяна 
Константиновна. – В октябре Вла-
дыка уже благословил, планируем 
провести межрегиональный цер-
ковный съезд на базе Волгодон-
ской епархии. Будут приглашены 
действующие сестричества, мы 
подведем итоги работы за год, 
они поделятся своими наработ-
ками».

Отец Сергий, осуществляющий 
духовное наставничество пациен-
тов первой городской больницы, 
отметил, что социальное служение 
для церкви – одно из главенству-

ющих направлений. Делать добро 
и помогать тому, кто в нем нужда-
ется, поступать так, как хотел бы, 
чтобы поступали с тобой – важно. 
И расширение движения милосер-
дия должно только приветство-
ваться и всячески поддерживать-
ся. Особенно в условиях острого 
дефицита профессиональных ме-
дицинских кадров.

Возможно,  социально- 
просветительская деятельность 
сестричества будет в том числе 
направлена и на привлечение во-
лонтеров, увеличение числа сестер 
милосердия. А пока посильную 
помощь оказывают волонтеры- 
медики – студенты медицинского 
колледжа, проходящие практику 
в больницах города. Как сообщи-
ла замдиректора Волгодонского 
медицинского колледжа Ирина 
Симакова, на сегодняшний день 
их 28 человек.

По поводу расширения спек-
тра деятельности сестричества при 
относительно небольшом числе 
сестер милосердия Татьяна Недо-
ступенко пояснила, что организа-
торы проекта планируют делать 
это постепенно. Реестр надомных 
больных для того и составляется, 
чтобы сначала понять потребно-
сти, оценить возможности, создать 
механизм оказания помощи. Выра-
зила уверенность, что всем миром 
и с Божьей помощью обязательно 
справимся.

Легко ли быть сестрой мило-
сердия, как меняется и из чего 
состоит жизнь после вступления 
в сестричество, мы узнали у при-
сутствовавших на круглом столе 
представительниц этого нового 
для нашего города (но не для 
истории страны) движения.

Паллиатив изменил  
мою жизнь

Светлана Дымова – сестра мило-
сердия. За ее плечами уже почти год 
сестричества. Когда участники круглого 
стола поинтересовались, как повлияло 
на нее участие в проекте, она прочла 
свои стихи:
Паллиатив. Не знала слова даже.
А побывать пришлось 

у Господа в гостях.
Тут тонкий мир. Такой прозрачный,
Что ангел смерти виден у плеча.
Зачем я тут?! 

Чтобы дарить любовь.
Чтобы понять, 

как краток жизни миг.
Паллиатив помог в себя 

мне заглянуть,
Посеять в жизни только позитив!

Позже, уже в беседе со мной, 
Светлана призналась, что год работы 
в паллиативном отделении больницы 
скорой медицинской помощи потряс 
и переменил весь ее внутренний мир. 
Сегодня служение в стационаре зани-
мает у Светланы один-два дня в неде-
лю. Но у нее есть и еще одно послуша-
ние – работа в небольшом магазинчике 
«Православные подарки», что на авто-
вокзале. В нем можно купить красивую 
православную одежду и различные по-
дарки. Прибыль идет на приобретение 
расходников для госпитального ухода. 
На те же пеленки и памперсы для ле-
жачих больных.

– Чтобы стать сестрой ми-
лосердия, надо пройти чин по-
священия, который совершает 
Владыка. Получается, что это 
на всю жизнь? – поинтересовалась 
я у Светланы.

–  Прежде чем стать сестрой ми-
лосердия, необходима духовная под-
готовка, а потом ты даешь Господу 
обещание (конечно, его не сравнить 
с монашеским обетом) выполнять 
служение. Да, на всю жизнь, пока по 
силам.

Поэтому, независимо от того, 
как тебя встретили, может, нагру-
били,  сказали: «Поди отсюда вон! 
Кто ты такая, что пришла сюда?!», 
ты возвращаешься. Ты не этим лю-
дям, а Богу дала обещание. Поначалу, 
уходя из таких отделений, ты опу-
стошен, а потом – наполнен. Потому 
что видишь эти глаза и знаешь, как 
тебя потом ждут… Вот крайний раз 
я просто помыла бабушке голову. 
Сколько признательности увидела 
в ее глазах…  Все плохое от тебя 
отходит, как шелуха луковая! И ты 
понимаешь, зачем ты здесь.

– Но ведь может так слу-
читься, что человек воодушевлен 
идеей, а потом оказывается, что 
тяжело, что не выходит так, как 
хотелось?

–  Запросто. И у меня был период, 
когда надо было расставить прио-
ритеты. На себя ведь все взвалить 
тоже невозможно, есть же и семья, 
люди, которые нам тоже очень доро-
ги. Но то состояние, когда меняешь-
ся сам и тебя начинают понимать 
ближние, прекрасно. У нас есть одна 
из  сестер, так вот, чтобы у нее 
в семье все выстраивалось правиль-
но, чтобы понимали, куда идет мама 
и дочь, она пригласила в травмато-
логическое отделение больницы сво-
их родных. Попросила помочь. У них 
сразу поменялось отношение. Как 
сказал Серафим Саровский: «Спасись 
сам, и вокруг тебя спасутся тыся-
чи».

Светлана Дымова уверена, что 
сегодня общество нуждается в том, 
чтобы добро стало нормой, а мило-
сердие – всем понятно.

Нина ЕГОРОВА
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Господь снова позволил 
хотя бы на несколько 
часов погрузиться в эту 

благодатную среду. Постоять пе-
ред святыми ликами, послушать 
ангельские песнопения церковно-
го хора главного храма Волгодон-
ской епархии. Духовно укрепить-
ся в Таинстве Причастия. Легкие 
ангельские напевы церковного 
хора то и дело сменяются мощ-
ным многоголосым «Христос 
Воскресе из мертвых, смертию 
смерть поправ, и сущим во гро-
бех живот даровав…» Сколько 
жизненной силы и красоты, когда 
в молитвах сплетается так много 
душ и голосов!..

Наступает один из самых 
трогательных моментов службы: 
награждение. Владыка Антоний 
вручает группе священников ие-
рархические награды, каждый раз 
при этом возглашая:

–  «Аскиос!», – зал отклика-
ется троекратным эхом:

–  Аскиос! Аскиос! Аскиос!..
Это «Достоин!», «Будь до-

стоин!» звучит как признание, 
призыв, молитва: награжденный 
человек испытан Господом, по-
знан ангелами и людьми, должен 
и будет вести себя достойно свя-
щеннослужению.

Права служения Божественной 
литургии с отверстыми царскими 
вратами по «Отче наш…» удосто-
ены протоиерей Александр Овчин-
ников и протоиерей Петр Юркин.

Права ношения наперсного 
креста с украшениями удостоены 
иеромонах Гавриил (Аникеев), 
протоиерей Антоний Савенков, 
иерей Ростислав Сагинашвили, 
протоиерей Димитрий Федоров, 
протоиерей Сергий Юркин.

Права ношения палицы удо-
стоены протоиерей Юрий Гарбуз, 
иерей Игорь Лютенко, иерей Ди-
митрий Юркин.

Также архипастырь вручил 
епархиальные награды к юбилеям 
иерею Василию Драгуну, протои-
ерею Богдану Щуру, иерею Алек-
сию Черкесову, иерею Владимиру 
Гноевому.

Наверное, стоит заметить: 
в нашей епархии два года назад 
учреждена особая епархиальная 
награда – медаль, которой вла-
дыка периодически награждает, 
в том числе и мирян, проявивших 
в церковной жизни свои особые 
таланты и потрудившихся для 
Церкви. В этот день отмети-
ли священников- юбиляров, но 
уже есть награжденные и среди 
особо отличившихся усердием 
тружеников- прихожан.

Владыка водружает массив-
ные украшенные кресты поверх 
праздничного облачения на-
гражденных. Священники целуют 
крест и руку его преосвященства. 
К небесам несутся молитвы о Свя-
той Руси и песнопения. Есть еще 

ЧТЕНИЕ О БОГЕ, О РЕЛИГИИ, О ВЕРЕ

Пусть Он услышит 
и благословит

Вторник Светлой Седмицы… Над храмом Рождества Христова льется колокольный звон. Из 
небесной лазури ласково струится теплое сияние. Кажется, никогда еще ты так сильно не чув-
ствовал свет вечных истин. Он исходит от икон и горящих свечей, от лиц собравшихся. В главном 
храме Волгодонской епархии – значимое, наполненное особым смыслом событие. Божественную 
литургию совершает все духовенство епархии во главе с владыкой Антонием. Собрались более  
100 священников и, как всегда, много верующих. В верхнем приделе храма торжественно, возвы-
шенно и невероятно красиво. В нарядном облачении батюшек доминируют праздничные золотистый 
и красный цвета. Но прежде всего необычайную, волшебную атмосферу создают глаза людей, 
наполненные радостью светлых пасхальных дней.

С молитвой и подарками –  
на Донбасс

Уже третий раз в этом году маши-
ны гуманитарной помощи, собранной 
прихожанами нашего города, отпра-
вились из Волгодонска на Донбасс. 
Место прибытия – госпиталь Луганска 
и Северодонецк.

По словам идейного вдохновителя по-
ездок Елены Морозовой, ребята в госпита-
ле знали, что в мае из Волгодонска к ним 
приедет не только вещественная забота, 
но и артисты. На этот раз и вправду царило 
праздничное настроение. Под звуки песен 
о Победе готовилась Пасхальная трапеза.

–  Пока накрывали столы, мы с по-
мощницей Татьяной развесили рисунки 
детей, флаг России, портрет президен-
та, праздничный плакат; раздали бойцам 
крестики и солдатские молитвословы. 
Ансамбль русских народных инструмен-
тов «Сюрприз» исполнил для ребят па-
триотические и народные песни, – рас-
сказывает Елена.

В этот же день гуманитарная колонна 
из Волгодонска успела доехать и до Севе-
родонецка.

Елена Морозова продолжает:
–  В Северодонецке передали в под-

разделение спецназа «Ахмат» генератор, 
бензопилы, строительные материалы, 
сварочные принадлежности. Бойцы при-
гласили нас в госпиталь для тяжелора-
неных им. Ахмата. Следующую поездку 
планируем к ним.

Хочу выразить благодарность и епи-
скопу Антонию за выделенные денежные 
средства, а также настоятелю Петро-
павловского храма отцу Владимиру. Спа-
сибо прихожанам и всем, кто внес свою 
лепту в общее благое дело, за быстрый 
сбор гуманитарной помощи.

Следующая поездка на Донбасс запла-
нирована в начале июня.

И вновь звонят колокола
12 мая, в Неделю 2-ю по Пасхе 

(в день Антипасхи), владыка Антоний 
освятил восстановленный храм в ста-
нице Камышевской.

Первая церковь в казачьей станице, по-
строенная несколько столетий назад, была 
деревянной. Но она сгорела. В XVIII–XIX вв. 
казаки выстроили каменный храм, который 
был освящен в честь Рождества Христова. 
Он устоял в годы гонений советской вла-
сти, но оказался разрушенным в Великую 
Отечественную вой ну.

Идея восстановить церковь воз-
никла у местного жителя Сергея Тара-
рина. Он встретился со станичником- 
предпринимателем Николаем Педановым. 
Получив благословение у благочинного 
отца Ростислава в 2014 году, Николай Ми-
хайлович подарил верующим камышинцам 
вагончик, в котором и стали проводиться 
регулярные богослужения. В 2016 году на 
пожертвования фермеров, предпринима-
телей и станичников заложили фундамент. 
Сбором средств на строительство занялись 
все неравнодушные люди. Общими усилиями 
были построены здание храма, звонница, 
выполнено благоустройство.

Первую Божественную литургию в освя-
щенном храме владыке Антонию сослужи-
ли священники Волгодонского городского 
и Цимлянского благочиний. На богослу-
жении присутствовали активно участво-
вавшие в возведении храма и верующие 
казаки Цимлянского юрта, представители 
Ростовской атомной станции, администра-
ции Цимлянского района, ветераны СВО, 
жители станицы Камышевской и близле-
жащих станиц и хуторов, школьники, жур-
налисты, артисты фольклорного ансамбля 
«Калина Красная».

Представители Ростовской АЭС переда-
ли приходу в дар иконы Пресвятой Богоро-
дицы «Умиление» и «Донская».

После Литургии свечи и лампады были 
зажжены от Благодатного огня, сошедше-
го накануне Пасхи в храме Гроба Господня 
в Иерусалиме. Во время службы по тради-
ции состоялся Крестный ход.

После богослужения прошли празднич-
ная трапеза и концерт.

одна благодатная новость, кото-
рой после службы с нашей редак-
цией поделилась руководитель 
Информационного отдела Вол-
годонской епархии матушка Се-
рафима Шелковникова. Недавно 
ряды наших певчих пополнились 
православной молодежью. В но-
вом составе хор уже выступал на 
первом великопостном концерте 
незадолго до Пасхи. И вот – но-
вое талантливое исполнение под 
управлением регента Екатерины 
Артюховой. Во всем этом – новые 
признаки развития нашей епархии, 
плоды неустанных трудов на ниве 
духовного просвещения жителей 
региона. Мы не раз коснемся еще 
одной важной новости о разви-
тии сестричества при Волгодон-
ской епархии, а пока – смотрим, 
слушаем и отправляемся в общем 
многолюдном потоке на Крестный 
ход.

И здесь сегодня – особое от-
личие. Таким большим красоч-
ным и торжественным строем все 
священники епархии и прихожане 
обходят храм Рождества Христо-
ва только один раз в году. В двух 
других случаях, когда наше духо-
венство собирается полным со-
ставом, Крестный ход церковным 
уставом не предусмотрен; свя-

щенники лишь выходят на главное 
крыльцо храма для общего фото. 
Тем радостнее присоединить-
ся к нарядному многолюдному 
шествию с иконами, хоругвями 
и другими святынями, прослав-
ляя Господа, прося Его милости 
и поддержки. Природа не поску-
пилась в этот день на солнечные 
лучи, и как же ярко сияет вся 
церковная атрибутика! Сколько 
радости в глазах людей и благо-
датной силы в звучащих молит-
вах! Сколько ликования в момент, 
когда владыка Антоний окропляет 
прихожан Святой водой!

Всех собравшихся: и кто про-
шел испытание Великим Постом, 
и кто не постился, владыка при-
зывает не остаться в эти светлые 
дни без Причастия. Скрестив руки 
на груди, люди выстраиваются пе-
ред двумя амвонами, принимают 
частицу Тела и Крови Христовых, 
святую воду и частичку просфо-
ры. Еще и еще раз прочитаем 
и прослушаем благодарственные 
молитвы. А дальше – постараемся 
жить, уберегая себя от неправед-
ных мыслей и дел.

Вторую часть необычайно 
торжественной службы посвя-
тили 11-й годовщине архиерей-
ской хиротонии руководителя 

Волгодонской епархии, епископа 
Волгодонского и Сальского Анто-
ния. Его преосвященство принял 
поздравления от священников 
и прихожан, сказал проникновен-
ное благодарное ответное слово.

В такие минуты приобщения 
к жизни Церкви всегда тепло на 
душе. Мы лишь изумляемся: как 
сердца владыки хватает на всех 
нас? Вот лишь маленький штришок 
о многогранной деятельности ру-
ководителя нашей епархии. Одна 
моя родственница (она не знает 
владыку Антония в лицо) сей-
час борется с тяжелым недугом 
и периодически приезжает в Вол-
годонск из сельского района на 
лечебные сеансы. В один из дней 
Пасхальной Седмицы получаю от 
нее сообщение: а к нам в палату 
из церкви приходили! И – видео: 
в палату заходит наш владыка 
в сопровождении священников 
и сестер милосердия. Каждую 
женщину гладит по голове, что-то 
ласково говорит, дарит куличик… 
Всего несколько минут – а сколько 
светлой радости и укрепляющей 
человека надежды! Конечно, Го-
сподь все услышит и увидит! Пусть 
и дальше Он благословляет труды 
нашего епископа во благо Церкви, 
святой Руси и всех прихожан.

–  Дорогие братья и сестры!
Вот так удивительным образом устро-

ен богослужебный опыт Церкви. Начиная 
Пасхальное богослужение, мы, с одной сто-
роны, приходим к завершению Страстной 
недели. А с другой – начинаем новый круг 
богослужебной жизни. Вся светлая седмица – 
эта протяженная неделя – заканчивается 
всенощным бдением, за которым мы снова 
поем величание Светлому Христову Воскре-
сению. Так начало снова соединяется с кон-
цом, и Церковь знаменует этим вечность 
Христовой истины и правды.

Открывая сейчас особый цикл всенощ-
ных бдений, мы снова возвращаемся к тому, 
как Господь на протяжении 40 дней после 
Своего Воскресения являлся к ученикам апо-
столам, чтобы уверить их в абсолютной 

реальности Своего Воскресения, рассеять 
их сомнения и страх.

В конечном итоге, как мы знаем из Еван-
гелия, Господь вознесется на Горе Елеон-
ской. Это тесно связанные события – Вос-
кресение Христово и Вознесение Господне. 
Господу было важно, чтобы ученики видели 
и понимали: не просто некий дух рассеи-
вается и исчезает. Это Господь в своем 
особом теле возносится к престолу Царя 
Небесного.

Господь Своим Воскресением положил 
начало воскресению человека. Как нам вме-
стить это в свой современный прагматич-
ный ум?

Нам искренне кажется, что течение вре-
мени – быстрое и безудержное. Но там, где 
есть Господь, – нет времени. Там вечность. 

Страницу подготовила Ольга КУЗЬМИЧЕВА
Благодарим за содействие Информационный отдел Волгодонской епархии

Ф
от

о:
 v

ise
pa

rc
hi

a.
ru

Здесь мы соединяемся с вечностью
И вот еще без чего трудно обойтись –  в очередном выпуске нашей православной 

страницы. На всенощном бдении в неделю апостола Фомы владыка Антоний 
произнес глубокую и красивую проповедь. Как говорится, сам Бог велел по-

знакомить читателей хотя бы с маленьким ее фрагментом.

Окончательно время остановится, когда Го-
сподь второй раз сойдет на землю.

Господь Своим Воскресением воскрешает 
и всех нас. Мы этого не видим и не замечаем. 
Но это уже происходит в бытии Божьем. 
И в этом – основание для нашей радости: 
уже все началось, и Господь действительно 
совершает этот дивный процесс Преобра-
жения мира и созидания нового человека.

Что же делать нам с вами, живущими 
в этой временной протяженности, в по-
стоянном движении к закату своей жизни, 
с ощущением некоего распада и разделения 
в себе? Надо спешить в храм.

Духовная весна, которую Господь за-
пустил Своим Воскресением,  никогда  не 
прекратится. Только в храме можно это 
прочувствовать и уже сейчас начать жить 
в  том  мире,  который  приготовил  нам  
Господь.
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Защищенный счет
или Как отличить по телефону сотрудника банка от мошенника

• Звонок через мессенджеры «Вай-
бер», «Вотсап», «Телеграм», ВК.

Ключевое правило – банки не звонят через 
мессенджеры! Частая ситуация: идет звонок 
на «Вайбер» с номера +900 – это маскиров-
ка под известный номер известного банка, 
даже не нужно отвечать. 100% это мошенни-
ки. Банк звонит только через сотовую сеть. 
Аналогично поступают мошенники от имени 
других банков. На экране телефона может 
высвечиваться даже название банка, но если 
звонок поступает через мессенджер, то не 
берем трубку и блокируем абонента.

• Звонок через сотовую сеть, но не 
с короткого номера банка.

99,9% – это мошенничество или спам-зво-
нок. Поэтому смотрим на номер звонящего.

• Оператор представляется сотрудни-
ком Центробанка.

Бросаем трубку и блокируем абонента. 
Центробанк никогда не звонит гражданам. 
Центробанк не работает с гражданами.

• Оператор представился сотрудником 
банка и сообщил, что была попытка сме-
ны пин-кода на карте / взятия кредита 
на ваше имя / снятия средств в каком- 
нибудь далеком городе.

Снова мошенники – бросаем трубку и бло-
кируем абонента.

• Оператор представляется сотрудни-
ком банка и сообщает, что была прове-
дена операция по карте, служба безо-
пасности банка ее заблокировала, нужно 
ваше подтверждение.

В этом случае возможно, что действи-
тельно позвонили из банка. Положите трубку 
и позвоните самостоятельно в свой банк по 
номеру горячей линии, свяжитесь с операто-
ром и сообщите о звонке с необходимостью 
подтверждения операции. Если звонили 
мошенники, то настоящий оператор (после 
того как вы сами позвонили в банк по пра-
вильному номеру телефона) сообщит, что 
никаких заблокированных или подозритель-
ных операций нет. Если же действительно 
звонили из банка, то и оператор подтвердит 
это.

В каких случаях может потребоваться 
подтверждение операции? Например, это 
крупная покупка в интернете, на сайте бро-
нирования отелей или авиабилетов. Банк для 

подстраховки может заблокировать операцию 
до ее подтверждения вами.

• Оператор пытается выяснить пин-
код карты, cvv-код на оборотной стороне 
карты, ваши персональные данные.

Бросайте трубку, это мошенники.
• В ходе общения вам сообщают о не-

ких подозрительных операциях, связан-
ных с финансированием террористов, во-
оруженных сил недружественных стран, 
разговор переводят на неких «сотрудни-
ков полиции или ФСБ», предлагают ра-
зоблачить неких мошенников.

Вы чувствуете давление или запугивание – 
с вами разговаривают мошенники, бросайте 
трубку.

Роман МАРКЕЛОВ, «РГ»

С овсем немного остаётся до начала лета, каникул и купального 
сезона. Чтобы они прошли без травм и происшествий для юных 
волгодонцев, на городском пляже в преддверии купального 

сезона прошёл День безопасности на воде. В нём приняли участие 
сотрудники управления ГО ЧС Волгодонска, муниципальной поисково- 
спасательной службы, службы спасения на внутренних водах,  
МУ МВД «Волгодонское», линейного отдела полиции, ГИМС, ВОСВОД, 
Управления образования, студенты- спасатели филиала ДГТУ и больше 
трёхсот школьников.

Детям вручили памятки и рассказали о правилах поведения на воде: до 
14 лет – купаться на городском пляже только под присмотром родителей, 
но даже в присутствии родителей не заплывать за буйки; не нырять в воду 
с моста и в незнакомых местах, нельзя спонтанно нырять и хватать кого-то за 
ноги в воде, не купаться там, где размещены щиты «Купаться запрещается».

Наставники и тренажёры- манекены помогли ребятам освоить навыки ока-
зания первой помощи. Мальчишки и девчонки познакомились со спасательным 
снаряжением и смогли примерить на себя шлемы и дыхательные аппараты.

Самым зрелищным стало спасение «утопающего». В роли пострадавшего 
оказался водолаз службы спасения на внутренних водах. Спасатели на катере 
в считанные минуты прибыли к нему на помощь.

Спасатели надеются, что после этих мероприятий ребята будут строже 
соблюдать правила поведения на воде, и это убережёт их от опасности.

Но не в абсолютном большин-
стве. Реальная жизнь преподносит 
сюрпризы. В редакцию «Российской 
газеты» обратились три читателя- 
пенсионера, которым позвонили, 
представившись Сбербанком. Двое 
из них переводили больше 100 тысяч 
рублей с карты на карту, один опла-
чивал счет по QR-коду на 7,2 тысячи 
рублей.

Одному из переводивших более 
100 тысяч рублей карту заблокиро-
вали сразу. В двух других случаях 
был заблокирован только платеж, 
после чего им позвонили операторы 
из Сбербанка. Операторы задавали 
много вопросов, начав с вопросов 
о факте и цели перевода. Кро-
ме того, они задавали вопросы из 
разряда «мы видим, что по вашей 
карте в последние дни были траты 
в продовольственном магазине N, 
назовите улицу, на которой он на-
ходится». На подобные вопросы 
клиенты отвечать отказались и по-
ложили трубку, опасаясь, что им по-
звонили мошенники. После этого им 
заблокировали и карты, их пришлось 
перевыпускать в офисах Сбербанка, 
где им и подтвердили, что звонили 
настоящие операторы.

Мошенники всегда давят, требу-
ют что-то сделать срочно и никому 

не рассказывать о звонке, угрожа-
ют проблемами с законом, а также 
после всех запугиваний обещают 
спасти деньги.

Один из звонивших операторов 
напрямую сказал, что банк уделяет 
особое внимание необычным пе-
реводам/платежам по картам пен-
сионеров, и подобное выяснение 
подробностей как раз и является 
защитой от мошенников. В самом 
Сбербанке не смогли ответить на 
дополнительные вопросы «РГ».

Как понять, что имеешь дело 
с реальным оператором? Как расска-
зали в ВТБ, сотрудники могут звонить 
клиентам только в следующих случа-
ях: напомнить о персональных пред-
ложениях по продуктам и услугам или 
для урегулирования просроченной 
задолженности. Само оформление 
банковского продукта проходит 
только в онлайн- банке или в офисе.

Сотрудник службы безопасности 
может позвонить, если есть подо-
зрение на мошенничество, сообщил 
«РГ» вице-президент, руководитель 
Центра экосистемной безопасности 
Тинькофф- банка Алексей Бакланов. 
«Например,  клиент  совершает 
нетипичную  для  себя  операцию: 
оплачивает товар на незнакомом 
сайте или снимает большую сумму 

О сведомленность телефонных мошенников о личных данных 
клиентов банков привела к тому, что отличить реального 
сотрудника банка в трубке от злоумышленника становится 

все сложнее. Хотя если ваши деньги в опасности, позвонить из банка 
действительно могут. Другой вопрос – как на это реагировать. Са-
мым правильным решением в большинстве случаев будет положить 
трубку – пишет наш информационный партнёр «Российская газета».

в банкомате, чего раньше никогда 
не делал. Другой вариант – система 
фрод-мониторинга зафиксировала 
подозрительную активность. На-
пример, клиент переводит деньги на 
реквизиты, на которые раньше уже 
поступали жалобы», – отмечает он.

Бакланов подчеркивает, что 
в таких случаях сотрудник безо-
пасности позвонит по телефону или 
напишет в мобильное приложение, 
чтобы разобраться в ситуации. 
«Настоящему сотруднику банка 
не нужны личные данные клиента. 
Он не просит что-то сделать со 
счетом, чтобы подтвердить опе-
рацию или отменить ее. При необ-
ходимости сам может остановить 
перевод,  заблокировать  карту 
и доступ в личный кабинет», – го-
ворит Бакланов.

Сотрудник службы безопасности 
банка и правда может позвонить или 
написать клиенту – например, если 
он совершает нетипичную для себя 
операцию.

Мошенники действуют по-дру-
гому. Они попросят что-то сделать: 
перевести деньги на «защищенный 
счет», назвать личные данные, код 
из СМС, установить «специальное 
приложение». Они давят, требуют 
что-то сделать срочно, никому не 
рассказывать о звонке. «Поэто-
му единственно верное решение 
– в  случае  малейших  сомнений 
положить трубку и перезвонить 
в банк самостоятельно по номе-
ру, указанному на обороте карты, 
на  сайте  банка,  или  написать 
в чат», – советует Бакланов.

Как безопасно использовать банковскую карту
Источник: Банк России, Роскомнадзор. Инфографика «РГ»: Антон Переплетчиков / Роман Маркелов

Ключевые признаки разговора с телефонным мошенником
Кирилл Полещук, адвокат, эксперт проекта НИФИ Минфина России «Моифинансы.рф»:

БЕЗОПАСНЫЙ ДОН

в Волгодонске 
прошёл массово  
и зрелищно

День 
безопасности 
на воде
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Сканворд – w
w
w
.graycell.ru

Чем
 подкорм

ить огурцы
?

Чем
 подкорм

ить огурцы
 в откры

том
 грунте и 

теплицах?
Принципиального различия в удобрениях и ф

орм
е их подачи 

для сортов и гибридов в зависим
ости от м

еста вы
ращ

ивания нет. 
Все, что годится для откры

того грунта, ничуть не хуж
е срабаты

-
вает в теплице, и наоборот.

После пересадки рассады
 (если вы

 пользуетесь при вы
ращ

и-
вании огурцов рассадны

м
 м

етодом
) или появления всходов при 

посеве сем
енам

и вы
ж

дите 10-14 дней и дайте своим
 огурцам

 
азотны

й заряд – для укрепления и правильного развития пле-
тей и листвы

. И
з м

инеральны
х удобрений, а им

и все-таки луч-
ш

е пользоваться, оптим
альны

й вариант – кальциевая селитра. 
В ней не только содерж

ится долж
ное количество азота, но и 

присутствует кальций, которы
й, во-первы

х, пом
огает лучш

ем
у 

усвоению
 этого сам

ого азота, во-вторы
х, очень полезен для м

о-
лоды

х огурцов в см
ы

сле ф
орм

ирования им
м

унитета. И
з органики 

огурцы
 в равной степени полож

ительно откликаю
тся на настои 

коровяка (разводить перед употреблением
 водой 1:10) и кури-

ного пом
ета (разводить в соотнош

ении 1:20). Кальциевую
 сели-

тру лучш
е такж

е подавать в виде раствора (дозировку см
отрите 

на упаковке и строго следуйте ей). Видим
ы

й результат долж
ен 

бы
ть таков: огуречны

е плети норм
ально растут, ровного свет-

ло-зеленого цвета, упругие, как и листья – без признаков пятен, 
«изм

ятостей» и отверстий. Если все так, то дополнительны
е пор-

ции азота больш
е не нуж

ны
. Если наблю

дается м
едленны

й рост и 
бледность – м

ож
но повторить один раз. Н

орм
а внесения раство-

ров азотны
х удобрений – 1,5 литра на растение. Передоз чреват 

тем
, что плоды

 будут горькие и суховаты
е, поскольку получится 

перекос в развитии – листья и стебель будут отним
ать у будущ

их 
огурцов все, в том

 числе сахара.
Н

а стадии бутонизации и цветения проводят две подкорм
ки. 

Первая нитроам
м

оф
оской (доза азота ум

еньш
ается, но огурцы

 
получаю

т побольш
е калия и ф

осф
ора). Вторая – удобрениям

и, 
содерж

ащ
им

и 
бор. 

Это 
для 

лучш
ей 

завязы
ваем

ости 
плодов. 

Опять все в ф
орм

е растворов по 1-1,5 литра на растение. При 
борной подкорм

ке используйте порош
ок бора, а не ж

идкую
 бор -

ную
 кислоту или настойки из нее.
Н

у и венчает все подкорм
ка в период плодонош

ения. Ее луч -
ш

е делать в сам
ом

 начале такового. И
з м

инералки оптим
ально 

использовать м
оноф

осф
ат калия или калим

агнезию
. И

з органики 
– настой золы

.

Чем
 подкорм

ить огурцы
 на подоконнике?

Н
есм

отря на дачны
й сезон и возм

ож
ность переселения огур-

цов в огород, некоторы
е дачники сохраняю

т верность огурцам
 

в горш
ечной культуре, вы

ращ
ивая их на окне, как и в холодное 

врем
я. Такие огурцы

 лучш
е подкарм

ливать в перечисленны
е 

вы
ш

е стадии развития ком
плексны

м
и м

инеральны
м

и удобрени -
ям

и, а из органики – поливать травяны
м

 настоем
, которы

й м
ож

-
но сделать, наприм

ер, из сорняков, залож
ив их ботву в бочку и 

залив просто холодной водой. Через две недели настой готов к 
употреблению

, только не забы
вайте его дополнительно разво -

дить опять ж
е водой в соотнош

ении 1:5.
Агроном

 Д
енис ТЕРЕН

ТЬЕВ,aif.ru

6 ию
ня – Д

ень русского язы
ка. П

уш
кинский день России

Этот праздник появился в м
еж

дународном
 календаре в 2010 году, 

когда департам
ент О

О
Н
 предлож

ил учредить праздники, посвя-
щ

енны
е ш

ести оф
ициальны

м
 язы

кам
 организации.

Д
ля празднования Д

ня русского язы
ка бы

ла установлена дата  
6 ию

ня – день рож
дения Александра Сергеевича Пуш

кина, великого 
писателя, поэта, драматурга.

Русский язы
к – один из крупнейш

их язы
ков мира, самы

й рас-
пространенны

й из славянских. По последним данны
м, на русском

 
язы

ке говорят 146 миллионов граж
дан России и ещ

е 127 миллионов 
владею

т русским как вторы
м язы

ком. По общ
ему числу говорящ

их 
он входит в первую

 десятку мировы
х язы

ков. По использованию
 в 

интернете занимает второе место.
В 2011 году президент России подписал Указ о еж

егодном праздно-
вании 6 ию

ня Д
ня русского язы

ка.

От
ве
т
ы
: 1
-в
, 2
-а
, 3
-в
, 4
-а
, 5
-б
, 

6-
а,
 7
-б
, 8
-а
, 9
-б
; d
ro
pi
.r
u

За чашкой чая ПОЛЕЗНО-КУХОННО- 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНО-ОЗД

ОРОВИТЕЛЬНЫ
Й ВЫ

ПУСК

И
нгредиенты

:
ф

арш
 свиной или говяж

ий – 250 г
картоф

ель – 3 ш
т.

лук репчаты
й – 1 ш

т.
чеснок – 2 зубчика
сливки (15%

) – 200 мл
масло сливочное – 50 г
сы

р тверды
й – 30 г

паприка молотая – 1 ч. л.
соль – 1 ч. л.
перец черны

й молоты
й – 0,5 ч. л.

сахар – 1 ч. л.
петруш

ка свеж
ая – 2 веточки

травы
 итальянские сухие – 1 ч. л.

салат латук – 2 небольш
их листа

вода – 1,5 л

Способ приготовления:
петруш

ку 
изм

ельчить 
остры

м
 

нож
ом

. 
В 

сковороде 
растопить 

половину 
сливочного 

м
асла и вы

лож
ить туда свиной ф

арш
. Д

оба -
вить петруш

ку, сахар, паприку, итальянские 
травы

, 
соль 

и 
черны

й 
перец. 

Перем
еш

ать 
ф

арш
 с зеленью

 и специям
и. Затем

 туда ж
е 

на м
елкой терке натереть очищ

енны
й зубчик 

чеснока (или вы
давить через пресс). Обж

ари-
вать 5-6 м

инут, периодически разбивая дере-
вянной лопаткой ком

очки ф
арш

а. В кастрю
лю

 
налить 1,5 л воды

 и довести до кипения. Кар-
тоф

ель очистить, нарезать крупны
м

и кубика-
м

и и отправить в кипящ
ую

 воду. Варить карто-
ф

ель до готовности (прим
ерно 12-15 м

инут). 
Очищ

енны
й лук нарезать м

елким
и кубикам

и. 
Оставш

ийся очищ
енны

й зубчик чеснока м
елко 

изм
ельчать.
В другой сковороде растопить оставш

ееся 
сливочное м

асло и обж
арить лук и чеснок. Го-

товы
й картоф

ель потолочь в отваре в пю
ре. 

Д
обавить обж

аренны
е лук и чеснок, довести 

до кипения и варить 2-3 м
инуты

. Д
алее в ка-

стрю
лю

 влить сливки, довести до кипения и 
варить ещ

е 5 м
инут. После этого вы

лож
ить в 

кастрю
лю

 ф
арш

, добавить соль по вкусу и ва-
рить ещ

е 10 м
инут. Вы

клю
чить плиту. Оставить 

суп настаиваться ещ
ё 5-7 м

инут. Сы
р натереть 

на м
елкой терке. Украсить порции перед по-

дачей.

Тест на эрудицию
1 К

акое название полу-
чил ж

анр древнерим
-

ской ком
едии, потеснивш

ий 
в рим

ском
 театре греческие 

сю
ж

еты
?

а) Ф
лиака

б) Паллиата
в) Тогата

2 К
аком

у 
древнееги-

петском
у 

ф
араону 

принадлеж
ала 

первая 
пи -

рам
ида?
а) Д

ж
осер

б) Хуф
у

в) Сноф
ру

3 К
ак 

назы
вались 

ад-
м

инистративно-тер-
риториальны

е единицы
 Ви-

зантийской территории?
а) Н

омы
б) Сатрапии
в) Ф

емы

4 К
акой 

ассирийский 
правитель 

восстано-
вил в 679 г. до н. э. Вави-
лон, 

разруш
енны

й 
его 

от-
цом

?а) Асархаддон
б) Саргон II
в) Семирамида

5 Законы
 какого прави-

теля 
являю

тся 
древ-

нейш
им

и из дош
едш

их до 
нас в письм

енном
 виде?

а) Хаммурапи
б) Ур-Н

амму
в) Саргон Д

ревний

6 К
ем

 
бы

л 
один 

из 
сильнейш

их 
против-

ников Рим
а П

ирр?
а) Ц

арем Эпира
б) Д

еспотом Сиракуз
в) Вож

дем этрусков

7 П
ри каком

 им
перато-

ре начали строитель-
ство К

олизея?
а) Тиберий
б) Веспасиан
в) Август

8 К
ем

, 
по 

националь-
ности, бы

л предводи-
тель восстания гладиаторов 
Спартак?

а) ф
ракиец

б) галл
в) германец

9 К
то 

впервы
е 

прим
е-

нил конницу в боевы
х 

действиях?
а) египтяне
б) ассирийцы
в) ш

умеры

Тосканский суп 
с ф

арш
ем

m
auniver.ru
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* – в телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

ПОНЕДЕЛЬНИК, 3 ИЮНЯ

  
5.00 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 - Новости (16+). 9.20 - 
Модный приговор (0+). 10.10 
- Жить здорово! (16+). 11.00, 
12.15, 17.00, 18.30 - Ин-
формационный канал (16+). 
15.15 - Давай поженимся! 
(16+). 16.05 - Мужское / Жен-
ское (16+). 19.55 - Куклы на-
следника Тутти (16+). 21.00 
- Время (16+). 22.00 - Т/с 
«Раневская» (16+). 23.00 
- Большая игра (16+). 0.00, 
3.05 - Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 - Вести 
(16+). 11.30, 17.30 - 60 ми-
нут (12+). 14.55 - Наши (12+). 
16.30 - Малахов (16+). 21.20 
- Т/с «Галка» (16+). 23.30 - 
Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым (12+). 2.05 - Т/с «Тайны 
следствия» (16+). 3.45 - Т/с 
«Версия» (16+).  

  
6.00 - Лучшие из лучших 
(12+). 6.30 - География спор-
та (12+). 7.00, 10.15, 12.55, 
18.20, 3.55 - Новости (16+). 
7.05, 17.15, 22.00, 0.30 - Все 
на Матч! (16+). 10.20 - Специ-
альный репортаж (12+). 10.40, 
1.10 - Евро-2024. Обратный 
отсчёт (12+). 11.30 - Есть 
тема! (16+). 13.00 - Бильярд 
(16+). 18.25 - Вы это видели 
(12+). 19.30 - Лёгкая атле-
тика (16+). 22.30 - Бильярд 
(0+). 2.00 - Академическая  
гребля (0+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 - Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 - Т/с «Пёс» (16+). 
13.25 - Чрезвычайное проис-
шествие (16+). 14.00 - Ме-
сто встречи (16+). 16.45 - За 
гранью (16+). 17.50 - ДНК 
(16+). 20.00 - Т/с «Дель-
фин» (16+). 22.10, 0.00 - 
Т/с «Стая» (16+). 0.40 - Т/с 
«Казаки» (16+). 2.30 - Т/с 
«Ленинград 46» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - 
Известия (16+). 5.25 - Т/с 
«Купчино» (16+). 8.20 - 
Страна советов (16+). 8.55 
- Знание - сила (0+). 9.30, 
13.30 - Т/с «Стражи Отчиз-
ны» (16+). 13.50, 17.30 - 
Т/с «Дознаватель» (16+). 
18.15, 2.40 - Т/с «След» 
(16+). 21.25, 0.30 - Т/с 
«Свои-6» (16+). 22.20 - Т/с 
«Свои-2» (16+). 0.00 - Изве-
стия. Итоговый выпуск (16+). 
1.15 - Т/с «Свои-5» (16+).  

ник Виплала» (6+). 14.45 
- Х/ф «Нелли Рапп: Как 
поймать монстра» (12+). 
16.40 - Уральские пельмени 
(16+). 17.55 - Шоу «Уральские 
пельмени» (16+). 21.00 - Т/с 
«Луна и мир» (16+). 22.00 
- Х/ф «Индиана Джонс и 
Храм судьбы» (16+). 0.25 - 
Х/ф «Три дня на убийство» 
(16+). 2.30 - Т/с «Послед-
ний из Магикян» (12+).  

  
6.30 - По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.15 - Давай 
разведёмся! (16+). 8.20 - Тест 
на отцовство (16+). 10.30, 
23.25 - Понять. Простить 
(16+). 11.45, 0.40 - Порча 
(16+). 12.55, 1.40 - Знахар-
ка (16+). 13.30, 2.05 - Верну 
любимого (16+). 14.05, 2.30 
- Голоса ушедших душ (16+). 
14.40 - Т/с «Искупление» 
(16+). 19.00 - Х/ф «Игра в 
дочки-матери» (16+). 2.55 
- Т/с «Вербное воскресе-
нье» (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 17.00, 
19.30, 22.00 - Новости Волго-
донск (16+). 7.33, 14.30 - М/ф 
(12+). 8.30, 15.00 - Х/ф «Се-
верные амуры» (12+). 9.32, 
16.02 - Д/ф «Трудовой фронт 
Великой Отечественной. Завод 
Электросигнал Радиостанции 
РБ-11» (12+). 10.10 - Д/ф 
«Плечом к плечу. Белгород». 
10.30, 17.30 - Т/с «Охота 
на Гауляйтера» (12+). 12.11, 
20.00 - Д/ф «Военная развед-
ка. Северный фронт. Белый 
лис» (12+). 12.59, 20.48 - Д/ф 
«Конные забавы» (12+). 13.25, 
21.13 - Д/ф «ДНК-России. 
Вклад России в мировую культу-
ру» (12+). 13.51, 16.53, 19.24, 
21.54 - И в шутку, и всерьез 
(12+). 13.58, 16.58, 19.28, 
21.58 - Телепрограмма канала 
«Волгодонский Вестник» (12+). 
16.40, 19.11 - Д/ф «Великие 
женщины России. Голубкина» 
(12+). 21.39 - Д/ф «Спасибо, 
доктор» (12+). 22.30, 3.17 
- Т/с «Паук» (16+). 1.40 - 
Х/ф «Азиат» (16+).  

  
6.00 - УТРО (12+). 9.45, 17.45 
- Время местное (12+). 10.00 
- Точки над i (12+). 10.15, 
19.00, 20.30 - Т/с «Веро-
ника. Потерянное счастье» 
(12+). 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00 - Новости (12+). 
12.25 - Битва оружейников 
(12+). 13.15, 2.45 - Моя лю-
бовь - Россия (12+). 13.45 
- Сугубо личное (12+). 14.15 
- Т/с «Драйв» (16+). 16.15 
- Время «Знания» (12+). 16.50 
- Репортажи из будущего (16+). 
18.30 - Станица-на-Дону (12+). 
21.25 - Т/с «Трюкач» (16+). 
23.20 - Т/с «Любовь по при-
казу» (12+). 1.15 - Битва ору-
жейников (16+). 2.00 - Репор-
тажи из будущего (12+). 3.15 
- БлинКом (16+). 3.45 - Дон 
гостеприимный (12+). 

чудо» (16+). 7.00 - Всеволод 
Шиловский. Вспоминая ста-
рый МХАТ... (16+). 7.35 - Д/ф 
«Приключения Буратино». 
Поле чудес в Стране дураков» 
(16+). 8.15 - Невский ковчег. 
Теория невозможного (16+). 
8.45 - Х/ф «Выше радуги» 
(16+). 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 - Новости куль-
туры (16+). 10.15 - Наблюда-
тель (16+). 11.10, 0.40 - ХX 
век (16+). 11.45, 1.20 - Д/ф 
«Катя и принц. История одного 
вымысла» (16+). 12.45 - Но-
вости. Подробно. АРТ (16+). 
13.00, 21.00 - Пушкины (16+). 
13.25 - Х/ф «Юность поэта» 
(16+). 14.55 - Д/ф «Неизвест-
ный Николай Миллиоти» (16+). 
15.50 - Агора (16+). 17.15, 
2.00 - Шедевры русской музы-
ки (16+). 18.00 - Рассказы из 
русской истории (16+). 19.45 
- Главная роль (16+). 20.05 
- Линия жизни (16+). 21.30 - 
Х/ф «Маленькие трагедии» 
(16+). 22.55 - Д/ф «Роман в 
камне» (16+). 23.45 - Одиссея. 
По ту сторону мифа (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.10, 
16.55 - Фактор беz опасности 
(12+). 8.45 - Х/ф «Метод 
уборщицы» (12+). 10.45, 
17.35, 0.30 - Петровка, 38 
(16+). 10.55 - Городское со-
брание (12+). 11.30, 14.30, 
17.50, 22.00, 0.00 - События 
(16+). 11.50 - Х/ф «Зовите 
Ермолова!» (16+). 13.40 - 
Мой герой (12+). 14.50 - Город 
новостей (16+). 15.05, 2.45 
- Х/ф «Я знаю твои секре-
ты» (12+). 18.05 - Х/ф «Чи-
стосердечное призвание» 
(12+). 22.35 - Специальный 
репортаж (16+). 23.05 - Знак 
качества (16+). 0.45 - Д/ф 
«Русские тайны» (16+). 1.25 - 
Д/ф «Звездные семьи» (16+). 
2.05 - Д/ф «Мятеж генерала 
Гордова» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.15 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 
6.00 - С бодрым утром! (16+). 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 - Новости (16+). 9.00 - 
Военная тайна (16+). 11.00 - 
Как устроен мир (16+). 12.00, 
16.00, 19.00 - Информаци-
онная программа 112 (16+). 
13.00 - Загадки человечества 
(16+). 14.00 - Невероятно ин-
тересные истории (16+). 15.00 
- Засекреченные списки (16+). 
17.00, 3.05 - Тайны Чапман 
(16+). 20.00 - Х/ф «Торна-
до» (16+). 21.55 - Смотреть 
всем! (16+). 23.30 - Докумен-
тальный спецпроект (16+). 
0.30 - Х/ф «Курьер» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 6.30 - 
М/с «Маша и Медведь» (0+). 
8.00 - Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+). 11.00 - Х/ф 
«Маленькая мисс Дулиттл» 
(6+). 13.00 - Х/ф «Школа 
магических зверей» (6+). 
14.55 - Х/ф «Школа магиче-
ских зверей. Тайна подземе-
лья» (6+). 17.00 - Уральские 

  
6.30 - Пешком... (16+). 7.00 
- Всеволод Шиловский. Вспо-
миная старый МХАТ... (16+). 
7.30, 18.35, 23.45 - Одиссея. 
По ту сторону мифа (16+). 
8.25 - Жизнь и судьба (16+). 
8.45 - Х/ф «Выше радуги» 
(16+). 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 - Новости куль-
туры (16+). 10.15 - Наблю-
датель (16+). 11.10, 0.40 
- ХX век (16+). 12.45 - Ново-
сти. Подробно. Книги (16+). 
13.00, 21.00 - Пушкины (16+). 
13.25, 21.30 - Х/ф «Ма-
ленькие трагедии» (16+). 
14.55 - Абсолютный слух 
(16+). 15.35, 22.45 - Д/ф 
«Вызов хаосу» (16+). 16.15 
- Сати. Нескучная классика... 
(16+). 17.15 - Эрмитаж (16+). 
17.45, 1.35 - Шедевры русской 
музыки (16+). 19.45 - Главная 
роль (16+). 20.05 - Белая сту-
дия (16+). 20.45 - Спокойной 
ночи, малыши! (16+). 2.25 - 
Д/ф «Роман в камне» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.10 
- Фактор беz опасности (12+). 
8.45 - Х/ф «Метод уборщи-
цы» (12+). 10.35 - Д/ф «Ар-
кадий Райкин. Королю позво-
лено все» (12+). 11.30, 14.30, 
17.50, 22.00, 0.00 - События 
(16+). 11.50 - Х/ф «Зовите 
Ермолова!» (16+). 13.40 - 
Мой герой (12+). 14.45 - Город 
новостей (16+). 15.00, 2.45 - 
Х/ф «Я знаю твои секреты» 
(12+). 16.55 - Д/ф «Звездные 
отчимы» (16+). 18.10 - Х/ф 
«Чистосердечное призва-
ние-2» (12+). 22.35 - Закон 
и порядок (16+). 23.05 - Д/ф 
«Битвы на поминках» (16+). 
0.30 - Петровка, 38 (16+). 
0.45 - Д/ф «Русские тайны» 
(16+). 1.25 - Прощание (16+). 
2.05 - Д/ф «Джек и Джеки. 
Проклятье Кеннеди» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.05 - Самые 
шокирующие гипотезы (16+). 
6.00 - С бодрым утром! (16+). 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 - Новости (16+). 9.00 
- Военная тайна (16+). 10.00 
- СОВБЕЗ (16+). 11.00 - Как 
устроен мир (16+). 12.00, 
16.00, 19.00 - Информаци-
онная программа 112 (16+). 
13.00 - Загадки человечества 
(16+). 14.00 - Невероятно ин-
тересные истории (16+). 15.00 
- Засекреченные списки (16+). 
17.00, 2.55 - Тайны Чапман 
(16+). 20.00 - Х/ф «Хищни-
ки» (16+). 21.55 - Смотреть 
всем! (16+). 23.30 - Знаете 
ли вы, что? (16+). 0.30 - Х/ф 
«Взаперти» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 6.30 - 
М/с «Маша и Медведь» (0+). 
8.00 - Т/с «Папины доч-
ки. Новые» (12+). 11.00 
- Х/ф «Детки в порядке» 
(6+). 12.40 - Х/ф «Волшеб-

  
5.00 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 - Новости (16+). 9.20 - 
Модный приговор (0+). 10.10 
- Жить здорово! (16+). 11.00, 
12.15, 17.00, 18.30 - Ин-
формационный канал (16+). 
15.15 - Давай поженимся! 
(16+). 16.05 - Мужское / Жен-
ское (16+). 19.55 - Куклы на-
следника Тутти (16+). 21.00 
- Время (16+). 22.00 - Т/с 
«Раневская» (16+). 23.00 
- Большая игра (16+). 0.00, 
3.05 - Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 - Ве-
сти (16+). 11.30, 17.30 - 60 
минут (12+). 14.55 - Наши 
(12+). 16.30 - Малахов (16+). 
21.20 - Т/с «Галка» (16+). 
23.30 - Вечер с Владимиром  
Соловьёвым (12+). 2.05 - Т/с 
«Тайны следствия» (16+).  

  
6.00 - Лучшие из лучших (12+). 
6.30 - Всё о главном (12+). 
7.00, 10.15, 12.55, 18.20, 3.55 
- Новости (16+). 7.05, 23.15 
- Все на Матч! (16+). 10.20 - 
Лица страны (12+). 10.40, 1.10 
- Евро-2024. Обратный отсчёт 
(12+). 11.30 - Есть тема! (16+). 
13.00 - Смешанные единобор-
ства (16+). 15.00 - География 
спорта (12+). 15.30 - Громко 
(16+). 16.50 - Д/ф «Дэвид 
Бекхэм. Одиозный» (12+). 
18.25 - Регби (16+). 20.25 - Би-
льярд (16+). 0.05 - Вы это виде-
ли (12+). 2.00 - Баскетбол (6+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 - Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 - Т/с «Пёс» (16+). 
13.25 - Чрезвычайное проис-
шествие (16+). 14.00 - Место 
встречи (16+). 16.45 - За гра-
нью (16+). 17.50 - ДНК (16+). 
20.00 - Т/с «Дельфин» 
(16+). 22.10, 0.00 - Т/с 
«Стая» (16+). 0.40 - Т/с 
«Казаки» (16+). 3.15 - Т/с 
«Ленинград 46» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Изве-
стия (16+). 5.35 - Т/с «Купчи-
но» (16+). 8.20 - Фирменный 
рецепт с Емельяненко (12+). 
8.55 - Знание - сила (0+). 9.30, 
13.30 - Т/с «Стражи Отчиз-
ны» (16+). 13.50, 17.30 - 
Т/с «Дознаватель» (16+). 
18.15, 2.40 - Т/с «След» 
(16+). 21.25, 0.30 - Т/с 
«Свои-6» (16+). 22.20 - Т/с 
«Свои-2» (16+). 0.00 - Изве-
стия. Итоговый выпуск (16+). 
1.20 - Т/с «Свои-5» (16+).  

  
6.30 - Д/ф «Великорецкий 
крестный ход. Обыкновенное 

пельмени (16+). 17.55 - Шоу 
«Уральские пельмени» (16+). 
21.00 - Т/с «Луна и мир» 
(16+). 22.30 - Х/ф «Индиа-
на Джонс: В поисках утра-
ченного ковчега» (16+). 
0.55 - Х/ф «Больше чем 
секс» (16+). 2.40 - Т/с «По-
следний из Магикян» (12+).  

  
6.30 - По делам несовершенно-
летних (16+). 7.25 - Давай раз-
ведёмся! (16+). 8.30 - Тест на 
отцовство (16+). 10.40, 23.20 - 
Понять. Простить (16+). 11.55, 
0.35 - Порча (16+). 13.00, 1.35 
- Знахарка (16+). 13.35, 2.05 - 
Верну любимого (16+). 14.10, 
2.30 - Голоса ушедших душ 
(16+). 14.45 - Х/ф «В одну 
реку дважды» (16+). 19.00 
- Х/ф «Только по любви» 
(16+). 2.55 - Т/с «Вербное 
воскресенье» (16+).  

  
7.03, 8.08 - Ретро Новости 
(16+). 7.19, 14.30 - М/ф 
(12+). 7.30 - Фома (12+). 
7.50 - Автоправовед (16+). 
8.24, 15.00 - М/ф «Приклю-
чения драконов» (12+). 9.34, 
20.00 - Д/ф «Моя любовь - 
Россия. Урал и металл» (12+). 
10.01, 21.04 - Д/ф «Конные 
забавы» (12+). 10.27, 17.30 
- Т/с «Охота на Гауляйтера» 
(12+). 12.09, 20.26 - Д/ф 
«Освободители. Забытые ла-
геря Осмарка» (12+). 12.47 
- Д/ф «Военная разведка. 
Северный фронт. Первое за-
дание-2» (12+). 13.36, 19.11 
- Д/ф «Великие женщины Рос-
сии. Штерн» (12+). 13.49 - И в 
шутку, и всерьез (12+). 13.58, 
16.58, 19.26, 21.57 - Телепро-
грамма канала «Волгодонский 
Вестник» (12+). 14.00, 17.00, 
19.30, 22.00 - Новости Вол-
годонск (16+). 16.10 - Д/ф 
«Военная разведка. Северный 
фронт. Первое задание-2». 
19.24 - Д/ф «Путешествия. 
Азербайджан. Храм негасимых 
огней» (12+). 21.30 - Д/ф 
«Люди РФ. Анисимов» (12+). 
22.30, 3.10 - Т/с «Паук» 
(16+). 1.41 - Х/ф «Призрач-
ный патруль» (16+).  

  
6.00 - УТРО (12+). 9.45 - Дон 
гостеприимный (12+). 10.15 - 
Д/ф «Тайны высоких широт» 
(12+). 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00 - Новости (12+). 
12.25 - Битва оружейников 
(12+). 13.15 - Моя любовь - 
Россия (12+). 13.45 - Время 
местное (12+). 14.15 - Т/с 
«Драйв» (16+). 16.15 - Вре-
мя «Знания» (12+). 16.50, 
2.00 - Репортажи из будущего 
(12+). 17.45 - Производим на 
Дону (12+). 18.15 - Касается 
каждого (0+). 19.00, 20.30 
- Т/с «Вероника. Потерян-
ное счастье» (12+). 21.25 
- Т/с «Трюкач» (16+). 
23.20 - Т/с «Любовь по 
приказу» (12+). 1.15 - Бит-
ва оружейников (16+). 2.45 
- Моя любовь - Россия (16+). 
3.15 - БлинКом (16+). 3.45 -  
История Дона (12+). 

ВТОРНИК, 4 ИЮНЯ

Поздравляем с 75-летним юбилеем нашего дорогого 
Владимира Николаевича ЯСАКОВА!

Для нас ты самый лучший, самый верный, самый родной человек на свете. 
Оставайся таким же добрым, отзывчивым и лучезарным человеком! 

Желаем, чтобы твои годы никак не отражались на со-
стоянии души и самочувствии, а каждый день прино-

сил радость и ощущение счастья. Пусть жизнь бу-
дет наполнена интересными событиями, а близкие 
и родные радуют частыми встречами и душевными 
разговорами. Желаем чудесного настроения, благо-
получия в жизни, вдохновения и сил!

С любовью, жена, дети, внуки

6 июня свой юбилей будет отмечать 
Владимир Васильевич ЛУЦЕНКО!

От всей души поздравляем его с солидной датой рождения!
Сложно даже представить, сколько всего пережито за 80 лет. Бывало 

всякое: радость и печаль, взлёты и падения, ведь такова жизнь! В такую 
могучую дату, дорогой наш, желаем бодрости, силы воли и позитивного 
настроя! Пусть весна в твоём сердце всегда полыхает яркими красками и 
чудесными ароматами. Восхищайся прекрасными моментами, сохраняй в 
памяти приятные события и береги в сердце всё самое доброе и позитив-
ное. Главное – ценить каждое мгновение жизни, благодарить её за уроки 
и гордиться детьми, внуками и их достижениями! С юбилеем!

Жена, дети, внуки, правнуки
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ПЯТНИЦА, 7 ИЮНЯ
  

5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00 - Новости 
(16+). 9.20 - Модный приговор 
(0+). 10.10 - Жить здорово! 
(16+). 11.00, 12.15, 15.15 - 
Информационный канал (16+). 
18.40 - Человек и закон (16+). 
19.45 - Поле чудес (16+). 
21.00 - Время (16+). 21.45 - 
Х/ф «Русский бунт» (16+). 
0.10 - Матадор (16+). 1.10 - 
Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.30, 21.15 - Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 - Вести 
(16+). 11.30, 17.30 - 60 минут 
(12+). 14.55 - Судьба челове-
ка с Борисом Корчевниковым 
(12+). 16.30 - Прямой эфир 
(16+). 21.30 - Поймай меня, 
если сможешь (12+). 23.25 - 
Истории Большой Страны (12+). 
0.25 - Х/ф «Пока смерть не 
разлучит нас» (12+). 3.50 - 
Т/с «Версия» (16+).  

  
6.00 - Лучшие из лучших (12+). 
6.30 - Автоспорт (6+). 7.00, 
10.15, 12.55 - Новости (16+). 
7.05, 22.15 - Все на Матч! 
(16+). 10.20 - Небесная грация 
(0+). 10.40, 1.25 - Евро-2024. 
Обратный отсчёт (12+). 11.15 
- Есть тема! (16+). 13.00 - Би-
льярд (16+). 16.30, 3.00 - Сме-
шанные единоборства (16+). 
19.30 - Футбол (16+). 23.15 
- Бильярд (0+). 2.00 - Форму-
ла-1. Гаснут огни (12+). 2.30 - 
Вид сверху (12+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - 
Сегодня (16+). 8.25, 10.35 
- Т/с «Пёс» (16+). 13.25 - 
Чрезвычайное происшествие 
(16+). 14.00 - Место встре-
чи (16+). 16.50 - ДНК (16+). 
17.55 - Жди меня (12+). 20.00 
- Т/с «Дельфин» (16+). 
22.10 - Т/с «Стая» (16+). 
0.00 - Своя правда (16+). 
2.10 - Квартирный вопрос (0+). 
3.00 - Т/с «Майор Соколов. 
Игра без правил» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Из-
вестия (16+). 5.25 - Т/с «Куп-
чино» (16+). 9.30, 13.30 
- Х/ф «Тайфун» (16+). 
13.50, 17.30 - Т/с «Дозна-
ватель» (16+). 18.15 - Т/с 
«След» (16+). 23.10 - Свет-
ская хроника (16+). 0.10 - Они 
потрясли мир (16+). 1.45 - Т/с 
«Условный мент-3» (16+). 
2.30 - Т/с «Условный мент-
4» (16+).  

  
6.30 - Пешком... (16+). 7.00 
- Всеволод Шиловский. Вспо-
миная старый МХАТ... (16+). 
7.30, 18.35 - Одиссея. По ту 
сторону мифа (16+). 8.25 - 
Жизнь и судьба (16+). 8.50 
- Х/ф «Денискины расска-
зы» (16+). 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30, 23.40 - Новости 
культуры (16+). 10.20 - Ше-
девры старого кино (16+). 
11.35, 20.35 - Линия жизни 
(16+). 12.45, 16.40 - Красная 
площадь (16+). 13.00 - Д/ф 
«Роман в камне» (16+). 13.25, 
21.30 - Рыцарь. Моцарт. Пир 
(16+). 14.40 - Д/ф «Восьмой 
день творения, или Русский 
космизм. Николай Федоров» 
(16+). 15.25 - Запечатленное 
время (16+). 15.55 - Энигма 
(16+). 17.15 - Письма из про-
винции (16+). 17.50 - Царская 
ложа (16+). 19.45, 1.40 - Иска-
тели (16+). 22.45 - 2 Верник 2 
(16+). 23.55 - Х/ф «Другое 
имя» (16+). 2.25 - М/ф (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 
8.20, 11.50 - Х/ф «Метод 
уборщицы-3» (12+). 11.30, 
14.30, 17.50 - События (16+). 
12.30, 15.00 - Х/ф «Метод 
уборщицы-4» (12+). 14.45 
- Город новостей (16+). 16.55 

- Д/ф «Легенды эстрады. А в 
ресторане...» (16+). 18.10 - 
Х/ф «Тихие воды» (12+). 
20.00 - Х/ф «Тихие воды-2» 
(12+). 22.00 - В центре собы-
тий (16+). 23.00 - Приют ко-
медиантов (12+). 0.25 - Х/ф 
«Не хочу жениться!» (16+). 
1.45 - Петровка, 38 (16+). 
2.00 - Д/ф «Актерские драмы» 
(16+). 2.35 - Х/ф «Тайна 
спящей дамы» (12+).  

  
5.00, 18.00, 3.10 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30 - Новости 
(16+). 9.00 - Документаль-
ный спецпроект (16+). 10.00, 
15.00 - Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - 
Информационная программа 
112 (16+). 13.00 - Загадки че-
ловечества (16+). 14.00 - Не-
вероятно интересные истории 
(16+). 17.00 - Главные тай-
ны мира (16+). 20.00 - Х/ф 
«Ограбление по-джентль-
менски» (16+). 21.40 - Х/ф 
«Координаты «Цитадель» 
(16+). 23.15 - Бойцовский 
клуб РЕН ТВ-2024 (16+). 1.30 - 
Х/ф «Криминальные боссы» 
(18+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 6.30 - М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 8.00 
- Т/с «Тётя Марта» (16+). 
11.05 - Шоу «Уральские пель-
мени» (16+). 23.00 - Х/ф 
«Временно беременна» 
(18+). 0.55 - Кино в деталях 
(18+). 1.50 - Т/с «Последний 
из Магикян» (12+).  

  
6.30 - По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.15 - Да-
вай разведёмся! (16+). 8.20, 
2.55 - Тест на отцовство 
(16+). 10.30, 23.20 - Понять. 
Простить (16+). 11.45, 0.35 
- Порча (16+). 12.50, 1.35 - 
Знахарка (16+). 13.25, 2.05 - 
Верну любимого (16+). 14.00, 
2.30 - Голоса ушедших душ 
(16+). 14.35 - Х/ф «Блон-
динка и брюнетка» (16+). 
19.00 - Х/ф «Найди меня, 
счастье» (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 17.00, 
19.30, 22.00 - Новости Вол-
годонск (16+). 7.33, 14.30 
- М/ф (12+). 8.30, 15.00 - 
Х/ф «Ворчун» (12+). 10.10 
- Д/ф «Плечом к плечу. Ива-
ново» (12+). 10.30, 17.30 
- Т/с «Первые встречные» 
(12+). 12.11, 20.48 - Д/ф 
«Конные забавы» (12+). 12.37, 
20.00 - Д/ф «Военная развед-
ка. Северный фронт. Ледяной 
капкан» (12+). 13.25, 21.14 
- Д/ф «Ландшафтный дизайн. 
Это просто» (12+). 13.51 - И в 
шутку, и всерьез (12+). 13.58, 
16.57, 19.27, 21.56 - Телепро-
грамма канала «Волгодонский 
Вестник» (12+). 16.40, 19.10, 
21.40 - Д/ф «Спасибо док-
тор» (12+). 22.30, 3.17 - Т/с 
«Паук» (16+). 1.44 - Х/ф 
«Любовь не купишь за день-
ги» (16+).  

  
6.00 - УТРО (12+). 9.45 - За-
кон и порядок (12+). 10.00 - 
Пятерка по поведению (12+). 
10.15, 19.00, 20.30 - Т/с 
«Вероника. Потерянное сча-
стье» (12+). 12.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 20.00 - Новости 
(12+). 12.25 - Битва оружей-
ников (12+). 13.15, 2.45 - Моя 
любовь - Россия (12+). 13.45 
- Точка на карте (12+). 14.15 
- Х/ф «Мужская женская 
игра» (12+). 16.15 - Время 
«Знания» (12+). 16.50 - Репор-
тажи из будущего (12+). 17.45 
- Время с пользой (12+). 18.30 
- Дон гостеприимный (12+). 
21.25 - Т/с «Трюкач» (16+). 
23.20 - Т/с «Паук» (16+). 
3.15 - БлинКом (16+). 3.45 - 
Станица-на-Дону (12+). 

  
5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - Но-
вости (16+). 9.20 - Модный при-
говор (0+). 10.10 - Жить здоро-
во! (16+). 11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 - Информационный канал 
(16+). 15.15 - Давай поженим-
ся! (16+). 16.05 - Мужское / 
Женское (16+). 19.55 - Куклы 
наследника Тутти (16+). 21.00 
- Время (16+). 22.00 - Т/с 
«Раневская» (16+). 23.00 - 
Большая игра (16+). 0.10, 3.05 
- Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 - Вести 
(16+). 11.30, 17.30 - 60 ми-
нут (12+). 14.55 - Наши (12+). 
16.30 - Малахов (16+). 21.20 
- Отражения. Концерт к юби-
лею А.С. Пушкина (16+). 23.20 
- Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+). 2.05 - Т/с «Тайны 
следствия» (16+). 3.45 - Т/с 
«Версия» (16+).  

  
6.00 - Лучшие из лучших (12+). 
6.30 - Вид сверху (12+). 7.00, 
10.15, 12.55, 3.55 - Новости 
(16+). 7.05, 15.00, 19.45, 
22.00, 0.30 - Все на Матч! 
(16+). 10.20 - Специальный 
репортаж (12+). 10.40, 1.15 
- Евро-2024. Обратный отсчёт 
(12+). 11.30 - Есть тема! (16+). 
13.00 - Бильярд (16+). 15.30 
- Лёгкая атлетика (16+). 19.55 
- Бокс (16+). 22.30 - Бильярд 
(0+). 2.00 - Баскетбол (6+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 - Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 - Т/с «Пёс» (16+). 
13.25 - Чрезвычайное проис-
шествие (16+). 14.00 - Место 
встречи (16+). 16.45 - За гра-
нью (16+). 17.50 - ДНК (16+). 
20.00 - Т/с «Дельфин» (16+). 
22.10, 0.00 - Т/с «Стая» 
(16+). 0.50 - Поздняков (16+). 
1.05 - Мы и наука. Наука и мы 
(12+). 2.00 - Т/с «Агентство 
скрытых камер» (16+). 2.35 
- Т/с «Майор Соколов. Игра 
без правил» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Изве-
стия (16+). 5.25 - Т/с «Купчи-
но» (16+). 9.30, 13.30 - Т/с 
«Стражи Отчизны-2» (16+). 
13.50, 17.30 - Т/с «Дознава-
тель» (16+). 18.15, 2.40 - Т/с 
«След» (16+). 21.25, 0.30 
- Т/с «Свои-6» (16+). 22.20 - 
Т/с «Свои-2» (16+). 0.00 - Из-
вестия. Итоговый выпуск (16+). 
1.20 - Т/с «Свои-5» (16+).  

  
6.30 - Пешком... (16+). 7.00 
- Всеволод Шиловский. Вспо-
миная старый МХАТ... (16+). 
7.30, 18.30, 23.45 - Одиссея. 
По ту сторону мифа (16+). 
8.25 - Жизнь и судьба (16+). 
8.50 - Х/ф «Фантазии Вес-
нухина» (16+). 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30, 23.30 - Новости 
культуры (16+). 10.15 - На-
блюдатель (16+). 11.10, 0.45 
- ХX век (16+). 12.45 - Ново-
сти. Подробно. Театр (16+). 
13.00, 21.00 - Пушкины (16+). 
13.25 - Х/ф «Маленькие тра-
гедии» (16+). 14.40, 22.45 - 
Д/ф «Ошибка фортуны» (16+). 
15.25 - Запечатленное время 
(16+). 15.50, 2.40 - Забытое 
ремесло (16+). 16.05 - 2 Верник 
2 (16+). 17.15 - Моя любовь 
- Россия! (16+). 17.45, 1.55 - 
Шедевры русской музыки (16+). 
19.45 - Главная роль (16+). 
20.05 - Энигма (16+). 20.45 
- Спокойной ночи, малыши! 
(16+). 21.30 - Полтава (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.10 
- Фактор беz опасности (12+). 
8.45 - Х/ф «Метод убор-
щицы-2» (12+). 10.40 - Д/ф 
«Борис Щербаков. Вечный 
жених» (16+). 11.30, 14.30, 
17.50, 22.00, 0.00 - События 
(16+). 11.50 - Х/ф «Зовите 

Ермолова!-2» (16+). 13.40 - 
Мой герой (12+). 14.50 - Город 
новостей (16+). 15.00, 2.50 - 
Х/ф «Я знаю твои секреты» 
(12+). 16.55 - Д/ф «Битва со 
свекровью» (16+). 18.05 - 
Х/ф «Чистосердечное при-
звание-4» (16+). 22.35 - 10 
самых... (16+). 23.05 - Д/ф 
«Актерские драмы» (16+). 0.30 
- Петровка, 38 (16+). 0.45 - 
90-е (16+). 2.10 - Д/ф «Лени 
Рифеншталь. Остаться в Треть-
ем рейхе» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.10 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
- Новости (16+). 9.00 - Доку-
ментальный спецпроект (16+). 
10.00 - Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - Ин-
формационная программа 112 
(16+). 13.00, 23.30 - Загадки 
человечества (16+). 14.00 - Не-
вероятно интересные истории 
(16+). 15.00 - Неизвестная исто-
рия (16+). 17.00, 2.55 - Тайны 
Чапман (16+). 20.00 - Х/ф 
«Апгрейд» (16+). 21.55 - Смо-
треть всем! (16+). 0.30 - Х/ф 
«Заложник-изгой» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 6.30 - М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 8.00 
- Т/с «Тётя Марта» (16+). 
11.05 - Х/ф «Помощник ча-
совщика» (16+). 13.15 - Х/ф 
«Антбой» (12+). 14.50 - Х/ф 
«Антбой-2: Месть Красной 
Фурии» (6+). 16.25 - Х/ф 
«Антбой-3» (6+). 18.05 - Шоу 
«Уральские пельмени» (16+). 
21.00 - Т/с «Луна и мир» 
(16+). 22.00 - Х/ф «Инди-
ана Джонс и Королевство 
хрустального черепа» (16+). 
0.25 - Х/ф «Дикая» (16+). 
2.25 - Т/с «Последний из Ма-
гикян» (12+).  

  
6.30 - По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.15 - Давай 
разведёмся! (16+). 8.20, 3.00 - 
Тест на отцовство (16+). 10.30, 
23.25 - Понять. Простить (16+). 
11.45, 0.40 - Порча (16+). 
12.50, 1.40 - Знахарка (16+). 
13.25, 2.05 - Верну любимо-
го (16+). 14.00, 2.35 - Голоса 
ушедших душ (16+). 14.35 - 
Х/ф «Далёкая и близкая» 
(16+). 19.00 - Х/ф «Чужое 
счастье» (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 17.00, 19.30, 
22.00 - Новости Волгодонск 
(16+). 7.33, 14.30 - М/ф (12+). 
8.30, 15.00 - Х/ф «Здесь 
была Брит Мэри» (12+). 
10.03, 21.27 - Д/ф «Рассекре-
ченная история. Охота на гене-
рала Власова» (12+) 10.29, 
17.30 - Т/с «Убийство на 
троих» (12+). 12.06, 20.00 - 
Д/ф «Трудовой фронт Великой 
отечественной. Артиллерийский 
завод №92. Пушки ЗИС» (12+). 
12.45, 20.38 - Д/ф «Военная 
разведка. Северный фронт. Бе-
лый лис» (12+). 13.34, 16.33 - 
Д/ф «Ландшафтный дизайн. Это 
просто» (12+). 13.58, 16.57, 
19.28, 21.58 - Телепрограмма 
канала «Волгодонский Вестник» 
(12+). 19.07 - Д/ф «Спасибо, 
доктор» (12+). 19.22, 21.53 
- И в шутку, и всерьез (12+). 
22.30, 3.02 - Т/с «Паук» 
(16+). 1.42 - Х/ф «Перед 
рассветом» (16+).  

  
6.00 - УТРО (12+). 9.45, 17.45 
- Время местное (12+). 10.00 - 
Тем более (12+). 10.15, 19.00, 
20.30 - Т/с «Вероника. Поте-
рянное счастье» (12+). 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00 - 
Новости (12+). 12.25 - Битва 
оружейников (12+). 13.15, 2.45 
- Моя любовь - Россия (12+). 
13.45 - Жили-были-на-Дону 
(12+). 14.15 - Т/с «Драйв» 
(16+). 16.15 - Время «Знания» 
(12+). 16.50, 2.00 - Репортажи 
из будущего (12+). 18.30, 3.45 
- Сугубо личное (12+). 18.45 
- Точка на карте (12+). 21.25 
- Т/с «Трюкач» (16+). 23.20 
- Т/с «Любовь по приказу» 
(12+). 1.15 - Битва оружейников 
(16+). 3.15 - БлинКом (16+). 

  
5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - Но-
вости (16+). 9.20 - Модный при-
говор (0+). 10.10 - Жить здоро-
во! (16+). 11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 - Информационный канал 
(16+). 15.15 - Давай поженим-
ся! (16+). 16.05 - Мужское / 
Женское (16+). 19.55 - Куклы 
наследника Тутти (16+). 21.00 
- Время (16+). 22.00 - Т/с 
«Раневская» (16+). 23.00 - 
Большая игра (16+). 0.00, 3.05 
- Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.30, 21.05 - Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 - Вести 
(16+). 11.30, 17.30 - 60 ми-
нут (12+). 14.55 - Наши (12+). 
16.30 - Малахов (16+). 21.20 
- Т/с «Галка» (16+). 23.30 - 
Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым (12+). 2.05 - Т/с «Тайны 
следствия» (16+). 3.45 - Т/с 
«Версия» (16+).  

  
6.00 - Лучшие из лучших (12+). 
6.30 - Футбол. «Журнал Лиги 
чемпионов» (6+). 7.00, 10.15, 
12.55, 18.20, 3.55 - Новости 
(16+). 7.05, 17.15, 21.40, 0.30 
- Все на Матч! (16+). 10.20 - 
Специальный репортаж (12+). 
10.40, 1.10 - Евро-2024. Обрат-
ный отсчёт (12+). 11.30 - Есть 
тема! (16+). 13.00 - Бильярд 
(16+). 18.25 - Вид сверху (12+). 
19.00 - Баскетбол (16+). 22.30 
- Бильярд (0+). 2.00 - Академи-
ческая гребля (0+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 - Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 - Т/с «Пёс» (16+). 13.25 
- Чрезвычайное происшествие 
(16+). 14.00 - Место встречи 
(16+). 16.45 - За гранью (16+). 
17.50 - ДНК (16+). 20.00 - Т/с 
«Дельфин» (16+). 22.10, 
0.00 - Т/с «Стая» (16+). 0.40 
- Т/с «Казаки» (16+). 2.30 
- Т/с «Майор Соколов. Игра 
без правил» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Изве-
стия (16+). 5.25 - Т/с «Купчи-
но» (16+). 8.55 - Знание - сила 
(0+). 9.30, 13.30 - Т/с «Стра-
жи Отчизны-2» (16+). 13.50, 
17.30 - Т/с «Дознаватель» 
(16+). 18.15, 2.45 - Т/с 
«След» (16+). 21.25, 0.30 - 
Т/с «Свои-6» (16+). 22.20 - 
Т/с «Свои-2» (16+). 0.00 - Из-
вестия. Итоговый выпуск (16+). 
1.20 - Т/с «Свои-5» (16+).  

  
6.30 - Пешком... (16+). 7.00 
- Всеволод Шиловский. Вспо-
миная старый МХАТ... (16+). 
7.30, 18.35, 23.45 - Одиссея. 
По ту сторону мифа (16+). 8.25 
- Жизнь и судьба (16+). 8.55 - 
Х/ф «Фантазии Веснухина» 
(16+). 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30, 23.30 - Новости культу-
ры (16+). 10.15 - Наблюдатель 
(16+). 11.10, 0.40 - ХX век 
(16+). 12.45 - Новости. Подроб-
но. Кино (16+). 13.00, 21.00 - 
Пушкины (16+). 13.25, 21.30 
- Х/ф «Маленькие трагедии» 
(16+). 14.45, 20.05 - Искус-
ственный отбор (16+). 15.25 
- Запечатленное время (16+). 
15.55, 2.40 - Забытое ремес-
ло (16+). 16.10 - Белая студия 
(16+). 17.15 - Библейский сю-
жет (16+). 17.45, 1.55 - Шедев-
ры русской музыки (16+). 19.45 
- Главная роль (16+). 20.45 
- Спокойной ночи, малыши! 
(16+). 22.40 - Д/ф «Мужское и 
женское. Биология пола» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 
8.10 - Фактор беz опасности 
(12+). 8.45 - Х/ф «Метод 
уборщицы-2» (12+). 10.40 
- Д/ф «Люсьена Овчинникова. 
Улыбка сквозь слезы» (16+). 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 - События (16+). 11.50 - 
Х/ф «Зовите Ермолова!-2» 
(16+). 13.40 - Мой герой (12+). 
14.45 - Город новостей (16+). 
15.00, 2.45 - Х/ф «Я знаю 

твои секреты» (12+). 16.55 - 
Д/ф «Смертельный чес» (16+). 
18.10 - Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание-3» (12+). 
22.35 - Хватит слухов! (16+). 
23.05 - Хроники московского 
быта (16+). 0.30 - Петровка, 38 
(16+). 0.45 - Д/ф «Дорогие то-
варищи. Король фарцы» (16+). 
1.25 - Знак качества (16+). 2.05 
- Д/ф «Убийца за письменным 
столом» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.05 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
- Новости (16+). 9.00 - Доку-
ментальный спецпроект (16+). 
10.00 - Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - Ин-
формационная программа 112 
(16+). 13.00, 23.30 - Загадки 
человечества (16+). 14.00 - 
Невероятно интересные исто-
рии (16+). 15.00 - Легенды и 
мифы (16+). 17.00, 2.50 - Тай-
ны Чапман (16+). 20.00 - Х/ф 
«Вышка» (16+). 22.00 - Смо-
треть всем! (16+). 0.30 - Х/ф 
«Соната» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (6+). 6.30 - М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 8.00 - 
Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+). 10.00 - Поехали с нами! 
(16+). 11.00 - Х/ф «Девочка 
Нина и похитители пиани-
но» (6+). 12.50 - Х/ф «Волк 
и лев» (6+). 15.00 - Х/ф 
«Индиана Джонс: В поисках 
утраченного ковчега» (16+). 
17.20 - Уральские пельмени 
(16+). 17.55 - Шоу «Уральские 
пельмени» (16+). 21.00 - Т/с 
«Луна и мир» (16+). 22.00 
- Х/ф «Индиана Джонс и по-
следний крестовый поход» 
(16+). 0.35 - Х/ф «Учёности 
плоды» (12+). 3.25 - Т/с «По-
следний из Магикян» (12+).  

  
6.30 - По делам несовершенно-
летних (16+). 7.15 - Давай раз-
ведёмся! (16+). 8.20 - Тест на 
отцовство (16+). 10.30, 23.30 - 
Понять. Простить (16+). 11.45, 
0.45 - Порча (16+). 12.55, 1.45 
- Знахарка (16+). 13.30, 2.10 - 
Верну любимого (16+). 14.05, 
2.35 - Голоса ушедших душ 
(16+). 14.40 - Х/ф «Одино-
чества. net» (16+). 19.00 - 
Х/ф «По ту сторону солнца» 
(16+). 3.00 - Х/ф «Кварти-
рантка» (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 17.00, 
19.30, 22.00 - Новости Вол-
годонск (16+). 7.33, 14.30 
- М/ф (12+). 8.30, 15.00 
- Х/ф «Я тебя никогда не 
забуду» (12+). 9.57, 16.27 - 
Д/ф «Конные забавы» (12+). 
10.23, 13.51, 16.53, 19.22, 
21.54 - И в шутку, и всерьез 
(12+). 10.29, 17.30 - Т/с 
«Убийство на троих» (12+). 
12.09, 20.00 - Д/ф «Трудовой 
фронт Великой Отечественной. 
Завод. Компрессор Катюши» 
(12+). 12.47, 20.38 - Д/ф 
«Рассекреченная история. Хи-
мическая атака интервентов» 
(12+). 13.13, 21.04 - Д/ф «Ос-
вободители. Карелия. Северный 
рубеж» (12+). 13.57, 16.58, 
19.27, 21.58 - Телепрограмма 
канала «Волгодонский Вест-
ник» (12+). 19.09, 21.41 - Д/ф 
«Наша марка. Табасарские ков-
ры» (12+). 22.30, 3.06 - Т/с 
«Паук» (16+). 1.40 - Х/ф 
«Только любовь» (16+).  

  
6.00 - УТРО (12+). 9.45, 3.45 
- Интересные истории (12+). 
10.00 - Производим-на-Дону 
(12+). 10.15, 19.00, 20.30 - 
Т/с «Вероника. Потерянное 
счастье» (12+). 12.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 20.00 - Новости 
(12+). 12.25 - Битва оружейни-
ков (12+). 13.15, 2.45 - Моя лю-
бовь - Россия (12+). 13.45 - Вре-
мя местное (12+). 14.15 - Т/с 
«Драйв» (16+). 16.15 - Время 
«Знания» (12+). 16.50, 2.00 - 
Репортажи из будущего (12+). 
17.45 - Время с пользой (12+). 
18.30 - Закон и порядок (12+). 
18.45 - Тем более (12+). 21.25 
- Т/с «Трюкач» (16+). 23.20 
- Т/с «Любовь по приказу» 
(12+). 1.15 - Битва оружейников 
(16+). 3.15 - БлинКом (16+). 
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6.30 - Т/с «Чёрно-белая лю-
бовь» (16+). 9.50 - Уютное 
утро (16+). 10.20, 1.00 - Т/с 
«Курорт цвета хаки» (16+). 
19.00 - Т/с «Великолепный 
век» (16+). 23.10 - Сама Мень-
шова (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 17.00, 19.30 
- Новости Волгодонск (16+). 
7.33, 14.30 - М/ф (12+). 8.30, 
15.00 - Х/ф «Вилли и крутые 
тачки» (12+). 9.56 - Д/ф «Моя 
любовь - Россия. Хуреш-танец 
орла» (12+). 10.22, 13.48, 
16.52, 19.20 - И в шутку, и все-
рьез (12+). 10.30, 17.30 - Т/с 
«Первые встречные» (12+). 
12.09, 20.00 - Д/ф «Военная 
разведка. Северный фронт. Ле-
дяной капкан» (12+). 12.57, 
20.48 - Д/ф «Конные забавы» 
(12+). 13.23 - Д/ф «Ландшафт-
ный дизайн. Это просто» (12+). 
13.58, 16.57, 19.27 - Телепро-
грамма канала «Волгодонский 
Вестник» (12+). 16.26 - Д/ф 
«Моя любовь - Россия. Хоро-
воды Северной Ижмы» (12+). 
19.08 - Д/ф «Прогулки по Ры-
бинску» (12+). 21.13 - Кон-
церт (12+). 22.40, 3.17 - Т/с 
«Паук» (16+). 1.53 - Х/ф 
«Вот такая музыка» (16+).  

  
6.00 - Спорт-на-Дону (12+). 
6.15 - А мне охота да рыбал-
ка (12+). 6.30 - Вопреки всему 
(12+). 7.00 - Станица-на-Дону 
(12+). 7.30 - Диалоги о культуре 
(12+). 8.00 - Д/ф «Антарктида. 
Земля мечтателей» (12+). 9.00 
- Вектор инноваций (12+). 9.15 
- Сугубо личное (12+). 9.30 - 
Герой будущего времени (12+). 
9.45 - Время с пользой (12+). 
10.00 - Время «Знания» (12+). 
10.30 - Т/с «Любовь по при-
казу» (12+). 18.00 - Время 
местное (12+). 18.30 - Ново-
сти. Итоги недели (12+). 19.30 
- Х/ф «Преданный» (16+). 
21.15 - Т/с «Верь мне» 
(12+). 0.55 - Вымпел (12+). 
2.25 - Выжить в лесу (16+). 3.15 
- Путь Баженова (16+). 

народных артистов» (16+). 23.10 
- Х/ф «Дикие истории» (18+). 
2.00 - Искатели (16+).  

  
6.40 - Православная энциклопе-
дия (6+). 7.05 - Х/ф «Сердце 
женщины» (16+). 9.00 - Х/ф 
«Парижанка» (12+). 10.55 
- Просто & вкусно (6+). 11.30, 
14.30, 22.00 - События (16+). 
11.45 - Смешите меня семеро 
(12+). 12.50 - Х/ф «Не хочу 
жениться!» (16+). 14.45 - 
Х/ф «Вина» (12+). 18.30 - 
Х/ф «Там, где не бывает сне-
га» (12+). 22.15 - Прощание 
(16+). 23.00 - Д/ф «Тайная ком-
ната» (16+). 23.50 - 90-е (16+). 
0.30 - Специальный репортаж 
(16+). 1.00 - Хватит слухов! 
(16+). 1.25 - Д/ф «Звездные от-
чимы» (16+). 2.05 - Д/ф «Смер-
тельный чес» (16+). 2.45 - Д/ф 
«Битва со свекровью» (16+). 
3.25 - Д/ф «Легенды эстрады. А 
в ресторане...» (16+).  

  
5.00, 3.25 - Самые шокирующие 
гипотезы (16+). 7.00 - С бод-
рым утром! (16+). 8.30, 12.30, 
16.30, 19.30 - Новости (16+). 
9.00 - Минтранс (16+). 10.00 
- Самая полезная программа 
(16+). 11.00, 13.00 - Военная 
тайна (16+). 15.00 - СОВБЕЗ 
(16+). 17.00 - Документальный 
спецпроект (16+). 18.00 - Засе-
креченные списки (16+). 19.00 
- Добровэфире (16+). 20.00 
- Х/ф «Перл-Харбор» (16+). 
23.30 - Х/ф «Операция «Мяс-
ной фарш» (18+). 2.00 - Х/ф 
«Призраки войны» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 7.00 - М/с 
«Три кота» (0+). 7.30, 13.45 - 
Уральские пельмени (16+). 8.00 
- ПроСТО кухня (12+). 10.00 - 
Поехали с нами! (16+). 11.00 - 
Суперниндзя. Дети (12+). 14.55 
- Шоу «Уральские пельмени» 
(16+). 21.00 - Х/ф «Бегущий 
по лезвию 2049» (16+). 0.15 
- Х/ф «Страховщик» (16+). 
2.20 - Т/с «Последний из Ма-
гикян» (12+).  

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9 ИЮНЯ (16+). 10.10 - Х/ф «Нам не 
жить друг без друга» (16+). 
14.40 - Х/ф «Ателье счастья» 
(16+). 19.00 - Т/с «Велико-
лепный век» (16+). 23.20 - 
Сама Меньшова (16+). 1.20 - Т/с 
«Курорт цвета хаки» (16+).  

  
7.03, 8.00, 14.00, 19.30 - Ретро 
Новости (16+). 7.26, 14.37 - 
М/ф (12+). 8.23, 14.23, 19.53 
- Автоправовед (16+). 8.37, 
15.00 - Х/ф «Ближе, чем 
кажется» (12+). 10.08, 20.07 
- Д/ф «Конные забавы» (12+). 
10.33, 17.34 - Т/с «Первые 
встречные» (12+). 12.10 - 
Д/ф «Моя любовь - Россия. Ни-
жегородские красавицы» (12+). 
12.36, 16.56 - Д/ф «Ступени 
Победы. Оборона под Можай-
ском» (12+). 13.14, 20.33 - Д/ф 
«Освободители. Бомба Озари-
чи» (12+). 13.51 - И в шутку, 
и всерьез (12+). 13.58, 19.27 
- Телепрограмма канала «Волго-
донский Вестник» (12+). 16.30 - 
Д/ф «Моя любовь - Россия. Пре-
дания села» (12+). 19.11 - Д/ф 
«Спасибо, доктор» (12+). 21.10 
- Концерт (12+). 22.33, 3.18 - 
Т/с «Ради жизни» (16+). 1.42 
- Х/ф «Белое платье» (16+).  

  
6.00 - История Дона (12+). 
6.30 - Проконсультируйтесь 
с юристом (12+). 7.00 - Жи-
ли-были-на-Дону (12+). 7.15 - 
Касается каждого (12+). 8.00, 
14.00 - Новости. Итоги недели 
(12+). 9.00 - Время местное 
(12+). 9.30 - Точка на карте 
(12+). 9.45 - Станица-на-До-
ну (12+). 10.15 - Поговорите с 
доктором (12+). 10.45 - Третий 
возраст (12+). 11.00 - Сугубо 
личное (12+). 11.15 - Закон и 
порядок (12+). 11.30 - Репор-
тажи из будущего (12+). 12.15 
- Х/ф «Преданный» (16+). 
15.00 - Выжить в лесу (16+). 
15.55 - Путь Баженова (16+). 
16.50 - Вымпел (12+). 17.40 
- Х/ф «Миллионер» (16+). 
19.35 - Х/ф «Не свадебное 
путешествие» (12+). 21.15 - 
Т/с «Верь мне» (12+). 0.40 - 
Ночной дожор (12+). 1.40 - Т/с 
«Паук» (16+). 

  
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 - Но-
вости (16+). 6.10, 0.10 - Под-
каст.лаб (16+). 6.55 - Играй, 
гармонь любимая! (12+). 7.40 
- Часовой (12+). 8.10 - Здо-
ровье (16+). 9.20 - Мечтал-
лион (12+). 9.40 - Непутевые 
заметки (12+). 10.15 - Жизнь 
своих (12+). 11.05 - Повара 
на колесах (12+). 12.15 - Д/ф 
«Берёзка». Красота по-русски» 
(12+). 13.30 - Видели видео? 
(0+). 15.05 - Большая история 
(16+). 17.05 - Д/ф «Русский 
летчик Ярошенко. «Гудбай, Аме-
рика!» (16+). 19.00 - Три аккор-
да (16+). 21.00 - Время (16+). 
23.00 - Что? Где? Когда? (16+).  

  
6.00, 1.05 - Х/ф «Девушка 
в приличную семью» (16+). 
8.00 - Местное время. Воскре-
сенье (16+). 8.35 - Когда все 
дома (16+). 9.25 - Утренняя 
почта (16+). 10.10 - Сто к одно-
му (16+). 11.00, 17.00 - Вести 
(16+). 12.00 - Большие пере-
мены (16+). 13.00 - Х/ф «Ви-
ражи судьбы» (12+). 17.50 - 
Песни от всей души (12+). 20.00 
- Вести недели (16+). 22.00 
- Москва. Кремль. Путин (16+). 
22.40 - Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым (12+).  

  
6.00 - Магия большого спорта 
(12+). 6.30 - Формула-1. Гаснут 
огни (12+). 7.00, 10.15, 13.55, 
19.25, 3.55 - Новости (16+). 
7.05, 14.00, 16.45, 19.30, 
22.30 - Все на Матч! (16+). 
10.20 - Художественная гимна-
стика (6+). 11.55 - Регби (16+). 
14.55 - Мини-футбол (16+). 
17.25 - Прыжки в воду (16+). 
20.25 - Лёгкая атлетика (16+). 
23.30 - Д/ф «Тони Кроос» 
(12+). 2.00 - Баскетбол (6+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Цен-
тральное телевидение (16+). 

8.00, 10.00, 16.00 - Сегодня 
(16+). 8.20 - У нас выигрывают! 
(12+). 10.20 - Первая переда-
ча (16+). 11.00 - Чудо техники 
(12+). 12.00 - Дачный ответ 
(0+). 13.00 - НашПотребНад-
зор (16+). 14.05 - Однажды... 
(16+). 15.00 - Своя игра (0+). 
16.20 - Человек в праве (16+). 
17.00 - Следствие вели... (16+). 
18.00 - Новые русские сенсации 
(16+). 19.00 - Итоги недели 
(16+). 20.20 - ВИА Суперстар! 
(16+). 23.30 - Звезды сошлись 
(16+). 1.05 - Основано на ре-
альных событиях (16+). 3.00 
- Т/с «Майор Соколов. Игра 
без правил» (16+).  

 
5.00, 17.45 - Т/с «Наш 
спецназ-2» (16+). 6.30, 9.30 - 
Т/с «Закон тайги» (16+). 9.00 
- Фирменный рецепт с Емельянен-
ко (12+). 23.15 - Т/с «Крепкие 
орешки-2» (16+). 1.40 - Т/с 
«Дознаватель» (16+).  

  
6.30, 2.15 - М/ф (16+). 7.30 
- Х/ф «Руслан и Людмила» 
(16+). 9.55 - Острова (16+). 
10.35 - Х/ф «Двенадцатая 
ночь» (16+). 12.05 - Невский 
ковчег. Теория невозможно-
го (16+). 12.35 - Игра в бисер 
(16+). 13.15 - Дорога к Пушки-
ну (16+). 13.45 - Рассказы из 
русской истории (16+). 15.05, 
23.20 - Х/ф «История моей 
глупости» (16+). 16.30 - Кар-
тина мира (16+). 17.10 - Д/ф 
«Я люблю вас!» (16+). 17.50 
- Концерт «Людмиле Зыкиной 
посвящается...» (16+). 19.30 - 
Новости культуры (16+). 20.25 
- Х/ф «Пиковая дама» (16+). 
0.45 - Страна птиц (16+). 1.25 - 
Искатели (16+).  

  
5.25 - Х/ф «Тихие воды» 
(12+). 6.55 - Х/ф «Тихие 
воды-2» (12+). 8.30 - Х/ф 
«Неподдающиеся» (6+). 
10.00, 11.45 - Х/ф «Не по-
слать ли нам гонца?» (12+). 

11.30, 0.40 - События (16+). 
12.25 - Х/ф «Молодая 
жена» (12+). 14.30 - Москов-
ская неделя (16+). 15.00 - Д/ф 
«Дорогие товарищи. Миллионы 
из-за кулис» (16+). 15.50 - Д/ф 
«Настоящий детектив. Грехи 
«Эдема» (16+). 16.40 - 90-е 
(16+). 17.30 - Х/ф «Поло-
винки невозможного» (12+). 
21.15 - Х/ф «Дверь в про-
шлое» (12+). 0.55 - Петровка, 
38 (16+). 1.05 - Х/ф «Там, 
где не бывает снега» (12+).  

  
5.00, 23.55 - Самые шокирующие 
гипотезы (16+). 7.00 - С бодрым 
утром! (16+). 8.30, 12.30 - Ново-
сти (16+). 9.00 - Самая народная 
программа (16+). 9.30 - Знаете 
ли вы, что? (16+). 10.30 - Наука 
и техника (16+). 11.30 - Легенды 
и мифы (16+). 13.00 - Неизвест-
ная история (16+). 14.00 - Х/ф 
«Ханна» (16+). 16.10 - Х/ф 
«Паранойя» (16+). 18.20 - 
Х/ф «Взрывная блондинка» 
(16+). 20.30 - Х/ф «Капитан 
Марвел» (16+). 23.00 - Итого-
вая программа (16+).  

  
6.00 - Ералаш (16+). 7.00 - 
М/с «Отель «У овечек» (0+). 
7.15 - Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+). 8.00 - ПроСТО кухня 
(12+). 9.00 - Рогов в городе 
(16+). 10.00 - Х/ф «Нелли 
Рапп: Как поймать монстра» 
(12+). 11.55 - Х/ф «Индиана 
Джонс и Храм судьбы» (16+). 
14.20 - Х/ф «Индиана Джонс 
и последний крестовый по-
ход» (16+). 16.55 - Х/ф «Ин-
диана Джонс и Королевство 
хрустального черепа» (16+). 
19.30 - Суперниндзя. Дети (12+). 
22.00 - Русская дорога (16+). 
23.35 - Х/ф «Друг на про-
дажу» (16+). 1.40 - Т/с «По-
следний из Магикян» (12+).  

  
6.30 - Т/с «Чёрно-белая лю-
бовь» (16+). 9.55 - Пять ужинов 

  
6.00 - Доброе утро. Суббота 
(16+). 9.45 - Слово пастыря 
(0+). 10.00, 12.00, 18.00 - Но-
вости (16+). 10.15 - Наше всё 
(12+). 11.05 - ПроУют (0+). 
12.15 - Х/ф «Сказка о царе 
Салтане» (0+). 14.00 - Х/ф 
«Станционный смотритель» 
(0+). 15.20 - Х/ф «Метель» 
(0+). 16.50 - Я люблю мою 
страну (0+). 18.20 - Эксклюзив 
(16+). 19.10 - Михаил Задор-
нов: вся жизнь (16+). 20.05 - 
Кто хочет стать миллионером? 
(12+). 21.00 - Время (16+). 
21.35 - Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига (16+). 23.50 
- Х/ф «Камон Камон» (16+). 
1.55 - Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00 - Утро России. Суббота 
(16+). 8.00 - Вести. Местное 
время (16+). 8.20 - Местное 
время. Суббота (16+). 8.35 - 
По секрету всему свету (16+). 
9.00 - Формула еды (12+). 9.25 
- Пятеро на одного (16+). 10.10 
- Сто к одному (16+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 - Вести 
(16+). 11.50 - В кругу друзей 
(16+). 12.50 - Доктор Мясни-
ков (12+). 14.50 - Парад юмора 
(16+). 17.50 - Привет, Андрей! 
(12+). 21.00 - Х/ф «Милая 
соседка» (16+). 0.40 - Х/ф 
«Любовь по найму» (12+).  

  
6.00, 3.00 - Смешанные еди-
ноборства (16+). 7.00, 10.15, 
12.55, 19.25 - Новости (16+). 
7.05, 13.00, 16.10, 0.50 - Все на 
Матч! (16+). 10.20 - Лица страны 
(12+). 10.40 - Д/ф «Лионель Мес-
си» (12+). 11.50 - Вы это видели 
(12+). 13.30 - Баскетбол (16+). 
16.45 - Футбол (16+). 19.30 - Би-
льярд (16+). 23.15 - Бокс (16+). 
2.00 - Автоспорт (6+). 2.30 - Гео-
графия спорта (12+).  

  
4.45 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.20 - Жди 

меня (12+). 7.20 - Смотр (0+). 
8.00, 10.00, 16.00 - Сегодня 
(16+). 8.20 - Поедем поедим! 
(16+). 9.20 - Едим дома (0+). 
10.20 - Главная дорога (16+). 
11.00 - Живая еда (12+). 12.00 
- Квартирный вопрос (0+). 13.00 
- Основано на реальных собы-
тиях (16+). 15.00 - Своя игра 
(0+). 16.20 - ЧП. Расследование 
(16+). 17.00 - Следствие вели... 
(16+). 19.00 - Центральное те-
левидение (16+). 20.20 - Ты не 
поверишь! (16+). 21.20 - Секрет 
на миллион (16+). 23.30 - Меж-
дународная пилорама (18+). 
0.20 - Захар Прилепин. Уроки 
русского (12+). 1.00 - Квартир-
ник НТВ у Маргулиса (16+). 2.15 
- Дачный ответ (0+). 3.05 - Т/с 
«Майор Соколов. Игра без 
правил» (16+).  

  
5.00, 9.30 - Т/с «Условный 
мент-4» (16+). 7.20, 16.55 
- Т/с «Условный мент-5» 
(16+). 9.00 - Страна советов 
(16+). 18.45 - Т/с «След» 
(16+). 0.00 - Известия. Глав-
ное (16+). 1.05 - Светская хро-
ника (16+). 2.10 - Т/с «Наш 
спецназ-2» (16+).  

  
6.30 - Библейский сюжет (16+). 
7.05, 2.45 - М/ф (16+). 8.05 - 
Х/ф «Вот такая история...» 
(16+). 9.45 - Больше, чем лю-
бовь (16+). 10.25 - Проснись и 
пой! (16+). 12.05 - Земля людей 
(16+). 12.40, 16.45 - Красная 
площадь (16+). 12.55, 1.10 - Д/ф 
«Превращаясь в бабочку. Одис-
сея в миниатюре» (16+). 13.50 
- Дорога к Пушкину (16+). 14.05 
- Рассказы из русской истории 
(16+). 15.15 - Концерт Государ-
ственного академического ансам-
бля народного танца имени Игоря 
Моисеева (16+). 17.05 - Х/ф 
«Руслан и Людмила» (16+). 
19.30 - Новости культуры (16+). 
19.45 - Рассекреченная история 
(16+). 20.15 - Х/ф «Кража» 
(16+). 22.30 - Концерт «Джаз от 

ТРЕБУЮТСЯ КУРЬЕРЫ
в частный сектор (кв. В-14, В-25)
Тел. 8 (8639) 275-110,

8-928-115-80-69
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ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ
• Крыши • Отмостки • Ворота • Заборы • Навесы • Пристройки • 

• Сайдинг • Замена шифера • Фундамент • Дома под ключ • 
• Утепление • Плитка • Гипсокартон и многое другое •
Работаем без выходных. Имеется весь строительный 

материал. Бесплатный выезд специалиста.
Пенсионерам скидка 15%. Качество, добросовестность
Тел.: 8-951-490-20-27, 8-988-893-00-93 Ре
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uСтоимость подписки на электронную 
версию газеты (PDF-файл на ваш элек-
тронный адрес в день подписи газеты 
«в свет» и «в печать») – 360 рублей

Оформить подписку можно, не выходя из дома, по тел.: 8 (8639) 275-110, 8 (8639) 276-200, 8-928-115-80-69, 8-928-133-68-86

«Волгодонская правда» – 2024 
ДАВАЙТЕ НЕ РАССТАВАТЬСЯ!

Продолжается 
подписка на газету 

(доставка 
с любого дня)

Стоимость подписки 
на печатную версию  –  

390 рублей 
(6 месяцев)

Выпуск издания осуществляется при финансовой поддержке Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций РФ

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
ВЫПОЛНИТ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ

• хозблоки • веранды • фундаменты •
• отмостки • сайдинг • кровля (все виды) •

•  заборы • навесы • туалеты •
• бетонные работы • стяжка домов •

• внутренняя отделка •
ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 25% 

Тел. 8-928-760-49-04, РоманРе
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0Продается срочно подворье в 
х. Раздорском Орловского рай-
она. Имеются два кирпичных 
дома,  хозпостройки, скважина, 
огород (выход к реке с рыбой и 
раками). Цена – 500 тыс. руб., 
торг уместен. Тел.:  8-928-
111-76-46, 8-908-172-98-03  
(Наталья Владимировна).

Режим работы:
пн-пт с 9.00 до 18.00

сб-вс с 10.00 до 17.00
без перерыва и выходных

Для тех, кто ценит время –
отличная новость для горожан!
Все для дома и не только…

В новой части города открылся магазин «Мир Китая», который стал настоящим подар-
ком для местных жителей. Это не просто еще один магазин, а настоящий оазис разно-
образных товаров для дома и повседневной жизни.

Здесь представлен огромный ассортимент изде-
лий, способных удовлетворить самые изысканные 
запросы: от кухонной утвари и кондитерских при-
надлежностей до сотовых аксессуаров, запчастей 
для бензопил и бензокос, а также разнообразных 
хозяйственных товаров. Каждый найдет что-то по 
своему вкусу и потребностям.

Что делает «Мир Китая» по-настоящему при-
влекательным для жителей Волгодонска? Одним 
из главных преимуществ этого магазина являет-
ся доступная ценовая политика при сохранении 

высокого качества товаров. Теперь жители 
Волгодонска могут забыть о беготне 

по магазинам и долгих ожида-
ниях доставки из интер-

нет-магазинов. 

Все необходимое можно приобрести прямо здесь 
и сейчас.

Особое внимание стоит уделить тому, что новый 
магазин предлагает как оптовые, так и розничные 
поставки товаров непосредственно от производите-
ля. Это означает, что как для крупных предприятий, 
так и для частных лиц «Мир Китая» станет надеж-
ным партнером в покупке качественной продукции 
по выгодным ценам.

Кроме того, важно отметить, что ассортимент не 
ограничивается только товарами для дома. Здесь 
также представлены изделия для других сфер жизни, 
что делает его универсальным местом для шопинга.

Посетив магазин «Мир Китая», вы 
оцените его преимущества, и он станет для 
вас излюбленным местом. А приветливый 
коллектив найдет  решение ваших проблем.

Погрузитесь в мир удобства, доступности и экономии!

Магазин «Мир Китая» –
ул. Энтузиастов, 23В

Хотите узнать больше о предложениях и
условиях сотрудничества? Просто позвоните по телефону: 

8-900-123-70-50
и получите дополнительную информацию или оформите заказ
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