
Это совместный проект музея с автором Георгием Трегубовым, 
невероятно талантливым и содержательным человеком. Ма-
стер, который с помощью иглы выжигает по дереву велико-

лепные работы. Эта техника – пирография – в переводе с греческого 
языка означает «огненное письмо». Следует заметить, что художник 
выжигает работу сразу на доске без дополнительных приспособле-
ний и рисунков. Преимущественно он использует березу, что еще 
и символично.

В зале представлены 38 работ, 
в том числе коллективных портре-
тов и икон, а также значительное 
количество знаков, наград и других 
предметов. На нас смотрят со стены 
знакомые и малоизвестные герои тех 
времен – генералы Алексей Брусилов 
и Николай Юденич, адмирал Алек-
сандр Колчак, конструктор оружия 
Сергей Мосин. Под каждым портре-
том – краткое описание личности. 
Этот период пронизан отвагой и са-
мопожертвованием. 

Героями войны были не только 
солдаты и офицеры, но и служители 
церкви. В годы Первой мировой они 
играли очень важную роль. Святые 
отцы часто устраивали дома мило-
сердия, где лечили раненых, инвали-
дов. Своими проповедями вдохнов-
ляли солдат либо на подвиги, либо 
на мирный труд жителей. Ну и к тому 
же многие священники еще до вой­
ны прославляли Отечество, русских 
солдат, цементировали дух и веру 
народа.

Открыл выставку заведующий 
сектором просветительской работы 
музея Александр Алексеев. Он отме-
тил, что благодаря таланту автора 
и его представленным работам на-
батом звучит напоминание о многих 
героях нашего Отечества.

Коллекция портретов участников 
тех страшных событий создавалась 
более 20 лет. Зримо ощущается ти-
танический труд ее создателя.

Георгий Трегубов поведал при-
сутствующим о своем творческом 
пути. По образованию он геолог. 

«Не учился в художественных шко-
лах». Это хобби Георгия Александро-
вича. Терпение, труд, старательность 
и, конечно, дар, посланный Богом.

Прежде чем садиться за рабо-
ту, мастер скрупулезно и глубоко 
изучал личность каждого героя. 
Ему хотелось показать людей раз-
ных национальностей, тех, которые 
стояли по разные стороны периода 
гражданской войны. Создание одной 
большой работы занимает до трех 
месяцев. Поменьше – две-три неде-
ли. Около 200 часов, бывает так, что 
мастер работает по 18 часов в день.

«Все мы любим Россию. А пред-
ставленные герои являлись участ-
никами, военнослужащими единой 
русско-императорской армии. Они 
герои и вовсе не проиграли войну. 
Просто нашлись политические 
«маляры», которые решили всех 
покрасить белым и красным. Се-
годня мы пожинаем плоды.

Поэтому очень важно не забы-
вать истинных героев тех лет, 
они незаслуженно забыты», – гово-
рит Георгий Трегубов. И повторяет: 
«Мы должны вернуться к переос-
мыслению истории».

Любовь Донцова, председатель 
Творческого Объединения художни-
ков «ЛИК», восхитилась работами 
Георгия Александровича и его уме-
нием достигнуть невероятного ма-

стерства в такой редкой технике. Она 
особенно отметила использование 
в работе живого материала, дерева:

«Это большая удача, что наш 
город имеет такую шикарную 
историческую, познавательную 
выставку. Мне видится, что это 
не просто картины, а уникальное 
произведение искусства в непре-
взойденной технике».

Дмитрий Садовников, представи-
тель храма Донской Иконы Божией 
Матери, отметил: «Для солдата на 
фронте очень важно наставление 
священнослужителя, духовное на-
сыщение, что во времена Первой 
мировой войны, что сейчас, на СВО. 
Мне удалось недавно посетить го-
спиталь, и я видел, что особенно 
это важно раненым бойцам.

Будет очень хорошо, если мы 
вернёмся к  этим истокам. Мы 
должны усвоить уроки истории, 
особенно в нынешней ситуации. 
Наши святые отцы канонизиро-
ваны, многие из них мученики, они 
помогут нам выйти на праведный 
путь. Мы не должны забывать тех 
людей, которые своим ратным 
и  духовным подвигом защищали 
и защищают нашу Родину».

На вопрос о дальнейших творче-
ских планах Георгий Трегубов отве-
тил, что все портреты зарождались 
спонтанно. Когда изучал историю, 
появлялась потребность выразить 
свое уважение к той или иной исто-
рической личности и, конечно, на-
помнить потомкам о ее значимости. 
Герои, понятно, будут другие, но 
вполне возможно, что к этому ряду 
талантливый художник сделает до-
полнение.

Ирина МАКСИМЕНКО

P. S.На открытие своей выставки Георгий Александрович от-
просился с больницы, где поправляет здоровье. Издержки 

хобби… Но остается верен ему. Ведь это стало смыслом его вклада 
в жизнь.
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ЛЮДИ И СОБЫТИЯ

Волгодонск готовится к зиме. По жилищному 
фонду запланировано и выполнено уже 79% 
мероприятий по подготовке к отопительному 
периоду, по объектам соцсферы – 67%,  
по объектам инженерной инфраструктуры – 25%

В завершающей стадии находятся работы по подготовке объ-
ектов социальной сферы, поскольку эти учреждения должны по-
лучить паспорта готовности до 1 сентября. Четырём управляющим 
организациям из-за низких показателей рекомендовано ускорить 
выполнение работ (по жилфонду паспорта готовности должны 
быть оформлены до 15 сентября).

Подготовка города к зиме находится на личном контроле главы адми-
нистрации Юрия Мариненко. Под его руководством совещание по подго-
товке города к ОЗП запланировано на следующей неделе.

Десятый год подряд Ростовская АЭС  
проводит благотворительную акцию 
«От сердца к сердцу»

	 Ее итогом становится украшение больниц региона 
расположения атомной станции жизнеутверждающими детскими 
рисунками. В этом году на призыв атомщиков принять участие 
в благотворительном мероприятии откликнулись более 160 юных 
художников. Всего собрано 170 ярких и красочных работ, из ко-
торых 25 написаны учащимися Детской школы искусств Волго-
донска.

За участие в акции все ребята получили благодарственные письма 
и памятные подарки, а авторам лучших работ подарили самокаты. Артем 
Хайлович, Дарья Олексенко, Яна Окунь (преподаватель ДШИ Г.И. Кукла) 
награждены специальными и памятными подарками.

После награждения актеры драматического театра подарили ребятам 
замечательный спектакль «Стойкий оловянный солдатик».

Произведения юных волгодонцев уже размещены в городской боль-
нице № 1, в роддоме, онкологическом диспансере, в детских лечебных 
учреждениях Волгодонска, районных больницах Волгодонского, Зимов-
никовского, Цимлянского и Дубовского районов.

Победители конкурсного отбора на участие 
в дополнительной общеразвивающей 
программе «Орден мужества» – 33 донских 
юнармейца – отправились в «Артек»

В составе донской делегации – десятиклассники гимназии «Юно-
на» Степан Белых, Арсений Диканов и Полина Петренко.

Будут развивать юнармейцы и навыки, необходимые для социализации 
в современном обществе, научатся проверять достоверность информации 
и классифицировать государственные и общественные институты, которые 
связаны с патриотическим воспитанием и защитой Родины.

В День археолога в Волгодонском  
эколого-историческом музее  
состоялось значимое культурное событие 
в жизни востока региона – открытие выставки 
«Танаис – город на краю Ойкумены»

Его участниками стали представители городской власти, обра-
зования, творческой интеллигенции, подрастающего поколения, 
СМИ. Специально прибыли директор Археологического музея-
заповедника под открытым небом «Танаис» Вадим Перевозчиков 
со своими сотрудниками.

После торжественного открытия провели экскурсию. Гости не скрывали 
слов восхищения подлинными предметами, которые были обнаружены во 
время раскопок на городище и некрополе Танаиса – посуда, украшения, 
предметы быта, культа, оружие (многим находкам больше двух тысяч 
лет!)  – и талантливо выполненными реконструкциями.

Выставка состоялась благодаря нацпроекту «Культура» и включена 
в программу «Пушкинская карта». Она будет работать по 6 ноября. Так 
что сотрудники музея готовятся к встрече со школьниками и студентами.

В администрации Волгодонска чествовали 
юных спортсменов, добывших «золото»  
на международных соревнованиях

	 Глава администрации Юрий Мариненко наградил юных 
спортсменов, завоевавших «золото» на соревнованиях мирового 
уровня, сообщает новостной портал городской администрации.

В числе награжденных – чемпион по плаванию игр БРИКС 2024 года 
в Казани Владислав Зуев и трое воспитанников клуба карате «Прайд»: 
Александр Старцев, Кузьма Павлов и Михаил Пепеляев.

Специально для Владислава Зуева и маленьких чемпионов-каратистов 
на городской швейной фабрике «Кимура» (Материал о ней читайте на 
2 стр. – прим. ред.) были изготовлены по индивидуальным проектам 
комплекты спортивной одежды, которые вместе с почетными грамотами 
им вручил глава.

Также градоначальник поблагодарил 
ООО «Топаз-Сервис» и его директора Дмитрия 
Оторкина за помощь в организации поездки 
каратистов на чемпионат в Японию.

Кстати, по статистике, в Волгодонске свы-
ше 90 тысяч человек занимаются спортом. 
Строятся новые многофункциональные пло-
щадки для занятий массовым спортом и уз-
конаправленные объекты по разным видам 
спорта, такие как центр единоборств.

Еще больше материалов 
на сайте v-pravda.ru

В художественном музее открыта выставка под названием «Последняя 
битва Российской империи». Она посвящена 110‑й годовщине начала 
Первой мировой войны, ее героям – знаменитым офицерам, солдатам

Огненное 
письмо



2	 Суббота, 24 августа 2024 года • №33 (15057-15060)

–  У меня сын и дочь занимались 
грэпплингом – это вид единобор-
ства, – рассказывает Константин 
Александрович. – Для занятий 
нужна была специализированная 
одежда. В то время комплект из 
рашгарда, тайтсов и шорт стоил 
порядка 10 000 рублей. Но экипи-
ровку ещё нужно было достать. 
С такими сложностями сталкива-
лись многие родители. Я задумался, 
а почему бы не взяться за решение 
проблемы – открыть производ-
ство и начать шить спортивные 
костюмы по более низкой цене и  
более высокого качества?

Спортивная закалка помогла 
волгодонскому предпринимателю 
Мельниченко сделать уверенный 
старт – найти компаньонов и вме-
сте с ними инвестировать средства 
в организацию нового городского 
предприятия. 

Закупили уникальное дорого-
стоящее импортное оборудование, 
промышленные машинки для поши-
ва эластичных изделий. Но столкну-
лись с препятствием. Оказалось, что 
специалистов, которые могли бы на 
них шить, нет. И всё‑таки повезло. 
Мастера нашли в Шахтах, уговорили 
переехать. Поскольку швей не хва-
тало, набрали непрофессионалов, 
распределили, кто какие операции 
будет делать, обучили. Период ста-

новления был сложный. 
Первая продукция под за-
патентованным брендом 
«Кимура» пошла в феврале 
2023 года.

Лосины, футболки, 
худи, топы, детские спор-
тивные комплекты поку-
патели оценили по досто-
инству. Кимуровцы начали 
их реализацию через мар-
кетплейсы. В  результате 
изделия покорили многих 
людей, которые дружат 
со спортом, занимаются 
единоборствами, яхтингом 
и  дайвингом. И  не толь-
ко покорили – завоевали  
30 процентов отечествен-
ного рынка.

–  Мы сделали огром-
ный скачок, – отмечает 
начальник производства 
Елена Нестеренко. – Про-
изводительность труда 
за год швеи увеличили 
в пять-шесть раз и про-
должают наращивать 
объёмы. В июне мы сшили 
9200 детских спортивных 
комплектов (рашгард, 
тайтсы, шорты), в авгу-
сте план уже 11 800. В сле-
дующие месяцы мы долж-
ны его еще повысить – до 
12000-13000. Это будет 
наша планка, и мы должны 
стабильно её держать. Та-
кие глобальные производ-
ства, как «Кимура», в Рос-
сии можно пересчитать по 
пальцам одной руки.

Елена Викторовна 
объясняет, производство 
качественной, конкурен-
тоспособной продукции 
требует значительных ин-
вестиций – от создания ра-
бочих мест до организации 
комфортных условий для 
сотрудников. 

В штате волгодонской 
фирмы 40 человек. На по-
токе – 20 швей. А  нужно 
гораздо больше, посколь-
ку планируют открыть ещё 
один цех. Они трудятся 
в просторных, светлых по-
мещениях. Предусмотрены 
перерывы, во время кото-
рых швеи могут комфортно 
отдохнуть. Всем работникам 
гарантированы официаль-

В Ростовской области  
создан центр содействия инвесторам

Губернатор Василий Голубев подписал постановление о соз-
дании рабочей группы по сопровождению инвестиционных про-
ектов на территории Ростовской области – центра содействия 
инвесторам.

На заседании правительства Ростовской области проект правового 
акта представил министр экономического развития Максим Папушенко.

Центр содействия инвесторам по поручению главы региона обра-
зован при совете по инвестициям при губернаторе Ростовской области. 
Работа планируется в формате открытого межведомственного офиса, 
где инвестору будет оказано содействие в реализации проектов.

Задачи центра – создавать комфортные условия для ведения биз-
неса, а также содействовать снятию административных барьеров.

Для оперативного решения вопросов в работе центра будут участво-
вать руководители отраслевых министерств, Региональной корпорации 
развития, управления Росреестра по Ростовской области, ресурсоснаб-
жающих организаций, уполномоченный по защите прав предпринима-
телей. Председателем рабочей группы определен первый заместитель 
губернатора Александр Скрябин.

Фото из архива:  
переговоры губернатора Василия Голубева и инвесторовВ
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Все начинается с борьбы,
или Как волгодонский предприниматель инвестирует город

О Кимуре из японского Кумамото и его болевом приёме дзюдоисты мира знают больше 70 лет. 
О «Кимуре» из российского Волгодонска и его конкурентоспособной продукции начали узна-
вать год назад. На сегодня спортивные костюмы «Кимура», произведенные в нашем городе, 

завоёвывают отечественный рынок и выходят за его пределы. Есть заказы даже из далекого Египта. 
Современное швейное производство с говорящим названием и высокой социальной ответственностью 
становится гордостью южного атомграда. Как говорит соучредитель фирмы Константин Мельниченко, 
всё началось с борьбы.

ное трудоустройство, отпуск, оплата 
больничного, премии и другие соци-
альные блага, каких нет у многих. 
Сейчас у швей оклад – от 50000 руб­
лей, а в планах – сдельная оплата 
труда.

–  У нас очень хорошие люди на 
потоке, – продолжает Елена Несте-
ренко. – Мы видим, что они пони-
мают степень ответственности, 
стараются и выкладываются. Так 
что в ближайшей перспективе пе-
реходим на сдельную оплату труда 
с электронным учётом.

У каждой швеи на рабочем месте 
будет установлен планшет с фикса-
цией операций, которые она выпол-
нила. То есть сделала шов, нажала 
кнопку и увидела сумму, которую 
заработала. Я думаю, это хороший 
стимул для людей, и мы ещё выше 
сможем поднять производитель-
ность труда. Ускорение не должно  
отразиться на качестве. Тем бо-
лее что контроль качества идёт на 
каждом этапе изготовления изде-
лия – будь то раскрой, печать прин-
та, шитьё или утюжка. Если есть ка-
кие‑то недочёты, идёт отбраковка. 
К  потребителю поступает только 
проверенная продукция в  нашей 
фирменной упаковке.

На предприятии «Кимура» кро-
ме швейного цеха есть конструктор-
ский отдел, где рождаются модели, 
и отдел дизайна, где придумывают 
рисунки и  наносят их на лекала, 
а разработки направляются в субли-
мационный цех. Это сердце предпри-
ятия. Здесь находится текстильный 
комплекс зарубежного производ-
ства, который переносит рисунок 
или печать на трикотажные и син-
тетические ткани. На высокоточном 
оборудовании работает специалист 
экстра-класса Валентина Моторина.

–  Я перешла в «Кимуру» око-
ло года назад. Мне очень нравит-
ся здесь, – делится она. – Фирма 
перспективная, молодая. Жаль, 
что не попала на самое начало, на 
становление. Но думаю, всё ещё 
впереди. Мы растём, развиваем-
ся. Работать интересно. Своими 
руками создаём красоту, которая 
принесёт радость и пользу. Пони-
маю, насколько у меня серьёзный 
участок работы. Я отвечаю за пе-
чать, за перенос принта на ткань.

Далее ткань с принтом поступает 
в раскройный цех. Здесь главная – 
Инна Струтинская. Опыт закройщика 
у неё 15 лет.

–  Когда мы начинали, у  нас 
для резки ткани в несколько сло-
ёв были ножи электрические са-
бельные, а сейчас мы перешли на 
лазерный раскрой, – рассказывает 
Инна. – Процесс кроя улучшился. 
Стал быстрее, качественнее. 
Мне здесь и коллектив, и обста-
новка нравятся. Давно хотела 
работать с компьютером, и моя 
мечта сбылась. Сейчас я мечтаю, 
чтобы у нас установили автома-
тический настилочный комплекс, 
когда оператор нажимает кнопки, 
ткань сама стелется и режется 
лазером. Нравится мне с такой 
тканью работать. Носить вещи 
из неё тоже приятно. В нашем 
фирменном комплекте я хожу на 
занятия в спортзал.

Недавно по приглашению Кон-
стантина Мельниченко с предпри-
ятием ознакомился глава админи-
страции Юрий Мариненко. Он был 
впечатлен, а  позже отметил, что 
швейное производство «Кимура» 
в Волгодонске, где создают каче-
ственную и относительно недоро-
гую продукцию, это пример смелого 
стартапа и образец того, как можно 
инвестировать свой город, обеспе-
чивая работой и заработком десятки 
человек.

В спортивной одежде «Кимура» 
удобно тренироваться и участвовать 
в соревнованиях, она качественная, 
оригинальная и яркая, делятся мне-
нием родители юных спортсменов 
и тренеры. Такие отзывы вызыва-
ют оптимизм у руководства фирмы 
«Кимура» и уверенность в том, что 
намеченное исполнится.

–  В ближайших планах –  выйти 
на самоокупаемость. Пока мы ещё 
вкладываем свои средства в раз-
витие производства. Чуть более 
отдалённая перспектива – набрать 
200 сотрудников, выйти на боль-
шие обороты и сохранить каче-
ство, которым мы отличаемся. 
Оно у нас практически идеальное. 
Спортсмены говорят, нет победы 
без боли. Я бы сказал, нет победы 
без «Кимура», – уточнил Константин 
Мельниченко.
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Светлана Емельянова – потом-
ственная казачка. Родом из 

Морозовска. Её мама Валентина Ива-
новна служила в военкомате, вос-
питывала детей – Свету и младшего 
сына Юру. Папа Александр Иванович 
работал в органах внутренних дел. 
Постоянно учился, получил три выс-
ших образования. От мамы Светла-
на взяла хозяйственность и умение 
вкусно готовить, от папы – предан-
ность делу и постоянное самосовер-
шенствование. От обоих – уважение 
и любовь к людям. Медиков в род-
не никогда не было, а подтолкнули 
к выбору профессии друзья семьи 
– доктора. Разглядели в девочке бу-
дущую коллегу: всё время говорили, 
быть Свете врачом. Она поверила им 
и поверила в себя. В 1979 году по-
ступила на санитарно-гигиенический 
факультет в Ростовский мединститут, 
в 1984-м окончила и получила на-
правление в Волгодонск.

Это было то самое время, кото-
рое многие сегодня называют «золо-
тым». Возводились заводы – «Атом-
маш», «КПД», «ЖБК‑100» и другие, 
работали лесокомбинат, химзавод, 
ВОЭЗ, интенсивно развивалась го-
родская индустрия. В городе Все-
союзной ударной комсомольской 
стройки санитарный врач Светлана 
Емельянова стала «промышленни-
ком». В Волгодонской СЭС она рабо-
тала в отделе гигиены труда, куриро-
вала строительство промышленных 
предприятий. Рабочий день у врача 
Емельяновой был ненормированным 
и мог закончиться далеко за пол-
ночь. Случалось, рабочие комиссии 
по приёмке строительных объектов, 
членом которых она была, выезжали 
на место в 23 часа, а подписывали 
акты в четыре утра.

–  Я обеспечивала предупре-
дительный санитарный над-
зор, – отмечает Светлана Алексан-
дровна, – нужно было отводить 
земли, согласовывать проекты 
промышленных объектов таким 
образом, чтобы исключить вы-
бросы, негативное воздействие от 
производства на город. Следила, 
чтобы не было вредных условий 
труда для работников предприя-
тий – всего того, что влияет на 
человека, поскольку все работаю-
щие – это жители нашего Волго-
донска. Защита здоровья горожан 
всегда была и  будет на первом 
месте.

Чтобы не допустить профес-
сиональную заболеваемость, 
санитарные врачи СЭС контроли-
ровали организацию проведения 
предварительных и периодических 
медосмотров людей, занимались 
мониторингом рабочей зоны на 

Дворец культуры «Октябрь» 
открывает свои двери для всех 
желающих развиваться и тво-
рить.

Уже сейчас стартовал но-
вый набор в творческие студии 
и коллективы по направлениям:

•  хореография (от 3 лет),
•  вокал (от 4 лет),

•  цирковое искусство 
(от 5 лет),

•  подготовка к школе (от 5 лет),
•  обучение игре на гитаре 

(от 10 лет),
•  декоративно-прикладное 

искусство (от 6 лет),
•  театральная студия 

(от 10 лет),
•  духовой оркестр (от 9 лет),

•  рисование (от 5 лет),
•  каллиграфия (от 7 лет),

•  группа раннего развития 
(от 3 лет),

•  творческие занятия  
с детьми-инвалидами.

ТВОИ ЛЮДИ, ВОЛГОДОНСК

В лучших традициях
40 лет она защищает здоровье горожан

Р едкий город в России может похвастаться 
уникальной статистикой. А Волгодонск – пожалуйста! 
На промышленных предприятиях города зафиксировано 

всего два случая профессионального заболевания. 
Считаете, повезло? Возможно. Но только благодаря таким 
людям как Светлана Александровна Емельянова. 

Ровно 40 лет она стоит на защите здоровья горожан. 
Недавно ее вклад, ветерана санитарно-эпидемиологической 
службы, был отмечен особо. На торжестве в честь дня 
рождения города глава администрации Юрий Мариненко 
вручил Светлане Емельяновой Знак Почета муниципального 
образования «За заслуги перед городом Волгодонском».

сварочном производстве Атоммаша 
и в литейном цехе ВОЭЗа, при выпу-
ске моющих средств химзавода или 
обработке древесины на лесоком-
бинате и других промпредприятиях. 
Проводили лабораторный контроль 
за качеством воздуха в  рабочей 
зоне, освещённостью, микроклима-
том,  шумами, вибрацией, электро-
магнитными полями, радиационной 
безопасностью, а также следили за 
качеством воды, условиями водо-
снабжения и канализации в городе 
и на его объектах.

Усиленно контролировать вы-
полнение всех норм и  правил по 
условиям труда на предприятиях 

Светлане Емельяновой помогали не 
только должность, взвешенные ар-
гументы, но и поддержка старших 
товарищей, руководителей куриру-
емых объектов.

–  Мне да и всему Волгодонску, 
наверное, повезло, что возглавляли 
предприятия такие выдающиеся 
люди, как Шило, Шерстюк, Пер-
шин, Фирсов, Болдырев и другие. 
Они настолько образованные, гра-
мотные и уважающие себя и свой 
коллектив руководители, всегда 
правильно реагировали на замеча-
ния, выявленные при санитарно-
эпидемиологическом обследовании 
объектов. Например, руководите-

ли присутствовали лично при об-
следовании объектов. Кроме того, 
немедленно устраняли выявленные 

замечания с предоставлением 
подтверждающих документов.

Унее, говорит, всегда 
была позиция – помочь 

и  подсказать, а  не покарать 
и оштрафовать. Например, не 
заявлять, что у вас не та венти-
ляция, а грамотно подойти и объ-
яснить, как обеспечить оптималь-

ный воздухообмен воздуха 
на определенном участке 
и  т. д. Специалист по 
промышленной гигие-
не должен знать много 
нюансов.

Чтобы уверенно 
доказывать свою 
правоту и давать 
компетентные со-
веты, Светлана 
Емельянова по-
стоянно повыша-
ла квалификацию 
на различных 
курсах. На учёбу 

отправляли руково-
дители санэпидем-
станции, с которыми 

ей тоже повезло – Инна 
Ревенко, Татьяна Шап-
кина, Александр Ано-
сян. Они отмечали её 
преданность делу, 
ответственность, 
профессионализм 
и  желание разви-
ваться, совершен-
ствоваться в зна-
ниях. За 40  лет 
самоотверженной 
деятельности 
в  коллективе 
единомышлен-
н и к о в  в ы -

пускница РГМУ 
выросла до замести-
теля главного государ-

ственного санитарного врача 
– заместителя начальника тер-

риториального отдела Роспотреб-
надзора. Светлана Александровна 
с благодарностью и уважением всег-
да относилась и относится к своим 
сотрудникам.

–  Мне пришлось контролиро-
вать практически все промышлен-
ные объекты Волгодонска, – гово-
рит Светлана Александровна. – Хочу 
сказать, что у нас хорошие пред-
приятия и достойные руководите-
ли. Их отличает заинтересован-
ность в том, чтобы производство 
соответствовало всем критериям 
(это тоже влияет на репутацию 
в бизнес-сообществе). Они соз-
дают санитарно-гигиенические 

условия и бытовые помещения на 
производстве, которые соответ-
ствуют требованиям. А потом, 
когда на медосмотрах отмечаешь, 
что у людей нет профессиональ-
ных заболеваний, такая гордость 
появляется за наш город!

Любить людей, Волгодонск, 
Россию – для Светланы Емельяно-
вой не высокие слова, а повседнев-
ные дела, которые улучшают жизнь 
вокруг. Это эффективная деятель-
ность, направленная на обеспече-
ние санэпидблагополучия жителей 
родного города, реагирование на 
жалобы горожан и принятие мер, 
взаимодействие с другими ведом-
ствами. И  всё же это не только 
работа. Светлана Александровна 
находила время для дорогих лю-
дей и хобби. Она из тех, кто умеет 
дружить и самоотверженно забо-
титься о  близких. Долгое время 
ухаживала за потерявшей зрение 
мамой. Самое сердечное участие 
принимала в  образовании своей 
племянницы. Чтобы девочка луч-
ше знала историю, культуру и быт 
России, начала собирать для неё ку-
кол в народных костюмах, а затем 
кукол-героинь художественных про-
изведений. В капсульной коллекции 
200 кукол. К каждой прилагался бу-
клет, где рассказывалось об эпохе, 
местности, обычаях, особенностях 
костюма. Узнавать об этом было 
интересно и полезно.

Сейчас Светлане Емельяно-
вой немного не до хобби. 

Она перешла на новое место ра-
боты – в  медико-биологическое 
агентство, нужно опять пополнять 
багаж знаний, которые помогут 
ей в  должности заведующей от-
делом санэпидэкспертизы органа 
инспекции Центра гигиены и эпи-
демиологии № 5 ФМБА. Но куриро-
вать предприятия атомной отрас-
ли Светлане Емельяновой вполне 
привычно – она осуществляла 
предупредительный санитарно-
эпидемиологический надзор еще 
при строительстве первого блока 
Ростовской АЭС, контролировала 
другие объекты атомной отрасли. 
У неё есть ряд научных статей – по 
мониторингу донного отложения 
на Ростовской АЭС, «Условия труда 
и  профессиональная заболевае-
мость у работников Волгодонской 
ТЭЦ‑2 филиала «Ростовская ге-
нерация ОАО ЮГКТГК‑8», «Инно-
вационные технологии в системе 
санитарно-эпидемиологического 
надзора за передающими радио-
техническими объектами». Так что 
трудиться в новой должности она 
будет тоже профессионально и от-
ветственно – в лучших традициях 
санитарно-эпидемиологической 
службы Волгодонска. Ведь задача, 
к выполнению которой каждый день 
прилагает усилия, знания, опыт 
врач Емельянова – стоять на защите 
здоровья жителей атомграда и сле-
дить за окружающей средой, чтобы 
она влияла на людей только в по-
зитивном ключе, остается. Значит, 
у нее впереди еще много работы, 
которой Светлана Александровна 
никогда не боялась.

Ольга ЩЕГЛАКОВА

Если вы мечтаете научиться танцевать или 
петь, если хотите освоить игру на гитаре или 
создавать прекрасные произведения искус-
ства своими руками – вам во Дворец культу-
ры «Октябрь»!

Здесь есть все для творческого развития: 
преподаватели – профессионалы, просторные, 
оборудованные для занятий аудитории, гра-
мотный подход к обучению, дружеская и на-
ставническая поддержка.

Опытные педагоги помогут раскрыть ваш 
потенциал и достичь новых высот в творче-
стве. Каждый ученик получает максимум вни-
мания и заботы, а также незабываемый опыт 
и море положительных эмоций.

Не упустите возможность стать частью 
дружной команды! Записывайтесь на занятия 
уже сегодня по телефону: +7–912–167–43–52 
и начните свой путь к творче-
скому успеху вместе с Двор-
цом культуры «Октябрь»!

Онлайн-запись  
в творческие коллективы:  

https://forms.yandex.ru/
cloud/64ca5c89c417f335a3ee7a25/

Дворец культуры «Октябрь» 
приглашает волгодонцев заняться творчеством

Вы сможете больше вместе с Дворцом культуры «Октябрь»!
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Ты б в статистики пошел?
Думаю, что утвердительно на 

этот вопрос ответил бы далеко не 
каждый. Статистика – это отдель-
ная наука. Она связана с приклад-
ной математикой, основывается на 
использовании теории вероятности, 
разработке методов наблюдения 
за событиями и их количественной 
оценке, на преобразовании полу-
ченной информации в объективные 
статистические данные, применимые 
к  решению конкретных вопросов 
прогнозирования, принятия реше-
ний. Для того, чтобы обрабатывать 
и анализировать «километры» цифр, 
необходимы особый склад ума, лю-
бовь к вычислениям, скрупулезность 
и усидчивость. И тем ценнее каждый 
сотрудник отдела статистики. В кол-
лективе нет случайных людей. Все 
профессиональные, компетентные 
и ответственные специалисты, уме-
ющие работать сообща, находить 
взвешенные подходы к решению лю-
бых, даже самых сложных вопросов. 
Большинство трудятся здесь пять, 
десять и более лет. А есть и те, кто 
верен донской статистике вот уже 
тридцать лет! Это Ирина Викторов-
на Шерстнева и  Олеся Владими-
ровна Добридник, которые сразу 
после окончания Волгодонского 
техникума энергетического маши-
ностроения в  возрасте 19‑ти лет 
пришли работать в отдел статистики  
г. Волгодонска.

Нелегко, но интересно
«Проработать в  статистике 

30 лет – это, наверное, подвиг?! 
Какими качествами должен обладать 
специалист? Приносит ли работа 
радость? Чем привлекает?» – по-
интересовалась я у Олеси Добрид-
ник. И ответ удивил. Оказывается, 
человеку, целыми днями обраба-
тывающему сухие цифры, нравится 
работа с людьми! «Это сейчас у нас 
все в электронном виде. А раньше 
к нам огромное количество людей 
приходило сдавать разную от-
четность, – в ответ на мое недо-

умение пояснила Олеся Владими-
ровна. – Это последние три года 
не видимся, общаемся только по 
телефону».

Смеясь, рассказала, как кто‑то 
из детей сотрудников, когда в школе 
спросили, чем занимается на рабо-
те мама, ответил: «Пьет чай, раз-
говаривает по телефону и что‑то 
там экономит». Действительно, 
общаться приходится много. Уточ-
нять цифры, пояснять поставленные 
задачи, требовать достоверности 
подаваемых сведений. В отделе за 
каждым закреплено определенное 
число предприятий, и за годы ра-
боты статистик порой лучше знает 
специфику производства, ситуацию 
на предприятии, чем только что 
пришедший бухгалтер. Приходится 
созваниваться, пояснять, разби-
рать допущенные новичком ошибки. 
«Ведь для нас главное – работа на 
результат. Приятно, когда легко 
складывается сложная (в  плане 
всяких статистических формул, 
учета коэффициентов, обновле-
ний, списаний по возрасту основ-
ных фондов предприятия) форма. 
Хотя, собственно, все они связа-
ны между собой. Один и тот же 
показатель может участвовать 
в нескольких формах. Чтобы све-
сти годовые цифры, нужно везде 
пройтись. Это очень интересно! 
Иначе мы бы не работали здесь по 
30 лет!» – говорит Олеся Владими-
ровна. Хотя с улыбкой вспоминает, 
как в первый год после выхода из 
декрета буквально плакала над от-
четами – изменились многие требо-
вания и подходы, и ну никак «не по-
лучался каменный цветок»!

На помощь молодым сотруд-
никам всегда приходят опытные 
специалисты. Марина Жоржевна 
и Олеся Владимировна с благодар-
ностью вспоминают ветеранов ста-
тистики А.В. Хлебцову, О.П. Доди-
ну, В. П. Марченко, И.Н. Корчмину,  
Н.В. Литвинову, Н.И. Белошкуренко, 
О.В. Горбикову.

Большой вклад в  работу по 
повышению качества выпускаемой 

Кто сказал, что ЭТО скучно
Донской статистике исполнилось 185 лет

Виюле 1839 года в соответствии с «Положением об управлении 
Донским войском» в Новочеркасске был создан статистический 
комитет. Впоследствии он был переименован в Донской. В обязан-

ности нового учреждения вошли сбор и распространение исторических, 
этнографических и статистических знаний о землях донских казаков.

Уже в первые годы работы статистического комитета активно 
проводились подворные переписи, сбор от уездов сведений о чис-
ленности населения по сословиям, о податях, об урожайности хлебов, 
о сельских магазинах, о фабриках и мануфактурах, о численности 
рабочих. Учитывая особенности, связанные с выполнением донски-
ми казаками воинских обязанностей, статистики проводили на Дону 
военно-конские переписи.

Сегодня, почти два столетия спустя, Территориальный орган Фе-
деральной службы государственной статистики по Ростовской области 
продолжает свою деятельность, став за эти годы крупнейшей инфор-
мационной структурой не только Ростовской области, но и всего Юга 
России. В него входят девять отделов государственной статистики, 
которые собирают и формируют данные по всем городским округам 
и муниципальным образованиям области.

Отдел государственной статистики есть и в нашем городе. Год 
рождения у него и Волгодонска один – 1950‑й. В то время главной за-
дачей статистической службы были обработка и обобщение некоторых 
регулярных и единовременных наблюдений, касающихся хозяйствен-
ной жизни города. Во второй половине пятидесятых годов прошлого 
столетия вопросам укрепления учета, отчетности и статистики стали 
уделять особое внимание. Промышленные предприятия обязали предо-
ставлять всю статотчетность напрямую органам статистики на местах. 
После обработки информации данные предоставляли местным органам 
управления для оперативного руководства городом.

Поздравить с региональным юбилеем отрасли и подробнее узнать 
о профессии статистика, о ее значении в государственном масштабе, 
особенностях работы мы пришли в отдел государственной статистики 
в г. Волгодонске. Здесь под руководством Марины Жоржевны Снежко 
трудятся двадцать специалистов. Их сфера ответственности не только 
Волгодонск, но и муниципальные образования Волгодонского, Цим-
лянского, Морозовского, Милютинского и Обливского районов.

Государственные люди
Чем же конкретно занимаются 

эти люди? Они осуществляют на-
блюдение и  учет. Как оказалось, 
наблюдают практически за всем. Ста-
тистика официально фиксирует ситу-
ацию в экономике, промышленности, 
в сельском хозяйстве, в социальной 
да, собственно, во всех сферах жиз-
недеятельности человека на подве-
домственных территориях. В зоне 
контроля также демография, уро-
вень доходов, занятость населения, 
травматизм на производстве, нали-
чие мест в детских садах, тарифы 
ЖКХ, цены и многое другое. А как 
иначе узнать, как живет и развивает-
ся страна, растет ли благосостояние 
народа? Как правительству понять, 
какие меры поддержки необходимо 
предпринять для устойчивого разви-
тия той или иной сферы?

«Все полученные данные мы 
обрабатываем, итоговую цифро-
вую информацию направляем в Ро-
стовстат, а оттуда она уходит 
в Москву. Мы федеральная струк-
тура, прежде всего, работаем на 
государство, на президента, на 
Правительство. Практическое 
применение результаты консоли-
дированной работы статистиков 
всей страны находят при разра-
ботке экономических, социальных, 
демографических и других феде-
ральных программ», – пояснила 
Марина Жоржевна.

Недаром считается, что термин 
«статистика» произошел от латин-
ского status (ситуация, состояние 
дел), а в позднелатинском языке 

это же слово уже означало «государ-
ство». По другим данным, в основе 
лежит итальянское слово «stato», 
что тоже означает «государство», 
или «statista» (человек, который за-
нимается делами государства).

Конечно, отдел статистики Вол-
годонска работает в тандеме с ор-
ганами местного самоуправления. 
После того, как данные официаль-
но зафиксированы на федеральном 
уровне, согласно муниципальному 
контракту, статистики готовят обе-
зличенные цифровые материалы 
по направлениям деятельности для 
муниципальных органов власти. Эти 
отчеты становятся своеобразным 
руководством к действию, помогая 
администрации города увидеть ди-
намику развития, вовремя обнару-
жить слабые стороны, принять меры 
к их стабилизации и способствовать 
дальнейшему росту.

В ногу со временем. 
И регламентом

Двадцать сотрудников отдела 
государственной статистики Волго-
донска осуществляют регулярное на-
блюдение за деятельностью порядка 
850 крупных и средних предприятий, 
проводят специальные выборочные 
обследования индивидуальных пред-
принимателей и малых предприятий 
более чем по двум сотням феде-
ральных форм статистического на-
блюдения, участвуют в проведении 
федеральных и региональных обсле-
дований, проводят Всероссийские 
демографические и экономические 
переписи.

Учитывая, что государство сей-
час очень заинтересовано в опе-
ративности получения сведений, 
статистики вынуждены работать 
в строгом соответствии с регламен-
том. В особо горячую пору в день 
уходит по 10-15 форм отчетности! 
Как удается справляться с нагруз-
кой? «Помогают внедрение и ос-
воение современных программных 
комплексов, значительно облегча-
ющих наш труд, – говорит Марина 
Снежко. – Раньше приходилось все 
обрабатывать в бумажном вари-
анте. Отследить ошибки в вычис-
лениях, проверить логику внесен-
ных данных было проблематично, 
контроли по некоторым формам 
занимали буквально рулоны бума-
ги. В период сдачи отчетности 
часто приходилось до глубокой 
ночи задерживаться на работе. 
Сейчас другое дело. Все успеваем 
в рабочее время. Ну и, безусловно, 
помогают меры по повышению 
отчетной дисциплины, принятые 
на законодательном уровне. Те-
перь за не вовремя предоставлен-
ный респондентом отчет может 
быть наложен административный 
штраф».

Как правило, эту меру воздей-
ствия статистики применяют только 
к особо нерадивым респондентам, 
которых в нашем городе не так много.

Каждый год расширяется круг 
привычных наблюдений, а формы 
пополняются новыми показателя-
ми. Впервые, начиная с 2023 года, 
появился контроль за наличием 
и использованием на предприятиях 
робототехники, внедрением искус-
ственного интеллекта на производ-
стве. Также по итогам прошлого года 
малые предприятия подают сведения 
об использовании интернета и циф-
ровых технологий, затратах на вне-
дрение. Словом, статистика идет 
в ногу со временем.

ПРОФЕССИОНАЛЫ

ИП Назарова Л.И. ИНН 614300892584
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Семьи с детьми
Произведены ин-

дексация и  выплаты 
различных видов по-
собий более пяти ты-
сячам семей с детьми 
(пособие на ребенка, 
ежемесячная денеж-
ная выплата первого-
второго года жизни, 
ежемесячная денеж-

ная выплата детям из многодетных семей, еже-
месячная денежная выплата на третьего ребенка 
и последующих детей, ежемесячная денежная 
выплата на полноценное питание, ежемесяч-
ная денежная выплата семьям, имеющим де-
тей с фенилкетонурией) на общую сумму более 
38 млн. рублей.

С начала года 41 многодетная семья города 
получила сертификат на региональный материн-
ский капитал.

Трудная жизненная 
ситуация

В  целях улучше-
ния материального 
положения гражданам 
города Волгодонска 
оказывалась государ-
ственная социальная 
помощь в  виде еди-
новременной помощи. 
Почти восемь миллио-
нов из средств област-

ного бюджета выплачены 747 малоимущим се-
мьям, 11 семей получили из местного бюджета 
более 72 тысяч рублей.

В целях стимулирования активных действий 
граждан по преодолению трудной жизненной 
ситуации четвертый год продолжается работа по 
оказанию государственной социальной помощи 
на основании социального контракта.

На 2024 год запланировано заключение 
115 социальных контрактов на сумму более чем 
29 млн. рублей. Основные направления: поиск 
работы, осуществление предпринимательской 
деятельности, осуществление иных, направ-
ленных на преодоление гражданами трудной 
жизненной ситуации мероприятий. С начала 
текущего года уже заключено 63 социальных 
контракта на общую сумму 10,0 млн. рублей.

Летний отдых 
детей

Департамент ока-
зывает содействие 
в организации летнего 
отдыха и оздоровле-
ния детей.

Для проведения 
оздоровительной 
кампании 2024  года 
в областном бюджете 
городу Волгодонску 

предусмотрены субвенции в объеме 48,0 млн. 
рублей. Почти 27 миллионов рублей направле-
ны на приобретение 625 путевок для детей из 
малообеспеченных семей и детей лиц-участни-
ков СВО. В санаторный лагерь Неклиновского 
района «Спутник» – 150 путевок, в санаторный 
лагерь Краснодарского края «Электрон» – 175 
путевок и больше всего – 300 путевок – в лагерь 
Волгодонска «Ивушка». Доставка детей к месту 
оздоровления и обратно осуществляется цен-
трализованно. На эти цели в местном бюджете 
предусмотрены средства в объеме 1,9 млн. руб.

Оставшиеся средства будут направлены на 
выплату компенсаций за самостоятельно при-
обретенные путевки для детей.

информации отделом в свое время 
внесла Валентина Петровна Крив-
чикова. В  начале двухтысячных 
годов она работала заместителем 
начальника отдела по производству. 
Тогда практически все было еще на 
бумажных носителях, компьютеров 
немного. Но Валентина Петровна, 
программист по образованию, раз-
рабатывала для сотрудников специ-
альные контрольные программы по 
годовым отчетам, охватывающие 
буквально все показатели всех су-
ществующих видов форм. «Конечно, 
было ужасно получать эти трех-
километровые рулоны контроля, – 
признает Марина Снежко. – Разъяс-
нить бухгалтерам, все по полочкам 
разложить. Зато и  результат 
был! Ты не прыгаешь с одной фор-
мы в другую, у тебя все показатели 
подтягиваются, все складывается, 
повышается качество отчетов. 
Так что наставники у нас всегда 
были хорошие. И коллектив друж-
ный. Я и сейчас новеньким говорю: 
«Если что‑то не получается, один 
на один с вашим отчетом мы вас 
не оставим». Нам всем приходи-
лось учиться, так как специфика 
статистики ни с чем несравнима. 
Тут с годами профессионализм на-
рабатываешь. Кстати, справедли-
вости ради надо отметить, что 
порой мы сами подмечаем в работе 
опытных бухгалтеров интересные 
нюансы и берем их на вооружение».

Ликбез для населения
В последние годы специалистов 

отдела, помимо выполнения привыч-
ных задач, руководство ориентирует 
на работу по повышению статистиче-
ской грамотности среди населения. 
Марина Жоржевна отметила, что 
сейчас много официальной стати-
стической информации в открытом 
доступе. Важно, чтобы население 
умело пользоваться этими инфор-
мационными ресурсами. И если люди 
обращаются в  отдел статистики 
с вопросами, то задача специали-
ста подсказать, где на сайте можно 
найти необходимые сведения. Пока, 
как правило, запрашивают индексы 
потребительских цен. Например, 
идут судебные разбирательства 
и индексы необходимы для уста-
новления размера ущерба, с учетом 
инфляции.

А с прошлого года во всех шко-
лах страны с седьмого класса введен 
предмет «Вероятность и статисти-
ка». Специалисты отдела статистики 
города уже готовятся к проведению 
открытых уроков. Они приурочены 
к юбилею донской статистики и будут 
проходить в течение всего года.

Скучать не приходится
Казалось бы, совсем недавно 

прошла перепись населения. Ее 
проведение выпало на сложные годы 
пандемии. Специалисты отдела госу-
дарственной статистики выезжали на 
предприятия, а внештатные сотруд-
ники ходили по квартирам, опраши-
вали население. Впервые перепись 
проходила в электронном формате, 
с использованием планшетов. На ру-
ководителей отдела легла не только 
ответственность за достоверность 
получаемой информации, но и за 
здоровье переписчиков (они были 
застрахованы на случай заражения 
ковидом), и за сохранность выдан-
ного им на руки электронного обору-
дования. По словам Марины Снежко, 
в Волгодонске все прошло удачно, 
все планшеты вернулись назад, все 
заболевшие получили страховку.

Сегодня статистики готовятся 
к проведению очередного выбороч-
ного вида обследования – суточного 
фонда времени. 15 августа специа-
листы отдела совместно с внештат-
ными интервьюерами отправились 
на учебу, а затем «пойдут в народ». 
Будут интересоваться у человека, 
в какое время он просыпается, во 
сколько ложится спать? Сколько 
времени занимает дорога на работу, 
продолжительность рабочего дня, 
отдыха? Сколько часов в день уходит 
на телефонные разговоры, на хобби, 
на общение с семьей и еще множе-
ство других вопросов. Кажется, аб-
сурд! Зачем это надо?! Оказывается, 
все это влияет в том числе и на демо-
графию! А с ней у нас в стране, сами 
знаете, пока не очень…

Ежегодно проводятся и  вы-
борочные обследования доходов 
населения. «Люди сами делают 
оценку того, сколько они зараба-
тывают, – поясняет Марина Жор-
жевна. – Конкретных сумм нет, 
есть градации. Раньше частым 
был ответ, что хватает только 
на самое основное. Сейчас, судя по 
ответам, хватает уже на несколь-
ко большее.

Дальше идут вопросы о нали-
чии и размере собственного жилья, 
есть ли автомобиль, гараж, дача? 
Понятно, что нам всегда чего‑то 
не хватает. Очень многие любят 
говорить, что мы в  советское 
время хорошо жили, а сейчас пло-
хо. Но объективно, по сухой циф-
ре, получается, что не так уж всё 
и печально. Во многих семьях по 
два- три автомобиля, не все поко-
ления одной семьи живут в одной 
квартире – у каждого своя имеет-
ся… Так что результаты обследо-
ваний и опросов всегда интересны 
и полезны».

Вот, оказывается, какая интересная, многогранная и совсем 
нескучная работа у современных статистиков, о которой мало 

кто имеет представление. К тому же они очень творческие, с хо-
рошим чувством юмора люди. Поют, снимают клипы, пишут стихи. 
Готовясь к празднованию юбилея, переделали известную песню из 
кинофильма «Служебный роман». Есть там такие строки, с которыми 
не поспоришь: «Труд на первый взгляд наш незаметен и неосязаем 
он сполна. Но мы знаем точно и без сплетен, как будет развиваться 
вся страна».

Ну а мы вместе с руководством ОГС поздравляем всех действу-
ющих и уже ушедших на заслуженный отдых работников отдела 
государственной статистики Волгодонска с юбилеем! Понимаем, как 
объемен и важен труд этих государственных людей, благодарим 
их за ответственное отношение к делу. Желаем всем работникам 
донской статистики крепкого здоровья, неисчерпаемой энергии, про-
фессиональных успехов. Пусть рядом с вами всегда будут надежные 
и верные помощники, единомышленники.

Нина ЕГОРОВА

Миллиардная 
забота ЦИФРЫ И ФАКТЫ
По информации департамента труда и социального развития, объем 
финансового обеспечения муниципальной программы «Социальная поддержка 
граждан Волгодонска» в 2024 году составляет более одного миллиарда  
ста шестидесяти миллионов рублей. Из них 17% – федеральные средства,  
77% – из областного бюджета, четыре процента – местный бюджет и два – 
средства, полученные от предпринимательской и иной приносящей доход 
деятельности. Речь идет о социальной защите граждан пожилого возраста, 
инвалидов, граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации

ЖКУ
В рамках переданных пол-

номочий департамент предо-
ставляет 42 государственные 
и три муниципальные услуги. 
С начала 2024 г. более 23 ты-
сяч волгодонцев уже полу-
чили социальную поддержку 
на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг на сумму 
126,8 млн. рублей. Компенса-

ция расходов на оплату жилого помещения и коммуналь-
ных услуг, в том числе взноса на капитальный ремонт 
общего имущества в многоквартирном доме в размере 
50%, предоставлена 53 семьям участников СВО на об-
щую сумму 426,5 тыс. руб.

Снизить нагрузку населению по оплате услуг ЖКХ 
помогают жилищные субсидии. Их уже получили около 
семи тысяч семей на сумму более 42 млн. рублей. При-
чем из них 15,4% семей не тратят на оплату жилищно-
коммунальных услуг собственные средства, так как 
размер получаемых ими субсидий полностью покрывает 
сумму фактических платежей по оплате за ЖКУ.

Лекарства и проезд
Региональным льготникам 

меры социальной поддержки 
предоставляются в денежной 
и  натуральной форме. Так, 
423 человека воспользо-
вались правом бесплатного 
изготовления и ремонта зуб-
ных протезов на общую сум-
му 9 млн. рублей. Льготные 
лекарства на общую сумму 

42,3 тыс. рублей получили 16 волгодонцев, а около 
восьми тысяч жителей – ежемесячную денежную вы-
плату на проезд. Более двух тысяч человек восполь-
зовались правом бесплатного проезда в общественном 
транспорте. Таким образом, льготы на проезд превыси-
ли 37 млн. рублей. Кроме того, более двух тысяч фе-
деральных льготников получили электронные социаль-
ные проездные билеты для проезда на общественном 
транспорте по городским и внутрирайонным маршрутам.

Ежегодные выплаты на общую сумму 13,1 млн. 
рублей получили 750 волгодонцев, награжденных на-
грудным знаком «Почетный донор России», «Почетный 
донор СССР».

Газификация
Компенсация расходов на 

газификацию жилого поме-
щения предоставлена восьми 
семьям на сумму 800 тыс. руб. 
Учтены все изменения, внесен-
ные в порядок предоставления 
мер социальной поддержки на 
газификацию домовладения, 
а именно:

–  денежная компенсация 
выплачивается в размере понесенных затрат на газифи-
кацию домовладения (квартиры), но не выше 100 тысяч 
рублей на одно домовладение (квартиру);

–  дополнен перечень компенсируемых затрат на 
газификацию жилья;

–  расширен перечень категорий граждан, которые 
могут получить компенсацию, в том числе малоимущие 
семьи или малоимущие одиноко проживающие граж-
дане; граждане, призванные на территории Ростовской 
области на военную службу по мобилизации в Воору-
женные Силы Российской Федерации, а также члены их 
семей; граждане, заключившие на территории Ростов-
ской области в связи с участием в специальной воен-
ной операции контракт о прохождении военной службы 
в соответствии с пунктом 7 статьи 38 Федерального 
закона от 28 марта 1998 года №53-ФЗ «О воинской 
обязанности и военной службе», а также члены их се-
мей; граждане, заключившие контракт о пребывании 
в добровольческом формировании (о добровольном 
содействии в выполнении задач, возложенных на Воо-
руженные Силы Российской Федерации), а также члены 
их семей.
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Она родилась в хуторе Сер-
гееве (ныне х. Петухов) Зи-

мовниковского района Ростовской 
области. Одиннадцатый ребенок 
в  многодетной семье Сильченко. 
Гражданская война, сменившие ее 
голодные годы коллективизации 
оставили тяжелый след – девять 
детей умерли в раннем возрасте, 
один – в 18 лет. Александре един-
ственной удалось выжить.

Саша росла смышленым, спо-
собным к наукам ребенком. Но ее 
детство не назовешь счастливым. 
Девочка училась в  третьем клас-
се, когда умер отец, а в 1937-м не 
стало и старшего брата. Александра 
с мамой остались одни. На плечи 
55‑летней женщины и тринадцати-
летнего ребенка легли все тяготы 
деревенской жизни. Но несмотря ни 
на что, желание учиться у Саши не 
ослабевало. В Сергееве была только 
начальная школа. Десятилетка – в 
соседнем хуторе Нижняя Жировка. 
Соседний, а до него пять киломе-
тров хода! Но Александру это не 
остановило. Ежедневно, невзирая 
на непогоду, она пешком преодо-
левала это расстояние. В 1939 году 
успешно окончила восемь классов 
и собиралась продолжить обучение 
в девятом. Но грянула финская вой­
на, и большинство учителей ушли на 
фронт. Старшеклассникам препода-
вать стало некому. Да и по тем вре-
менам они с восьмилеткой за плеча-
ми считались уже вполне грамотными 
и самостоятельными людьми.

Пятнадцатилетняя комсомол-
ка Александра Сильченко наравне 
со взрослыми стала полноправным 
тружеником колхоза. Грамотную, 
ответственную, не боящуюся рабо-
ты девушку заметили и направили 
на одномесячные курсы в районный 
центр Зимовники. Так, в свои шест-
надцать Александра была назначена 
заведующей детским садом. В ее ве-
дении были не только воспитание, но 
и все хозяйственные и бухгалтерские 
вопросы. Там она и работала, когда 
началась Великая Отечественная 
война.

Спервых дней войны мужчи-
ны были призваны на фронт. 

Женщины взяли на себя всю тяжелую 
работу. Оставшись в тылу, делали 
все возможное и даже больше для 
приближения Победы. Александра 
работала на уборке овощей и зерно-
вых культур, участвовала в заготовке 
сена, соломы. Управляла плугом, ко-
силкой, где тяговой силой были волы.

Когда фашисты приблизились 
к Зимовниковскому району, в соста-
ве молодежной группы участвовала 
в создании оборонительных укре-
плений – под хутором Барабанщи-
ковым рыла окопы вдоль реки Сал, 
блиндажи у полевого аэродрома под 
Зимовниками.

После освобождения района от 
фашистских захватчиков по заданию 
властей проводила в близлежащих 
хуторах перепись. Для сбора средств 
на нужды фронта стране важна была 
информация о наличии и состоянии 
жилищного и  земельного фонда, 
скота и сельскохозяйственной тех-
ники. Александра Ивановна всегда 
была там, где могла помочь Роди-
не. После окончания войны в июне 
1945 года Приказом Верховного Со-
вета СССР была награждена медалью 
за доблестный труд в годы Великой 
Отечественной войны.

ЭТО НАШЕ, СЕМЕЙНОЕ

Вековая защита
Людей всегда интересовало, почему одни переступают порог долголетия, а многим этого не дано. 

В чем только не искали причину: в генах, особенностях питания, чистоте окружающей среды, 
занятиях спортом, но так и не пришли к единой для всех работающей версии. Возможно, ее и нет, 

а судьба каждого человека действительно предначертана свыше?
Завтра, 25 августа, наша землячка, ветеран Великой Отечественной войны Александра Ивановна Ста-

тешная отметит 100‑летний юбилей. Имя Александра в русском языке заимствовано из Греции, когда на 
Руси было принято православие. В переводе трактуется как «защищающая человека». Также его можно 
перевести как «помощь», «надежда» или «мужество». Удивительно, как данное при рождении имя со-
звучно выпавшей на долю Александры Ивановны судьбе и ее характеру.

Кроме труда была в  жизни 
Александры и большая лю-

бовь. С  Александром Статешным 
они учились в одном классе. В самом 
начале войны 18-летний юноша ушел 
на фронт. После шестимесячной под-
готовки младших командиров в во-
енной школе воевал на Белорусском 
фронте. Был тяжело ранен. После 
восстановления вернулся в  свою 
часть. День Победы встретил в Че-
хословакии. Награжден орденами, 
медалями. В  сентябре 1945  года 
старший лейтенант Статешный вер-
нулся домой. И уже через год Алек-
сандр и Александра, оба орденонос-
цы, сыграли свадьбу. Вскоре в семье 
появились дети-погодки: сын Виктор 
и дочери Светлана и Евгения.

Молодые родители всегда были 
в труде. Александра Ивановна мно-
го лет работала продавцом в сель-
ском магазине, нормировщиком, 
кассиром в колхозе. Александр Ми-
ронович в свои 23 года был назна-
чен директором маслоцеха в хуто-
ре Веселый Гай. В 1950‑м супругам 
снова довелось расстаться. Мужа 
опять призвали в армию. Офицер, 
коммунист, он служил в Группе со-
ветских оккупационных войск в Гер-

Всередине 70‑х пришла беда. 
Сначала умерла мама Алек-

сандры. Она всегда была самым 
близким человеком, во всем помо-
гала дочери, вместе было столько 
пережито… Татьяна Парфильевна 
прожила большую жизнь – 94 года. 
А буквально через полгода не стало 
и любимого мужа – сказались бое-
вые ранения. Александра Ивановна 
осталась одна. Еще довольно мо-
лодая женщина, только что вышла 
на пенсию, но из нее «словно душу 
вынули».

На семейном совете дети решили 
забрать маму в Волгодонск. Долго 
уговаривали, и она уступила. Посте-
пенно жизнь снова заиграла краска-
ми – она была нужна детям и внукам! 
Деятельная натура Александры Ива-
новны не позволяла сидеть сложа 
руки, помогала детям выращивать 
урожай на их дачах. А как же, в де-
ревне уже никто не живет, а внукам 
нужны витамины. И, конечно, знания!

«На маме были все внуки и даже 
правнуки, – рассказывает сын Вик-
тор. – Она несмотря на свои во-
семь классов очень грамотный 
человек, да плюс еще способности 
к математике. Так всех и выучи-
ла! С одними уроки сделает, идет 
к другим – не ослабевал контроль. 
В итоге у всех по окончании шко-
лы только хорошие оценки, есть 
серебряная и даже золотая меда-
ли. Все получили высшее и среднее 
образование. Низкий поклон ей за 
наших детей!»

По словам родных, Александра 
Ивановна всегда много читала, лишь 
в последние года два подводит зре-
ние. «С бабушкой всегда на любую 
тему можно поговорить. Читала 
много. И читала, и смотрела, и слу-
шала. И с нами, детьми, это обсуж-
дала, – вспоминает Ольга. – А какая 
у нее память! Она всегда ко дню 
рождения писала каждому из нас по-
здравления в стихах. И только года 
два читает их по бумаге, а до этого 
– только наизусть! А песни?! Собе-
ремся за семейным столом и поем. 
Я всегда удивлялась, как она в свои 
годы такие длинные песни наизусть 
помнит?!»

Вэтом году на столетнем юби-
лее Александры Ивановны 

Статешной снова соберется вся ее 
многочисленная и дружная семья: 
трое детей, пять внуков, восемь 
правнуков и один праправнук! Все 
очень надеются, что здоровье юби-
ляра не подведет (последние годы 
шалит давление) и каждый сможет 
поздравить, выразить идущие из са-
мого сердца слова любви и призна-
тельности любимой маме, бабушке 
и прабабушке. Снова будут звучать 
застольные песни, будет душевно, 
тепло и уютно, как всегда и было, 
когда рядом – мама.

мании. Александра Ивановна оста-
лась дома с детьми. Спустя четыре 
года жизнь вновь вошла в  свое 
русло. Семья воссоединилась. Жили 
честно, в любви и согласии, ценили 
и берегли друг друга.

Дети выросли в уважении к ро-
дителям, знали цену труду. Сын 
и младшая дочь стали строителями, 
средняя – педагогом дошкольного 
образования. Покинули отчий дом, 
создали свои семьи и поселились 
в Волгодонске. Вскоре появились 
и внуки. Они души не чаяли в люби-
мой бабушке и каждое лето прово-
дили у нее в деревне.

«Благодаря бабушке наша се-
мья сплоченная, мы все очень друж-

ные, – рассказывает внучка Ольга.- 
Она всегда учила нас поддерживать 
друг друга, помогать, да и вообще, 
быть ответственными и честны-
ми людьми. А как мы любили приез-
жать к бабушке и дедушке! Снача-
ла все в огород! Деревня, помогать 
надо… А вечером – застолья с рака-
ми, рыбой – рядом с Салом же жили, 
а какие борщи вкусные у нее!»

Уважаемая Александра Ивановна! Ваш юбилей вызывает вос-
хищение! Прожитая жизнь – уважение и благодарность! Будь-

те здоровы и благополучны! Ваши трое детей, пять внуков, восемь 
правнуков и один праправнук поздравляют вас со 100‑летием! И го-
ворят: «Мама, бабушка, спасибо тебе за то, что ты есть, за то, что 
ты с нами! Спасибо за доброе сердце, за ласку и нежность, которые 
ты нам всегда отдаешь».

Нина ЕГОРОВА

Выставка-ярмарка «Волгодонск православный-2024»
снова в Волгодонске!

Как  всегда,  горожан  будет  ждать  мно­
го ярких и интересных событий. В этом  году 
выставка­ярмарка продлится дольше и участ­
ников  будет  больше  –  заявки  поступили  от 
новых храмов и монастырей. Например, Бело­
руссия представит монастырь в честь святых 
Жён Мироносиц. А из Грузии прибудет яркий 
стенд с иконой почитаемого святого Гавриила 
Ургебадзе. Над ним прихожане молятся о сво­
их родных и близких, о мирном небе и мирной 
жизни.

Яркие,  насыщенные  экспозиции,  продук­
ция на любой вкус и цвет – всё это будет пред­
ставлено для внимания и пользы посетителей. 
Ожидаемые новинки среди «вкусных» стендов 
–  натуральные  сладости  из  Пензы,  которые 
показаны даже диабетикам, грибы и ягоды из 
Архангельска,  рыба  с  Камчатки,  ароматные 
рассыпные  чаи  из  Пятигорска  и  натуральный 
мёд Краснодарского края.

Порадует  горожан  и  разнообразная  куль­
турная программа ярмарки. Встречи с интерес­

Ровно через неделю после линеек и школьной суеты, с 7 по 15 сентября, на 
территории кафедрального собора по адресу: г. Волгодонск, ул. К. Маркса, 1 нач-
нёт работу полюбившаяся горожанам православная выставка-ярмарка. Каждый из 
60 её участников сделает всё, чтобы помочь посетителям ощутить радость жизни 
- найти единомышленников и друзей, помолиться о своих родных и близких, услы-
шать ответы на сложные вопросы. А главное – получить утешение, которого так не 
хватает в наше неспокойное время.

ными людьми, «мини­паломничество» по горо­
дам России, Белоруссии, Греции, Грузии и Кры­
ма никого не оставят равнодушными! Особенно 
беседа с писателем и педагогом Николаем Ло­
бастовым из Нижнего Новгорода и прекрасное 
пение о.Валерия, батюшки из Оренбурга. Кро­

ме того, будет организовано общение со свя­
щенниками города, которым каждый, кому это 
жизненно  необходимо,  может  задать  вопрос 
или  получить  помощь  в  разрешении  сложных 
ситуаций. Ждём всех каждый день с 9.30 
до 19.00 (вход свободный!)
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ского сулили золотые горы. А полу-
чила она фактически 27 лет тюрьмы.

–  Нельзя недооценивать вер-
бовщиков, – предостерегает эксперт 
Хлыстова. – Это, как выяснено, 
тонкие психологи, хорошо обучен-
ные техникам и методике воздей-
ствия на психику людей. Они могут 
моментально втираться в доверие 
к любому подростку или взрослому 
человеку.

–  Как понять, что вас пы-
таются завербовать?

–  Существуют следующие при-
знаки. Один из них – это влияние на 
эмоциональное состояние человека. 
Например, «это из-за твоего бездей-
ствия происходят плохие вещи», 
«может, уже сделаешь что‑нибудь 
полезное?»

Далее – давление на комплексы 
и страхи. Угрозы, направленные на 
собеседника или его родственни-
ков, друзей. Например, сообщения 
«я знаю, где ты живешь», «я опре-
делил ваше местоположение», «если 
вы не согласитесь, я убью вас» и т. д.

Однозначно настороженность 
должны вызвать навязывание сво-
ей помощи и стремление добавиться 
в друзья или внушение избранности. 
Например, «мы делаем этот мир луч-

ше», «только мы способны восстано-
вить справедливость» и т. д.

Предоставление простых отве-
тов на сложные вопросы, разделе-
ние на «черное» и «белое». То есть 
«мы» – хорошие, а все остальные – 
«плохие», тоже может быть одним 
из признаков вербовки.

–  Юлия, а как можно избе-
жать опасного влияния на де-
тей в интернете?

–  Важно: даже в семьях с са-
мыми теплыми отношениями между 
родителями и детьми могут возник-
нуть подобные ситуации сетевого 
принуждения детей. Как в случае, 
с  которого мы начали разговор. 
Поймите, что такое может случить-
ся с любым ребенком, и это не будет 
означать, что с ним что‑то не так. 
В такой ситуации важно отключить 
эмоции и включить логику, то есть 
действовать рационально и законно.

Во-первых, с  детьми необхо-
димо выстраивать доверительные 
отношения. Не зря такая ценность 
как «крепкая семья» включена 
в перечень традиционных россий-
ских духовно-нравственных цен-
ностей в Указе Президента РФ от 
09.11.2022 г. № 809 «Об утверж-
дении Основ государственной поли-

тики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей».

Во-вторых, необходимо объяс-
нить ребенку, что ему следует рас-
сказывать вам о любых подозритель-
ных сообщениях и действиях в его 
сторону (уж тем более те, которые 
включают угрозы). Также донести, 
что принимать любые решения са-
мостоятельно нельзя. Ребенок может 
действовать только после того, как 
сообщит вам о текущей ситуации. 
Только взрослые помогут ему безо-
пасно и правильно выйти из сложив-
шейся ситуации.

В-третьих, будьте внимательнее 
к своим детям. Проводите с ними 
больше времени с  пользой, раз-
говаривайте мягко, ненавязчиво 
и наблюдайте за их изменениями. 
Любое изменение начинается с ме-
лочей, так что самые первые при-
знаки тревожного состояния ребенка 
могут заметить лишь родители, как 
самые близкие для него люди. Не 
вторгаясь в  личное пространство 
ребенка, наблюдайте за его стра-
ничкой в социальных сетях: что он 
публикует, кого добавляет в друзья 
и т. д. Объясните ребенку, что нель-
зя размещать в социальных сетях 

Принуждение в сети
или Почему стоит опасаться подозрительных сообщений в интернете

БЕЗОПАСНЫЙ ДОН

П осле страшных событий в московском «Крокус-Сити», когда в результате теракта погибли десятки 
людей, общество захлестнула волна предостережений и обращений к родителям с просьбой нау-
чить своих детей не реагировать на провокации в мессенджерах и соцсетях. Спустя почти полгода 

волна схлынула, однако это не значит, что пособники террористов перестали склонять некоторых из нас 
и наших детей к терактам и другим противоправным действиям.

Недавно одна моя знакомая поделилась, что на почту ее 14‑летнего сына стали приходить какие‑то 
подозрительные сообщения с предложением «хорошо заработать» за выполнение «одной услуги». 
Подросток оказался вполне адекватным, поделился опасениями с родителями. Те обратились в отдел 
полиции, где им посоветовали прекратить переписку и удалить аккаунт. Так и сделали, но все же мама 
пришла в редакцию, чтобы поделиться своей обеспокоенностью. Насколько сегодня подобная вербовка 
пособников террористов типична или это может быть разовой акцией?

Этот вопрос мы задали специалисту отдела аналитической и образовательной деятельности Нацио-
нального центра информационного противодействия терроризму и экстремизму в образовательной среде 
и сети Интернет Юлии ХЛЫСТОВОЙ.

следующую конфиденциальную ин-
формацию: адрес проживания, адрес 
учебы, контактные телефоны, места 
работы родителей и т. д.

Запомните, что самое важное 
для предотвращения подобных 
ситуаций вербовки это правильно 
выстроенные близкие и теплые 
отношения с детьми, их инфор-
мирование о том, как вести себя 
в подобных ситуациях, а также 
фундаментальная закладыва-
емая установка: «обязательно 
расскажи нам, что бы там ни 
было. Мы ни в коем случае не 
будем тебя ругать. Твоя безопас-
ность для нас превыше всего».

–  А если виртуальное давле-
ние на ребенка уже оказывает-
ся, что делать в этом случае?

–  Необходимо сразу же обра-
титься в правоохранительные орга-
ны, как сделали родители подростка 
в вашем случае, и к психологу, если 
это требуется. Обязательно сделайте 
скриншоты переписки вербовщика 
и ребенка. Все предложения, ко-
торые приходят в социальные сети 
и мессенджеры от неизвестных с по-
нуждением совершить теракт, следу-
ет отправить в МВД, Региональный 
общественный центр интернет-
технологий (РОЦИТ) или в Лигу без-
опасного интернета. Также нельзя 
отвечать на сообщения вербовщи-
ков. Лучше заблокировать и отпра-
вить жалобу на аккаунт вербовщика 
в администрацию мессенджера. 

– И последний вопрос, Юлия. 
Как не попасть на «крючок» и не 
стать жертвой вербовщика?

–  Развивать критический под-
ход по отношению к поступающей 
информации и осознанность. Как ми-
нимум перепроверять информацию 
на соответствие действительности, 
сохранять конфиденциальность сво-
их данных и т. д. Развивать инфор-
мационную безопасность. Нельзя ко-
му‑либо сообщать логин и пароль от 
своих аккаунтов в социальных сетях, 
переходить по подозрительным или 
незнакомым ссылкам и т. д.

А,  главное, повторю, выстра-
ивать доверительные отношения 
с родителями, близкими и детьми. 
И сразу обращаться в правоохрани-
тельные органы. Даже если кажется, 
что вы сейчас ради шутки пообщае-
тесь с вербовщиком и потом заблоки-
руете его, то вы будете на шаг ближе 
к тому, чтобы стать жертвой. «Крюч-
ки» подбираются уникально, поэтому 
к вам тоже возможно найти подход.

Развивайте системное мышление 
и уверенность в себе. Не поддавай-
тесь на провокации террористов 
и учите этому своих детей.

–  Спасибо за беседу.
Оксана КОЛЕСОВА

–  В условиях проведения 
специальной военной операции 
большую актуальность приоб-
ретает тема информационных 
угроз, в том числе тема вербов-
ки населения. Например, в марте 
2024 года происходили массовые 
попытки склонить российских де-
тей к терактам через социальные 
сети и мессенджеры. И попытки 
вербовщиков оказать влияние не 
только на детей, но и на взрослых 
нельзя воспринимать в качестве 
разовых акций, – сказала эксперт. 

По ее словам, скорее, это реа-
лизация продуманного системного 
плана. Важно понимать, что этот 
план кто‑то разрабатывает, и чаще 
всего это не те, кто непосредствен-
но вербуют людей. Если в общем, то 
в качестве целевой аудитории вер-
бовки могут выступать следующие 
группы лиц: молодежь, одинокие 
люди, «недовольные» и бунтари, 
люди с финансовыми или социаль-
ными трудностями, люди с боевым 
опытом, а также специалисты в раз-
личных направлениях.

Сначала вербовщики собирают 
информацию о потенциальной жерт-
ве через сеть Интернет. Тем более 
что сделать это сегодня совсем не 
сложно. Социальные сети выстроены 
таким образом, что на своей стра-
нице пользователь выставляет на-
показ фактически всю информацию 
о себе любимом. Начиная от своих 
интересов и  заканчивая постами, 
цитатами, статусами, которые на-
глядно демонстрируют его жизнен-
ную позицию. И завести переписку 
в соцсети с незнакомым человеком 
нет проблем. Начинается она, как 
правило, с лайков. Незаметно пере-
ходит к обсуждению общих интере-
сов, которые значатся на страницах 
пользователей сетей.

–  Затем, – говорит Юлия, – 
происходит анализ собранных 
данных для выработки и дальней-
шего применения уникальных для 
конкретной жертвы технологий. 
Эти технологии также называют-
ся «крючками»: деньги, идеология, 
компрометирующие материалы 
и «эго» (то есть необходимость 
задеть человека).

Молодые люди (и, конечно, 
дети, подростки) являются наибо-
лее рискогенной группой, в отличие 
от взрослых. В детском возрасте 
фундаментальные ценности и нормы 
поведения, критическое мышление 
находятся в процессе формирова-
ния. На данном этапе легче всего 
«переманить» человека в силу неу-
стоявшейся мировоззренческой си-
стемы личности. Однако нельзя ду-
мать, что если вы взрослый человек, 
то, значит, не поддаетесь вербовке.

Наглядным примером этому мо-
жет стать 27‑летняя Дарья Трепова, 
которой, как выяснило следствие, за 
убийство военкора Владлена Татар-
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Кто является  
целью вербовщиков?
•  молодежь;
•  одинокие люди;
•  люди, испытывающие материальные и соци-
альные трудности;
•  «недовольные», бунтари и оппозиционеры;
•  люди, имеющие опыт боевых действий;
•  специалисты из различных сфер (PR, SMM, 
IT и т. д.)
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вербовщики?
Что это за «крючки»?

Ловят жертву на определенные 
«крючки»

Собирают информацию  
о потенциальной жертве

Анализируют собранный материал

деньги и иные материальные 
стимулы

идеологические установки

желание отомстить

личные амбиции

компромат

Как понять,  
что перед вами вербовщик?
•  давит на эмоции и страхи;
•  угрожает безопасности близких людей;
•  навязывает свою помощь;
•  внушает идею «избранности»;
•  дает простые ответы на сложные вопросы 
и т. д.

Возможно ли себя защитить 
от вербовки?
Важно понимать, что вербовка успешна на-
столько, насколько слаба эмоциональная ста-
бильность потенциальной жертвы и насколько 
неустойчивы её принципы и позиция. Постоян-
ная работа над развитием критического мыш-
ления и медиаграмотности поможет вовремя 
распознать влияние вербовщика.

Для профилактики данной угрозы 
в  среде обучающихся предлагаем 
провести тренинг «Вербовка: как 
противостоять манипуляциям?». 
Всё необходимое для проведения вы 
найдёте в новом «Сборнике сцена-
риев профилактических меропри-
ятий» на сайте ncpti.su в разделе 
«Медиаматериалы» –«Методические 
рекомендации».
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К сердцу Родины, 
на поиски себя

Как в маленькой капле воды 
отражается огромный мир, так 
в фестивале «Моя провинция» 
отражается лицо наших про-
винциальных СМИ. Организатор 
и душа фестиваля – академик 
Международной академии те-
левидения и радио, член Союза 
журналистов России, член Меж-
дународного союза кинемато-
графистов православных и сла-
вянских народов Елена Фоминых 
убеждена: истинную Россию 
можно почувствовать и понять 
только из глубинки.

Региональные журналисты знают 
страну изнутри. Они умеют писать, 
говорить и показывать честно, умно, 
с душой и самое главное – с любовью 
к Родине. Не зря символ фестиваля – 
придуманная Еленой Васильевной 
стилизованная ромашка. Все мы, 
как напитанные солнышком лепест-
ки, соединяем свои сюжеты, очерки 
и репортажи в цельный портрет на-
шего времени. А собираясь вместе 
на такие форумы, получаем мощный 
импульс к творческому росту.

Еще бы! Ведь в  оргкомитете 
фестиваля – настоящие мэтры рос-
сийской прессы, телевидения и ра-
дио. А география участников – вся 
страна. Региональные СМИ представ-
ляли наши коллеги из Ростовской, 
Курганской, Самарской, Пензенской, 
Тверской, Нижегородской, Новоси-
бирской, Воронежской областей, 
Башкортостана, Адыгеи, Москвы. 
Многоликая разноязыкая Родина 
была вокруг нас на борту и за бор-
том.

За четыре дня мы прошли сотни 
водных километров на теплоходе 
«Михаил Булгаков» вдоль краси-
вейших берегов Центральной России. 
Были удивительные экскурсии по Уг-
личу, Мышкину, Рыбинску, остановка 
на импровизированной лесной сто-
янке «Сосновый бор». Разумеется, 
было много общения на самые горя-
чие профессиональные темы: как вы 
это делаете, кто как выживает? Но 
главным «нервом» фестиваля‑2024 
стала тема СВО. И не только потому, 
что в те дни мы с тревогой и болью 
следили за сообщениями из Курска. 
Все наши издания – городские и рай-
онные – ведут акции в поддержку 
российских воинов, и  не только 
словом. Конечно, это была самая 
обсуждаемая тема. И более подхо-
дящего фона не придумать. Забе-
гая вперед, скажу: города Золотого 

Проект «ВП» «ОТДЫХАЕМ В РОССИИ»

Фестиваль «Моя провинция»: «Серебро» -
Это фестивальное движение называют зеркалом российской журналистики, и главное тому доказательство – время! 
Недавно форум собрался 25‑й раз. Это было красиво, символично и с глубоким смыслом. Поучаствовать в этом событии – счастье

кольца восхитили самобытностью, 
истинно русским духом, бережным 
отношением к истории и культуре. 
Все это еще раз дает остро прочув-
ствовать: нам есть чем дорожить 
и что отстаивать!

Такой круиз в моей жизни – тоже 
впервые, и он помог заново открыть 
душу России. Захотелось поделить-
ся – причем, не столько восторгами, 
хотя их было с избытком. Золотые 
купола и звон колоколов над волж-
скими берегами поднимают в душе 
и целый рой беспокойных мыслей. 
Достойны ли мы этой дивной красо-
ты, оставленной предками? Умеем ли 
ее беречь? Научим ли этому внуков 
и правнуков?

Итак, утром восьмого августа 
наш теплоход «Михаил Булгаков» 
вышел из акватории Северного Реч-
ного вокзала Москвы. Идем к само-

му сердцу Родины. Как хорошо, что 
волгодонцы добрались на вокзал 
чуть пораньше и успели полюбовать-
ся этим красивейшим местом.

Вокзал построен в 1937  году 
и восстановлен несколько лет назад 
в первозданном облике сталинской 
архитектуры. Легкое белоснежное 
здание напоминает двухпалубный те-
плоход и настраивает на волшебные 
впечатления.

10 утра. «…Уходят башенки 
вокзала, и  удаляется причал»… 
Через минуты перед нашим взором 
проплывают экстравагантные вы-
сотки элитного жилого комплекса 
«Aguatoria». Мы идем по 128‑ки-
лометровому каналу имени Москвы 
сначала вдоль Тушинского и Хим-
кинского лесопарков. А дальше – 
«… вода без края – зеленая, волна 
к волне»… Уже скоро она начнет от-
крывать свои загадки и чудеса. Но 
прежде всего – инструктаж по тех-
нике безопасности и тренировка по 
облачению в спасательные жилеты. 
Смех смехом, но как‑то спокойнее 
идти дальше, когда знаешь, не дай 
Бог, что твое оранжевое спасение 
рядом.

Каюты, к слову сказать, на те-
плоходе «Михаил Булгаков» вполне 
комфортные, со всеми удобствами. 
Нам досталась двухместная на тре-
тьей палубе. Но я, как и большин-
ство пассажиров, забиралась в ка-
юту только на ночь. Нельзя ничего 
пропустить!

Одно из первых впечатлений – 
шлюзы на всем пути к Волге. Самый 
первый на нашем пути – шлюз № 6 
с монументальными сооружениями 
по обоим берегам. Они украшены 
башнями и фигурами строителей 
канала. На этом водном мосту че-
рез древнюю Валдайскую возвышен-
ность со ступенями-шлюзами – много 
впечатляющих сооружений. Вот, по-
жалуй, самое известное и красивое: 
шлюз № 3 близ Яхромы. Башни этого 
шлюза украшены двумя моделями 
шхун Христофора Колумба «Санта- 
Мария», на которых он достиг Аме-
рики. Голос из динамика сообщает: 
эти шхуны символизируют основную 
идею канала – выход из Москвы 
в моря мирового океана. Конечно, 
впечатляет. Башни шлюза встречают 
нас зеленым огоньком: путь открыт! 
Перед «Булгаковым» медленно и ве-
личаво открываются шлюзовые во-
рота. Суда прикрепляют стальными 
тросами за нос и корму и – вверх или 
вниз – следуем за огромной массой 
воды в камере.

Движемся дальше к Волге. Тем 
временем фестиваль «Моя провин-
ция» торжественно открыт. Было ин-
тересно слушать, как родилась его 
идея, сколько потрясающих событий 
случилось за 25 лет, какие мастера 
слова получили здесь творческий 
старт. Елена Фоминых признается 
в любви всем и каждому участнику 
«Провинции»:

–  Вы – моя семья! Журнали-
сты – это нация. Давайте не рас-
ставаться!

Завсегдатаи фестиваля вспоми-
нают трогательные истории, а но-
вички делятся ощущением: кажется, 
собравшихся здесь людей ты знал 
и любил всегда…

Нас еще ждут «разборы поле-
тов», мастер-классы, увлекательный 
интеллектуальный отдых на разно-
образных квизах и «арт-терапия», 
когда мы создавали образы друг 
друга с  помощью ассоциативных 
рисунков. Любой желающий мог пой-
ти на концерт классической музыки 
в камерной обстановке теплоходной 
библиотеки или на зажигательные 
шоу-программы. Попробовав все-

го по-
немнож-
ку, лично я  всякий 
раз по утрам и вече-
рам уходила в тиши-
ну на корме или на 
носу корабля. Из этих 
точек открываются самые 
потрясающие виды сначала на ка-
нал, водохранилища и, наконец, на 
Волгу-матушку.

Но самое первое чудо, увы, 
проспала. Мимо колокольни Ни-
кольского собора где‑то в районе 
Клязьмы мы прошли в 5 утра 9 ав-
густа, и я вместе с большинством 
туристов любовалась ею уже на об-
ратном пути в свете электрических 
огней. Тоже потрясающее зрелище, 
и все же…

У этой колокольни магическая 
история. Венчавшая когда‑то глав-
ный храм городка Калязина коло-
кольня после революции избежала 
печальной участи. Она не ушла на 
переплавку, а стала маяком и своео-
бразным символом новой жизни, так 
как указывала путь морякам. А ко-
локол сорвался в глубокий (зато-

пленный водохранилищем в период 
строительства ГЭС) подвал и так вы-
жил. По легенде, июньскими ночами 
1941 года калязинцы услышали из 
подвала могучий нарастающий гул, 
а потом и набатные удары, особен-
но громкие в ночь на 22‑е. А наутро 
стало известно: война… Говорят, ко-
локол давал о себе знать еще не раз: 
перед бомбардировками Хиросимы 
и Нагасаки; накануне ввода совет-
ских войск в Афганистан.

В  80‑е колокольню укрепили 
и насыпали вокруг нее искусствен-
ный островок. Вольнодумный зво-
нарь замолчал…

Мы прошли этот участок пути под 
мерное урчание судовых моторов 
и спокойный шелест волн.

А вот и первая остановка.

И песни в монастыре, 
И холодок по спине… 
Углич!

Волжская набережная встре-
чает приветливой свежестью 
и  обещанием дождика. Он 
и прольется на нас щедрыми те-
плыми струями, но чуть позже. 
Вооружившись аудиогидами, мы 
к тому моменту уже надышимся 
непередаваемым привольем ма-
ленького русского города с вели-
кой историей.

Прямо с  трапа теплохода от-
крывается панорама волжской на-
бережной с темно-зелеными купо-
лами Спасо-Преображенского собора 
и  небесно-золотистыми сводами 
церкви царевича Димитрия на крови. 
По пути – целая россыпь историче-
ских зданий: Величественный Бо-
гоявленский собор, бывшая город-
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ская Дума (теперь музей). Куда ни 
кинешь взор – все дышит стариной, 
даже магазинчики. А вот и музей 
велосипедов «Самокатъ», и магазин 
необычных товаров, и множество 
сувенирных прилавков. В центре – 
на Ярославской улице и Успенской 
площади – почти на каждом доме 
мемориальные таблички с данными 
о мобильном гиде. Если интересно – 
звони, вводи номер объекта, смотри 
и слушай историю дома.

А мы идем к самому посещае-
мому месту Углича – храму цареви-
ча Димитрия на крови. Фрески на 
стенах потускнели, и все же явно 
видны сцены трагической гибели 
восьмилетнего сына Ивана Гроз-
ного. Историки до сих пор спорят: 
убийство то было или трагическая 
случайность. Но наступившее вслед 
за ним смутное время – факт неоспо-
римый и побуждающий к серьезным 
раздумьям. Нам дают послушать 
голос мятежного колокола со слож-
ной судьбой. За то, что он опове-
стил народ о гибели царевича, ему 
вырвали язык и сослали в Сибирь. 
Но через годы с почетом вернули 
и  сделали музейным экспонатом. 
Так за Угличем и закрепилась груст-
ная слава родины смутного времени 
и города на крови… Боже, научи нас 
не повторять трагические страницы 
истории!

Удивительный город. Чем толь-
ко он не прославился и что только 
не предлагает туристу! Мои глаза 
округлились и застыли на строчке 
в программе тура: музей тюремного 
искусства! Семья потом ругала меня 
за это, но я все же заглянула в эпа-
тажную дверь. На полочках – фаль-
шивые (но попробуй-ка, отличи от 
настоящих!) денежные знаки; всам-
делишные ножи-кастеты-заточки; 
игральные карты с портретами генсе-
ков и президентов (каждый со своим 
«погонялом»). Ну и, конечно, дико-
винные картины на простынях и еще 
на чем попало: обнаженные русалки, 
столь же откровенного вида пыш-
нотелые барышни. И, представьте 
себе, тюремная поэзия: номера газет 
спецучреждений со стихами заклю-
ченных, сборники басен и стихов 
на блатном жаргоне, словари тю-
ремного сленга и  даже брошюра 
«Правила выживания в  тюрьме». 
А «вишенка на торте» – доподлин-
но воссозданная тюремная камера 
с двумя сидящими на нарах зэками. 
У впечатлительных натур холодок по 
спине пробежал, это было заметно. 
Экскурсовод сказала, что восковые 
фигуры вылеплены с реальных си-
дельцев. Шутки шутками, но мораль 
ясна. Мы рождаемся не за тем, чтоб 
угодить в подобные «номера».

Между тем, Углич наглядно 
убедил и в том, как бережно люди 
могут относиться к своему прошло-
му и неплохо на этом зарабатывать. 
Живут здесь порядка 30 тысяч чело-
век. Каждый год приезжает больше 
500 тысяч туристов. И находят чем 
удивить, поразить, развлечь, на-
кормить каждого. Меня, например, 
порадовало обилие строительных 
лесов, в которые одеты не только 
храмы, но и старинные купеческие 
дома. Практически к каждому объ-
екту экскурсии мы шли мимо ре-
монтных бригад и  техники. Люди 
восстанавливают первозданный 
облик города-храма, города-купца. 
Я – не только о реставрационных 
работах. На Спасо-Преображенском 
соборе видим табличку: «Объект 
культурного наследия федерально-

в Золотом кольце России

го значения. 1713 год. Охраняется 
государством». Здесь мы испытали, 
наверное, первый за время круиза 
настоящий культурный шок. Муж-
ская муниципальная вокальная 
группа «Ковчег» дала нам малень-
кий концерт из нескольких русских 
народных песен. Это неотъемлемая 
часть культурного пространства Уг-
лича вот уже 20 лет. «Ковчег» про-
изводит неизгладимое впечатление 
на слушателей, число которых уже 
превысило 300 тысяч человек. Это 
действительно потрясающе: почти 
физически чувствовать очищение 
души, когда дивные мужские голоса 
заводят в кремлевских стенах:
–  …Ах, черная река,
Как ты глубока…
Ходят кони над рекою,
Ищут кони водопою.
К речке не идут —
Больно берег крут…

И это – лишь малая часть экскур-
сионной программы Углича. Многие 
«провинциалы» пошли смотреть 
музей ГЭС. Не менее впечатленны-
ми вернулись участники экскурсии 
в  гончарную мастерскую «Чудо, 
рожденное на глазах». Желающие 
посетили мастерскую кожевенного 
ремесла, музей сыродельного заво-
да, музей «История русской водки», 
музей велосипедов, побывали на 
экскурсии «По Угличу на автобусе»… 
Все – в восторге! Но мой итоговый 
вывод: главная достопримечатель-
ность Углича – Волга-матушка, на бе-
регу которой он так привольно рас-
кинул свои улицы, площади и свой 
«Кремль без стен».

Спасибо тебе, город-храм 

и город-музей, за эту незаброшен-
ную старину. Спасибо за надежду 
и веру: мы выдержим все и сохраним 
Отчизну с такой великой историей.

Мышкин – «город 
ниоткуда?» Ошибаетесь!

Я тоже до круиза считала его 
порождением красивого мифа 
местных краеведов. Дескать, го-
род вырос вокруг часовни, кото-
рую соорудил князь Федор Ми-
хайлович Мстиславский в честь 
мышки, предупредившей его 
о приближении ядовитой змеи. 
Было ли – не было? Но теперь 
я точно знаю: Мышкин – город 
с большой красивой историей.

Она уходит корнями в XVI век, 
когда появилось первое письмен-
ное упоминание о селе Мышкине. 
Но настоящий толчок к его развитию 
дал указ Екатерины II, поделивший 
Россию на губернии и уезды и дав-
ший Мышкину городской статус. 
В XIX веке здесь появился Успенский 
собор, в одной из служб которого 
участвовал цесаревич и будущий им-
ператор Александр III. А в 2010 году 
там побывал и  передал храму 
Тихвинскую икону Пресвятой Бого-
родицы Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл. «Иллюзорная архитек-
тура», с помощью которой худож-
ники изобразили на гладких стенах 
колонны, карнизы, пилястры и арки, 
и сегодня создает видимость небес-
ного свода. Нам показали еще одну 
потрясающую достопримечатель-
ность – Никольский собор, который 
старше самого города. Оба собора, 

надо честно признать, изрядно об-
ветшали. Но здесь проходят служ-
бы! Потихоньку-помаленьку идет 
реставрация. Для города с населе-
нием в 5700 человек, согласитесь, 
– грандиозная нагрузка. А вот те-
перь вспомним и о мифе про мышку-
спасительницу князя, и о местных 
энтузиастах краеведах.

Мы увидели главное – это город 
патриотов. Мышкин прославили 
крепкие династии предпринимателей 
и благотворителей Чистовых. Выхо-
дец из Мышкина – Петр Смирнов, со-
здатель знаменитой на весь мир вод-
ки. Мышкину покровительствовал 
академик Лихачев, который в 80‑е 
годы помог ветшающему поселению 
вернуть статус города. А такие люди 
как местный краевед Владимир Гре-
чухин и его последователи делали 
и делают не менее важное дело: 
привлекают к Мышкину внимание 
всего мира!

Чего здесь только не придума-
ли для привлечения туристов! На 
пристани нас встретило театрали-
зованное представление с росто-
выми куклами Мышами. А  потом 
на выбор – в музеи: Мыши, Столи-
цы лоцманов, Уникальной техники 
«Мышкинский самоходъ», Водочни-
ка Петра Смирнова, Холста и овчины, 
Крестьянского деревянного зодче-
ства, в прекрасную картинную гале-
рею, в туристско-образовательный 
комплекс «Мышкины палаты» и даже 
в музей «Русские валенки»! И все 
это – практически на одной улице 
вообще без светофоров! Отдельно 
упомяну «Дом мельника», куда на 
дополнительную платную экскурсию 
пожелали пойти волгодонцы и еще 
многие «провинциалы».

…На просторном подворье люди 
воссоздали интерьер мельницы 
и старинного дома. Гостей встре-
чает бойкая пышнотелая говору-
нья-«мельничиха». Она расскажет, 
как зерно превращается в  муку, 
познакомит с укладом жизни и быта 
семьи, поведает интересные исто-
рии, легенды и прибаутки. Например, 
о том, что мельники умеют усмирять 
ветер и воду, да и вообще облада-
ют магической силой. Верить – не 
верить – дело ваше. А пока вы раз-
мышляете, хозяйка уже зазывает 
всех к столу в соседней комнате. 
Перед каждым – тарелочка с двумя 
блинчиками, чашка чая. Вазочки 
с вареньем-медом-сгущенкой – на 
всех. Здесь к «мельничихе» под-
ключаются молоденький солист 
и  «мужичок с  гармошкой». Слу-
шаем, подпеваем частушки, весе-
лимся, угощаемся ровно 30 минут 
и в приподнятом настроении отбы-
ваем на теплоход. Горница, где нас 
потчевали, была набита туристами 
до отказа – это человек 25 как ми-
нимум. Каждый за 30‑минутное шоу 
оставил 900 рублей. До нас и после 
нас «мельничиха» пела и развлекала 
такие же группы – поток не иссякает!

Разве нечему поучиться? Нам‑то, 
с  волгодонскими изумительными 
фольклорными коллективами, на-
шими артистическими талантами?!

В «маленький Петербург», 
на перекрестье времен

Здесь нас ждет самое неве-
роятное погружение в прошлое! 
Это – Рыбинск, заключительный 
город маршрута. Его не зря так 
любят кинематографисты и во-
обще люди искусства. Город, 
который называют маленьким 
Петербургом, удивляет и очаро-
вывает с первых минут.

Второй по величине в Ярослав-
ской области, он тоже изобилует 
храмами, музеями, величественными 
зданиями. Грандиозный мост через 
Волгу, построенный вскоре после 
полета Валентины Терешковой. 
(За ним так и закрепилось неофи-

циальное имя «Чайка» – космиче-
ский позывной легендарной дочери 
ярославской земли). Очарователь-
ная набережная с многочисленны-
ми памятниками. На мой взгляд, 
самый милый из них – цветущая 
клумба в форме плывущей рыбки. 
Об историческом прошлом напоми-
нают памятники: Бурлаку, «Остап 
Бендер и мальчик-беспризорник», 
монумент одному из знаменитых 
уроженцев Рыбинска – композитору 
Льву Ошанину… Все не перечислить, 
но о скульптуре Ленина на Красной 
площади Рыбинска нельзя не ска-
зать. Местные его зовут Ленин в зим-
нем. Пожалуй, это самый необычный 
монумент вождю мирового пролета-
риата. Ильич здесь в шапке-ушанке 
и длинном зимнем пальто, рука не 
вытянута вперед, а лежит на груди 
между бортами пальто. В Рыбинске 
все особенное.

Но настоящий шок нас ждет 
в историческом центре. Несколько 
лет назад по инициативе местного 
фолк-музыканта Мити Кузнецова 
здесь реализован проект «Музей 
Живой Старинной вывески под 
открытым небом». В проект горя-
чо включилась творческая обще-
ственность, поддержала местная 
администрация. И теперь экскурсия 
возвращает нас в начало XIX века. 
Облик уездного русского города 
воссоздан не только благодаря 
историческим зданиям, но и  вы-
вескам прошлой эпохи: «Д ловой 
костюмъ», «Конторский домъ», 
«Изд лiя изъ золота, серебра. Ре-
монтъ, скупка, обм нъ. Изготовл - 
нiе по каталогамъ». Причем, они 
выполнены из тех же материалов, 
в  той же стилистике и  в  тех же 
цветах, без использования совре-
менных рекламных осветительных 
средств! Те же старинные шрифты, 
те же еры и яти. И никаких подсве-
ток, яркой иллюминации – старин-
ные фонари на площади Красной.

Так что вся историческая часть 
Рыбинска сейчас – это музей под от-
крытым небом.

Ну, вот и все… Возвращаемся 
к Москве, то и дело встречая тепло-
ходы с красивыми именами: Лунная 
соната, Александр Грин, Сергей Есе-
нин, Созвездие, Михаил Танич, Княж-
на Виктория, Андрей Рублев. Сзади 
нас теплоход – плавучая гостиница – 
«Мустай Карим» – новейший продукт 
на российском рынке речных круи-
зов. Попадаются и небольшие яхты, 
катерочки с заманчивой надписью 
«Бани на воде» и счастливыми пасса-
жирами в купальниках или махровых 
халатах: отдых на все вкусы!

Еще есть время побродить по 
коридорам нашего уютного дома 
на воде, стены которого украшены 
материалами о жизни и творчестве 
Михаила Булгакова. Сердечно побла-
годарить туристическую компанию 
«Студия путешествий» – партнера 
фестиваля. И, конечно, грех не по-
благодарить команду, которая все 
эти четыре дня гостеприимно при-
нимала нас и организовывала наше 
время. Обычно мы видим этих ребят 
только за работой. И всякий раз по-
ражаемся их сноровке и выносливо-
сти: безупречная выправка, левая 
рука за спиной, в  правой – гора 
наполненных едой тарелок, неиз-
менная улыбка и обходительность. 
Причем, не только за обедами или 
в  баре. Эти же парни и  девушки 
драят палубы, выводят нас на бе-
рег и передают экскурсоводам, все 
терпеливо объясняют, интересуют-
ся: все ли хорошо, комфортно ли? 
А как ярко они приветствовали нас 
на открытии фестиваля! Мы были 
очарованы и своему официанту Роме 
(в его лице всему экипажу) написа-
ли хвалебную оду в книге отзывов. 
Один только «капитанский ужин» 
с шампанским и черной икрой этого 
заслуживал!

Обратный путь прошел тоже в волнующей атмосфере подведе-
ния итогов фестиваля. Волгодонские «Мозголюги» (так мы назвали 
свою команду в одном из квизов) традиционно в числе победителей. 
Диплома в номинации «Моя Провинция-онлайн» удостоена корре-
спондент «Волгодонской правды» Гульнара Мурзина. Телекомпания 
«Волгодонскиий вестник» получила награду за цикл сюжетов, посвя-
щенных 50‑летию начала Всесоюзной ударной комсомольской стройки 
«Атоммаш». УРА! Мы любим тебя, «Провинция»! Моя Провинция.

Ольга КУЗЬМИЧЕВА
Волгодонск-Москва-Углич-Мышкин-Рыбинск-Москва-Волгодонск
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27 августа –  
Д

ЕН
Ь РО

ССИ
Й

СК
О

ГО
 К

И
Н
О

Этот 
праздник 

проф
ессиональны

х 
ки-

нем
атограф

истов и всех, кто поддерж
ива-

ет и лю
бит российское кино. Он установлен 

Указом 
Президиума 

Верховного 
Совета 

СССР  
№
 3018-Х от 1 октября 1980 года «О празднич-

ны
х и памятны

х днях» в редакции Указа Верхов-
ного Совета СССР №

 9724-XI от 1 ноября 1988 
года «О внесении изменений в законодательство 
СССР о праздничны

х и памятны
х днях».

Свою
 историю

 этот праздник ведет со времен 
Октябрьской револю

ции 1917 года, когда руко -
водство молодой советской республики, пони-
мая всю

 важ
ность развития кинематограф

а, как 
мощ

ного инструмента пропаганды
 револю

цион -
ны
х идей, реш

ило «взять кинематограф
 в свои 

руки». В связи с этим 27 августа 1919 года бы
л 

издан Д
екрет Совета Народны

х комиссаров (Сов -
наркома) о национализации кинодела в стране.

w
w
w
.calend.ru

27 августа –  
М

еж
дународны

й Д
ЕН

Ь БО
К
СА

Перечень 
м

еж
дународны

х 
дат, 

посвя-
щ

ённы
х 

спорту, 
пополнился 

в 
2017 

году 
ещ

ё одним
 праздником

. С 2018 года М
еж

-
дународны

й день бокса отм
ечался 22 ию

ля. 
Но в 2021 году празднование реш

ено бы
ло 

перенести на 27 августа.
Это 

реш
ение 

бы
ло 

принято 
президентом 

М
еж
дународной ассоциации бокса АИБА (англ. 

International Boxing Association, AIBA) Умаром 
Кремлевы

м. По его словам, «мы
 приняли реш

е-
ние о переносе М

еж
дународного дня бокса на 

27 август
а. Как раз в эт

и сроки когда-т
о про-

ходил первы
й чемпионат

 мира по боксу. Наш
а 

задача, чт
обы

 во всех 203 ст
ранах, кот

оры
е 

входят
 в AIBA, на цент

ральны
е площ

ади вы
ш

-
ли спорт

смены
». Самы

е ранние свидетельства 
подобны

х состязаний датирую
тся третьим ты

ся-
челетием до н.э., они запечатлены

 ещ
ё на ш

у-
мерских, египетских и минойских рельеф

ах.
w
w
w
.calend.ru

За чашкой чая ПОЛЕЗНО-КУХОННО- 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНО-ОЗД

ОРОВИТЕЛЬНЫ
Й ВЫ

ПУСК

И
нгредиенты

:
перец болгарский красны

й - 2 ш
т
.;

перец болгарский ж
елт

ы
й - 1 ш

т
.;

помидоры
 - 4 ш

т
.;

масло оливковое - 1 ч. л.;
лук ш

алот
 - 2 ш

т
.;

чеснок - 2 зубчика;
базилик, перец черны

й молот
ы
й 

по вкусу

Способ приготовления:
смеш

ать рублены
й ш

алот, чеснок и черны
й 

перец. Н
арезать помидоры

 круж
очками, а пе-

рец - полосками. Смазать оливковы
м маслом

 
четы

ре порционны
е ф

ормочки. 
Вы

клады
вать слоями красны

й, ж
елты

й пе-
рец и ломтики помидоров, пересы

пая каж
ды

й 
слой ш

алотом и измельченны
м базиликом. Н

а-
кры

ть пищ
евой пленкой, сверху поставить не-

больш
ой груз и поместить закуску в холодиль-

ник минимум на ш
есть часов, а лучш

е на ночь. 
Перед подачей достать ф

ормочки, снять 
груз и пленку, провести нож

ом по бортикам и 
перевернуть на сервировочное блю

до.

Тест на эрудицию
1 К

ак 
заканчивается 

аф
оризм

 
ф

илософ
а 

Д
екарта: «Я м

ы
слю

, следо-
вательно…

»?
а) верю
б) сущ

ествую
в) пониманию

2 К
ом

у 
принадлеж

ит 
знам

енитое 
изрече-

ние «V
eni, vidi, vici»?

а) Н
аполеону

б) Ганнибалу
в) Ю

лию
 Ц
езарю

3 К
ак заверш

ается вы
-

сказы
вание 

ж
ены

 
А
льберта Эйнш

тейна «М
ой 

м
уж

 
—

 
гений! 

О
н 

ум
еет 

делать абсолю
тно всё, кро -

м
е…

»?
а) детей
б) денег
в) обеда

4 К
ак 

заканчивает-
ся 

кры
латая 

ф
раза: 

«Ю
питер, 

ты
 

сердиш
ься, 

значит…
»?

а) Рим бунтует
б) Ты

 не прав
в) Ты

 влю
блен

5 П
родолж

ите ф
разу из 

нобелевской 
лекции 

поэта 
И

осиф
а 

Бродского: 
«В настоящ

ей трагедии гиб-
нет не герой —

 гибнет...»
а) хор
б) лю

бовь
в) весь мир

6 К
ом

у 
принадлеж

ит 
вы

сказы
вание «чело-

век - м
ера всех вещ

ей»?
а) Сократу
б) Протагору
в) Конф

уцию

7 И
з 

какого 
произве-

дения 
Булгакова 

эта 
ф

раза: 
«Успевает 

всю
ду 

тот, кто никуда не торопит -
ся»?а) «Собачье сердце»

б) «М
астер и М

аргарита»
в) «Зойкина квартира»

8 К
то произнес истори-

ческую
 

ф
разу 

«П
а-

риж
 стоит обедни»?
а) Карл IX
б) Н

аполеон Бонапарт
в) Генрих IV

Холодная закуска 
из помидоров и 
болгарского перца

От
ве
т
ы
: 1
-б
, 2
-в
, 3
-б
, 4
-б
, 5
-а
, 

6-
б,
 7
-а
, 8
-в
; d
ro
pi
.r
u

здоровье

– 
Н
аталья 

Л
еонидовна, 

для начала разберем
ся, чем

 
полезен арбуз?

– Его регулярное употре-
бление благодаря содерж

анию
 

ликопина, м
ощ

ного антиокси-
данта, 

м
ож

ет 
стать 

хорош
ей 

проф
илактикой 

сердечно-со-
судисты

х 
заболеваний, 

повы
-

сить 
им
м
унитет 

к 
болезням

 
и устойчивость к стрессам

, а 
такж

е предупредить возникно-
вение онкологических заболе-
ваний.

Калий, которы
й содерж

ит-
ся в арбузе, благотворно вли-
яет 

на 
сердечно-сосудистую

 
систем

у. Богат он и м
агнием

, 
половина 

суточной 
дозы

 
ко-

торого содерж
ится всего в ста 

грам
м
ах м

якоти. Элем
ент не-

обходим
 для ф

ункционирова-
ния более трехсот ф

ерм
ентов, 

регулирует 
кровяное 

давле-
ние, участвует в синтезе белка, 
расслабляет м

ы
ш
цы

.
Содерж

ание 
пектина 

и 
клетчатки 

в 
ягоде 

улучш
ает 

м
оторику 

киш
ечника, 

сниж
а-

ет 
уровень 

холестерина. 
При 

гепатите А и почечной недо-
статочности арбузы

 назначаю
т 

как детокс-средство.
– 

М
огут 

ли 
аллергики 

употреблять арбузы
?

– 
Арбуз 

м
ож

ет 
обогатить 

организм
 

м
нож

еством
 

по-
лезны

х 
вещ

еств: 
витам

инам
и 

группы
 А, B, С, м

агнием
, ка-

лием
, 
кальцием

, 
ф
осф

ором
, 

ж
елезом

, натрием
, каротином

, 
ниацином

, ф
олиевой кислотой, 

биотином
, растительной клет-

чаткой 
и 
другим

и 
полезны

м
и 

вещ
ествам

и. 
Н
о 

аллергию
 
у 

человека 
м
ож

ет 
вы
зы
вать 

лю
бой 

продукт, 
даж

е 
сам

ы
й 

полезны
й, и арбуз находится 

в этом
 списке. Д

а, он характе-
ризуется 

низкой 
аллергенной 

активностью
, но в то ж

е врем
я 

содерж
ит белки, которы

е м
о-

гут вы
зы
вать реакции у лю

дей 
с 

повы
ш
енной 

чувствитель-

ностью
, в том

 числе схож
ие с 

реакцией на пы
льцу ам

брозии.
Проявление 

аллергии 
на 

арбуз м
ож

ет бы
ть разны

м
 – от 

зуда и отека губ и слизистой 
рта, залож

енности носа, м
но-

гократного 
чихания, 

каш
ля 

до 
бронхоспазм

а, 
дерм

атита 
и 
отека 

Квинке. 
Более 

того, 
аллергены

 
арбуза 

способны
 

вы
зы
вать 

перекрестную
 
ал-

лергию
 на ты

кву и ее сем
ена, 

огурцы
, ды

ни, кабачки, под-
солнечник, 

вклю
чая 

подсол-
нечное м

асло и халву. Поэтом
у 

сам
им
 разбираться с этим

 во-
просом

 не стоит, нуж
но обра-

титься к специалистам
.

– 
К
огда 

есть 
арбузы

, 
чтобы

 получить м
аксим

аль-
ную

 пользу для здоровья?
– Арбуз м

ож
но есть в лю

-
бое врем

я дня и лучш
е всего 

употреблять 
его 

после 
еды

, 
чтобы

 
избеж

ать 
переедания. 

И
сследования 

показы
ваю

т, 
что 

это 
пом

огает 
ум
еньш

ить 
чувство голода и контролиро-
вать аппетит. М

ож
но есть для 

перекуса.
– Влияю

т ли арбузы
 на 

давление?
– Д

а, из-за содерж
ания ка-

лия и м
агния арбуз предотвра-

щ
ает болезни сердца и сосудов 

и на 24 процента сниж
ает риск 

развития гипертонии.
Н
орм

ализовать 
давление 

пом
огает 

и 
м
очегонны

й 
эф

-
ф
ект арбуза, которы

й ум
ень-

ш
ает 

объ
ем
 
циркулирую

щ
ей 

крови, 
работая 

сбалансиро-
ванно. Н

о при использовании 
такой 

диеты
 
лучш

е 
прокон-

сультироваться 
со 

специали-
стам

и.
– 

М
огут 

ли 
ягоды

 
по-

м
очь 

в 
норм

ализации 
сна 

или, наоборот, вы
звать бес-

сонницу?
– Арбузы

 содерж
ат м

ного 
воды

, а такж
е обладаю

т силь-
ны
м
 
природны

м
 
м
очегонны

м
 

действием
, 
и 

это 
прекрасно 

Сладость с привкусом
 опасности: 

врач рассказала, чем
 опасен арбуз

Любимое летнее лакомство может вызвать дерматит, отек Квинке и диарею
С виду м

илы
й, увесисты

й и такой привлекательны
й, а на 

деле – целая коробка с секретам
и, за яркой коркой м

ож
ет 

скры
ваться не только волш

ебны
й вкус. В честь М

еж
дународ-

ного дня арбуза, которы
й отм

ечаю
т 3 августа, «П

арлам
ент-

ская 
газета» 

реш
ила 

исследовать 
двойственную

 
природу 

ягоды
 у главного врача К

линической больницы
 №

85 Ф
М

БА
 

России, главного внеш
татного специалиста по терапии и об-

щ
ей врачебной практике Ф

М
БА

 Н
атальи Бондаренко.

пом
огает 

вы
ведению

 
ш
лаков 

из почек и всего организм
а. Н

о 
по той ж

е причине употребле-
ние этой вкусной ягоды

 непо-
средственно перед сном

 м
ож

ет 
привести к часты

м
 позы

вам
 в 

туалет. А это, безусловно, уве-
личит количество пробуж

дений 
и скаж

ется на качестве сна.
Кром

е того, арбуз содер-
ж
ит 

м
ного 

грубой 
клетчатки, 

которую
 

организм
у 

нуж
но 

усвоить, это значительная на-
грузка для ж

елудка и киш
ечни-

ка и ещ
е один м

ом
ент, которы

й 
не способствует хорош

ем
у сну, 

а скорее – появлению
 чувства 

тяж
ести, распирания или дав-

ления на ближ
айш

ие органы
: 

подж
елудочную

 
ж
елезу, 

пе-
чень, легкие. 

Поэтом
у 
если 

вы
 
все 

ж
е 

хотите 
ночью

 
отдохнуть, 

то 
лучш

е есть арбузы
 на полдник 

или на ранний уж
ин и не позд-

нее чем
 за четы

ре часа до сна.
– Говорят, что арбуз по-

лезен для печени. Расска-
ж

ите об этом
 подробнее.

– Н
аличие в плоде антиок-

сидантов 
пом

огает 
защ

итить 
печень от повреж

дений. Вита-
м
ин C участвует в вы

работке 
ж
елчи и способствует деток-

сикации 
организм

а. 
М
якоть  

арбуза —
 хорош

ее ж
елчегон-

ное средство. Ещ
е он м

ож
ет 

пом
очь 

снизить 
уровень 

хо-
лестерина и триглицеридов в 
крови, а это важ

ны
й ф

актор 
для 

поддерж
ания 

здоровья 
печени.

– 
Есть 

ли 
лю

ди, 
для 

которы
х 

употребление  
арбузов м

ож
ет бы

ть опас-
ны

м
 или неж

елательны
м

?
– Конечно ж

е, есть лю
ди, 

которы
м
 не реком

ендую
т упо-

требление 
арбуза. 

Здесь 
м
ы
 

м
ож

ем
 говорить о тех, у кого 

им
ею

тся проблем
ы
 с м

очеис-
пусканием

. Поскольку арбузы
 

содерж
ат м

ного воды
, м

ож
ет 

возникнуть 
задерж

ка 
ж
идко-

сти в организм
е и привести к 

обострению
 
заболеваний 

м
о-

чевы
делительной 

систем
ы
 
и 

отекам
.

Такж
е арбуз содерж

ит м
но-

го сахара: от 5 до 10 грам
м
ов 

на 100 грам
м
ов продукта. Хотя 

сахар в нем
 в основном

 в виде 
ф
руктозы

, 
пациенты

, 
стра-

даю
щ
ие 

сахарны
м
 
диабетом

, 

долж
ны
 бы

ть осторож
ны
. И

с-
следования 

показы
ваю

т, 
что 

употребление 
больш

ого 
ко -

личества арбузов м
ож

ет при-
вести к бы

стром
у повы

ш
ению

 
уровня глю

козы
 в крови.

– М
ож

ет ли чрезм
ерное 

употребление арбузов стать 
причиной 

серьезны
х 

забо -
леваний?

– 
Словосочетание 

«чрез -
м
ерное употребление» говорит 

сам
о за себя. Обы

чно если что-
то 

употребляется 
чрезм

ерно 
– это м

ож
ет вы

звать послед -
ствия. Д

аж
е если м

ы
 едим

 что-
то очень хорош

ее. Чрезм
ерное 

употребление 
арбузов 

тож
е 

м
ож

ет привести к некоторы
м
 

неприятны
м
 
результатам

, 
на -

прим
ер, к диарее, вздутию

 ж
и-

вота и другим
 проблем

ам
 с пи-

щ
еварением

, а избы
ток сахара 

– способствовать увеличению
 

веса и ж
ировы

х отлож
ений в 

организм
е, а такж

е к другим
 

проблем
ам
 со здоровьем

.
Арбуз м

ож
но см

ело назвать 
настоящ

ей 
кладовой 

полез -
ны
х вещ

еств, но всегда важ
но 

пом
нить о норм

е, чтобы
 потом

 
не м

учиться от переедания и 
других неприятны

х сим
птом

ов. 
Н
у и, конечно ж

е, необходи -
м
о 

соблю
дать 

реком
ендации 

специалистов, 
если 

им
ею

тся 
заболевания, при которы

х упо -
требление ягоды

 нуж
но огра-

ничить или исклю
чить.

– 
Сущ

ествует 
ли 

золо-
тая середина в потреблении 
арбузов, 

чтобы
 

избеж
ать 

лиш
него 

веса 
или 

других 
негативны

х последствий?
– 

Золотая 
середина 

за -
висит от индивидуальны

х по-
требностей каж

дого человека 
и, конечно ж

е, тех заболева -
ний, которы

м
и страдает чело-

век. Считается, что достаточ-
но за один прием

 съ
есть его 

прим
ерно 

200-300 
грам

м
ов,  

500 грам
м
ов – это м

аксим
ум
.

w
w
w
.pnp.ru,  

ф
от

о – freepik.com
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* – в телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

ПОНЕДЕЛЬНИК, 26 АВГУСТА

  
5.00 -  Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 -  Новости (16+). 9.20 - 
Модный приговор (0+). 10.10 
- Жить здорово! (16+). 11.00, 
12.15, 17.00, 18.30 -  Инфор-
мационный канал (16+). 15.15 
-  Давай поженимся! (16+). 
16.05 -  Мужское / Женское 
(16+). 20.00 - Т/с «Ищейка» 
(16+). 21.00 -  Время (16+). 
22.00 - Т/с «Я не могу без 
тебя» (16+). 23.00 -  Боль-
шая игра (16+). 0.00, 3.05 -  
Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.35, 21.05 -  Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Вести 
(16+). 11.30, 18.30 -  60 ми-
нут (12+). 13.00 - Наши (12+). 
15.00 -  Т/с «Тайны след-
ствия» (16+). 17.30 - Малахов 
(16+). 21.20 -  Т/с «Дождь 
на исходе лета» (16+). 23.30 
-  Новая волна-2024 (16+). 
2.05 - Т/с «Никогда не гово-
ри «никогда» (12+).  

  
6.00 - Кто кого? (12+). 6.30 - 
Наши иностранцы (12+). 7.00, 
10.00, 12.55, 14.50 - Новости 
(16+). 7.05, 14.55, 21.30, 0.30 
-  Все на Матч! (16+). 10.05, 
12.35 - Специальный репортаж 
(12+). 10.25 -  Вопреки всему 
(12+). 11.25 - Профессиональ-
ный бокс (16+). 13.00 -  Есть 
тема! (16+). 14.20 - География 
спорта (12+). 15.50 - Еврофут-
бол. Обзор (6+). 17.00, 22.25 
- Футбол (16+). 1.30 -  Лёгкая 
атлетика (6+). 2.55 -  Новости 
(0+). 3.00 - Регби (12+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 -  Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 -  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+). 11.00 - Т/с 
«Пёс» (16+). 13.25 - Чрезвы-
чайное происшествие (16+). 
14.00 -  Место встречи (16+). 
16.45 - За гранью (16+). 17.50 
-  ДНК (16+). 20.00 -  Т/с 
«Тверская» (16+). 22.20, 
0.00 -  Т/с «Невский. Охота 
на архитектора» (16+). 1.00 
-  Т/с «Один» (16+). 3.30 - 
Т/с «Братья» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Из-
вестия (16+). 5.25 - Т/с «Мо-
тив преступления» (16+). 
6.40, 9.30 - Т/с «Купчино» 
(16+). 8.20 -  Страна советов 
(16+). 8.55, 12.55 -  Знание - 
сила (0+). 13.30, 17.30, 2.50 
- Т/с «След» (16+). 22.20 - 
Т/с «Дом с ментами» (16+). 
0.00 - Известия. Итоговый вы-
пуск (16+). 0.30 -  Т/с «Фи-
лин-3» (16+).  

Возвращение домой» (16+). 
14.00 -  Уральские пельмени 
(16+). 14.20 - Шоу «Уральские 
пельмени» (16+). 20.00 - Х/ф 
«Человек-паук: Вдали от 
дома» (16+). 22.35 -  Х/ф 
«Большой Стэн» (16+). 0.35 
- Х/ф «Эмили» (18+). 2.50 - 
Суперниндзя (16+).  

  
6.30 -  По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.25 -  Давай 
разведёмся! (16+). 8.25, 2.50 - 
Тест на отцовство (16+). 10.40, 
23.20 - Понять. Простить (16+). 
11.45, 0.30 -  Порча (16+). 
12.55, 1.30 -  Знахарка (16+). 
13.30, 2.00 -  Верну любимо-
го (16+). 14.05, 2.25 -  Голоса 
ушедших душ (16+). 14.40 - 
Х/ф «То, что нельзя купить» 
(16+). 19.00 - Х/ф «Качели 
под куполом» (16+).  

 
7.03, 14.00 -  Д/ф «Алексей 
Фатьянов. Лучше петь, чем 
плакать» (12+). 7.42, 14.39 - 
М/ф (12+). 8.00 - Тренируемся 
дома и на работе (12+). 8.14, 
15.00 - Х/ф «Знак беды» 
(12+). 10.37, 17.30 - Т/с 
«Медсестра» (12+). 12.18, 
19.30 - Д/ф «ДНК России. Со-
лидарность, согласие, собор-
ность» (12+). 12.44, 19.56 
- Д/ф «Карибский кризис. Сво-
бодная Куба» (12+). 13.24, 
20.36 -  Д/ф «Энциклопедия 
загадок. Тайна Калязинской ко-
локольни» (12+). 13.50, 17.23, 
19.24 -  И в шутку, и всерьёз 
(12+). 13.57, 19.28 - Телепро-
грамма канала «Волгодонский 
Вестник» (12+). 19.11 -  Д/ф 
«Первые в мире» (12+). 21.02 
- Концерт (12+). 22.32, 2.43 
- Т/с «Как выйти замуж. Ин-
струкция» (16+). 1.24 - Х/ф 
«Угрюм-река» (16+).  

 
6.00 - УТРО (12+). 9.45, 17.45 
-  Время местное (12+). 10.00 
-  Точки над i (12+). 10.15, 
19.00, 20.30 - Т/с «Защита 
свидетелей» (16+). 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00 - 
Новости (12+). 12.25, 0.50 - 
Космический рейс (12+). 13.15, 
2.35 - Коллекция (12+). 13.45 
- Сугубо личное (12+). 14.15, 
23.15 -  Т/с «Людмила» 
(12+). 16.15, 3.05 -  БлинКом 
(16+). 16.45, 1.35 - Неслыхан-
ное кощунство (16+). 17.15, 
2.05 -  Земля людей (12+). 
18.30, 3.45 - Станица-на-Дону 
(12+). 21.25 - Т/с «Двойная 
сплошная» (16+). 3.30 - Жи-
ли-были-на-Дону (12+). 

(16+). 22.20 -  Т/с «Дом с 
ментами» (16+). 0.00 - Изве-
стия. Итоговый выпуск (16+). 
0.30 - Т/с «Филин-3» (16+).  

  
6.30 -  Пешком... (16+). 7.00 
-  Д/ф «Звезда Рины Зелёной» 
(16+). 7.20 - Репортажи из бу-
дущего (16+). 8.05 -  Забытое 
ремесло (16+). 8.20 -  Х/ф 
«Мичурин» (16+). 9.45, 
15.10, 23.45 - Оттепель. В до-
брый час (16+). 10.00, 12.30, 
16.30, 19.30 - Новости культуры 
(16+). 10.15 - Звезды русского 
авангарда (16+). 10.40 - Х/ф 
«Александр Невский» (16+). 
12.45 -  Д/ф «Роман в камне» 
(16+). 13.15 - Д/ф «Гардемари-
ны, вперёд!» Невидимые слёзы» 
(16+). 14.10, 1.45 - Великие ди-
рижеры (16+). 15.25 - Рассказы 
из русской истории (16+). 16.45 
-  Д/ф «Звезда Веры Марец-
кой» (16+). 17.00, 0.00 - Т/с 
«Следствие ведут ЗнаТоКи» 
(16+). 19.00 -  Д/ф «Дворцы 
взорвать и уходить...» (16+). 
19.45 -  Д/ф «Парад-алле на 
линии огня» (16+). 20.30 - Спо-
койной ночи, малыши! (16+). 
20.45 -  Острова (16+). 21.25 
- Х/ф «Романовы. Венценос-
ная семья» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.15 - 
Москва резиновая (16+). 8.40 
-  Х/ф «Трое в лифте, не 
считая собаки» (12+). 10.40 - 
Д/ф «Анатолий Папанов. Такая 
короткая длинная жизнь» (16+). 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 -  События (16+). 11.50 
- Т/с «Смерть в объективе» 
(12+). 13.40 - Мой герой (12+). 
14.50 -  Город новостей (16+). 
15.00, 2.45 - Т/с «Анатомия 
убийства» (12+). 16.55 - Д/ф 
«Богини фотошопа» (16+). 
18.10 -  Х/ф «Орлинская» 
(12+). 22.35 -  Специальный 
репортаж (16+). 23.05 -  Знак 
качества (16+). 0.30 -  Пе-
тровка, 38 (16+). 0.45 -  Д/ф 
«Следствие ведет КГБ. Операция 
«Капкан» (16+). 1.25 - Проща-
ние (16+). 2.05 - Д/ф «Несосто-
явшиеся генсеки» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.10 -  Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 - 
Новости (16+). 9.00 -  Военная 
тайна (16+). 11.00 - Как устроен 
мир (16+). 12.00, 16.00, 19.00 
-  Информационная программа 
112 (16+). 13.00 - Загадки че-
ловечества (16+). 14.00 -  Не-
вероятно интересные истории 
(16+). 15.00 -  Засекреченные 
списки (16+). 17.00, 2.55 - Тай-
ны Чапман (16+). 20.00 - Х/ф 
«Ускорение» (16+). 21.55 
-  Смотреть всем! (16+). 23.30 
-  Документальный спецпроект 
(16+). 0.30 -  Х/ф «Выжить 
любой ценой» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (16+). 7.00 - М/с 

  
6.30 - Пешком... (16+). 7.00 - 
Д/ф «Звезда Тамары Макаро-
вой» (16+). 7.20 -  Репортажи 
из будущего (16+). 8.05 - Х/ф 
«Сельский врач» (16+). 
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 - 
Новости культуры (16+). 10.15 
-  Звезды русского авангарда 
(16+). 10.40, 21.25 -  Х/ф 
«Путевка в жизнь» (16+). 
12.45, 19.00 -  Д/ф «Дворцы 
взорвать и уходить...» (16+). 
13.15 -  Д/ф «Зимний вечер в 
Гаграх». В чечетке главное - ку-
раж!» (16+). 14.10, 1.20 - Ве-
ликие дирижеры (16+). 15.00, 
18.45, 23.15, 1.05 - Оттепель. 
В добрый час (16+). 15.15 - 
Рассказы из русской истории 
(16+). 16.45 -  Д/ф «Звез-
да Фаины Раневской» (16+). 
17.00, 23.30 -  Т/с «След-
ствие ведут ЗнаТоКи» (16+). 
19.45, 2.15 - Д/ф «Москва сле-
зам не верит» - большая лоте-
рея» (16+). 20.30 - Спокойной 
ночи, малыши! (16+). 20.45 
-  Д/ф «Тагефон, или Смерть 
«Великого немого» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.10 - 
Москва резиновая (16+). 8.40 
-  Х/ф «Мышеловка на три 
персоны» (12+). 10.40 -  Д/ф 
«Инна Чурикова. Я и так соглас-
на» (16+). 11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 0.00 -  События (16+). 
11.50 -  Т/с «Смерть в объ-
ективе» (12+). 13.40 -  Мой 
герой (12+). 14.50 -  Город но-
востей (16+). 15.00, 2.45 - Т/с 
«Анатомия убийства» (12+). 
16.55 -  Д/ф «Фиктивные бра-
ки звёзд» (16+). 18.10 - Х/ф 
«Орлинская» (16+). 22.35 - 
Закон и порядок (16+). 23.05 
-  Д/ф «Правда и ложь о тёте 
Вале» (16+). 0.30 -  Петровка, 
38 (16+). 0.45 -  Д/ф «СМЕРШ. 
Ялта-45» (16+). 1.25 - Прощание 
(16+). 2.05 -  Д/ф «Прага-42. 
Убийство Гейдриха» (12+).  

  
5.00, 18.00, 2.10 -  Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 - 
Новости (16+). 9.00 -  Военная 
тайна (16+). 10.00 -  СОВБЕЗ 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - Ин-
формационная программа 112 
(16+). 13.00 - Загадки челове-
чества (16+). 14.00 -  Неверо-
ятно интересные истории (16+). 
15.00 -  Засекреченные списки 
(16+). 17.00, 2.55 - Тайны Ча-
пман (16+). 20.00 - Х/ф «Зо-
лотой конвой» (16+). 22.30 
-  Смотреть всем! (16+). 23.30 
- Знаете ли вы, что? (16+). 0.30 
- Х/ф «Защитник» (18+).  

  
6.00 -  Ералаш (16+). 7.00 
-  М/с «Фиксики» (0+). 7.30 - 
М/с «Маша и Медведь» (0+). 
7.55, 17.25 -  Т/с «Галя, у 
нас отмена!» (16+). 9.20 - 
Х/ф «Солнце на вкус» (6+). 
11.20 - Х/ф «Человек-паук: 

  
5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - Но-
вости (16+). 9.20 - Модный при-
говор (0+). 10.10 - Жить здоро-
во! (16+). 11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 - Информационный канал 
(16+). 15.15 - Давай поженим-
ся! (16+). 16.05 -  Мужское / 
Женское (16+). 20.00 -  Т/с 
«Ищейка» (16+). 21.00 - Вре-
мя (16+). 22.00 -  Т/с «Я не 
могу без тебя» (16+). 23.00 - 
Большая игра (16+). 0.00, 3.05 
- Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.35, 21.05 -  Вести. 
Местное время (16+). 9.55 -  О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Вести 
(16+). 11.30, 18.30 -  60 ми-
нут (12+). 13.00 - Наши (12+). 
15.00 -  Т/с «Тайны след-
ствия» (16+). 17.30 - Малахов 
(16+). 21.20 - Т/с «Дождь на 
исходе лета» (16+). 23.30 - 
Новая волна-2024 (16+). 2.05 
-  Т/с «Никогда не говори 
«никогда» (12+).  

  
6.00 -  Кто кого? (12+). 6.30 
-  Всё о главном (12+). 7.00, 
10.00, 12.55, 14.50, 18.10 - 
Новости (16+). 7.05, 21.30, 
23.45 -  Все на Матч! (16+). 
10.05 -  Лица страны (12+). 
10.25 -  Вопреки всему (12+). 
11.25, 18.15 -  Футбол. Обзор 
тура (6+). 12.35 - Специальный 
репортаж (12+). 13.00 -  Есть 
тема! (16+). 14.20 -  Магия 
большого спорта (12+). 14.55 
-  Регби (16+). 17.00 -  Громко 
(16+). 19.25, 21.40 -  Футбол 
(16+). 0.30 -  Вы это видели 
(12+). 1.30 -  Д/ф «Криштиану 
Роналду. Единственный и непо-
вторимый» (12+). 2.55 - Ново-
сти (0+). 3.00 - Футбол (6+).  

 
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 -  Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 -  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+). 11.00 - Т/с 
«Пёс» (16+). 13.25 - Чрезвы-
чайное происшествие (16+). 
14.00 -  Место встречи (16+). 
16.45 - За гранью (16+). 17.50 - 
ДНК (16+). 20.00 - Т/с «Твер-
ская» (16+). 22.20, 0.00 
-  Т/с «Невский. Охота на 
архитектора» (16+). 1.00 - 
Т/с «Один» (16+). 3.30 - Т/с 
«Братья» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Изве-
стия (16+). 5.25 - Т/с «Мотив 
преступления» (16+). 6.40 
-  Х/ф «Отставник» (16+). 
8.25, 9.30 -  Х/ф «Отстав-
ник-2. Своих не бросаем» 
(16+). 8.55, 12.55 -  Знание 
- сила (0+). 11.00 - Х/ф «От-
ставник-3» (16+). 13.30, 
17.30, 2.50 -  Т/с «След» 

«Фиксики» (0+). 7.30 -  М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 7.45 
-  Х/ф «Артур и месть Ур-
далака» (16+). 9.10 -  Х/ф 
«Артур и война двух миров» 
(16+). 11.10 - Шоу «Уральские 
пельмени» (16+). 19.00 -  Т/с 
«Галя, у нас отмена!» (16+). 
20.05 - Х/ф «Человек-паук: 
Возвращение домой» (16+). 
22.45 -  Х/ф «РЭД» (16+). 
1.00 - Х/ф «Между жизнью 
и смертью» (18+). 2.45 - Су-
перниндзя (16+).  

  
6.30 - По делам несовершенно-
летних (16+). 7.25 - Давай раз-
ведёмся! (16+). 8.30 -  Тест на 
отцовство (16+). 10.40, 23.25 - 
Понять. Простить (16+). 11.45, 
0.30 - Порча (16+). 12.55, 1.30 
-  Знахарка (16+). 13.30, 2.00 
- Верну любимого (16+). 14.05 
-  Голоса ушедших душ (16+). 
14.40 -  Х/ф «Верь своему 
мужу» (16+). 19.00 -  Х/ф 
«8 лет в ожидании любви» 
(16+). 2.25 - Т/с «Сезон до-
ждей» (16+).  

 
7.03, 17.00 -  Д/ф «АЛСИБ - 
хроники воздушной трассы» 
(12+). 7.32 - М/ф (12+). 8.00 
-  Тренируемся дома и на рабо-
те (12+). 8.13, 14.59 - Х/ф 
«Весь мир в глазах твоих» 
(12+). 9.17, 14.00 - Д/ф «Се-
силь в стране чудес. Дагестан» 
(12+). 10.01, 19.14 - Д/ф «ДНК 
России. Созидание, творчество 
и развитие в русской истории» 
(12+). 10.28, 17.29 - Т/с 
«Медсестра» (12+). 12.13, 
16.03 - Д/ф «Карибский кризис. 
Куба-дружба» (12+). 12.51, 
19.41 -  Д/ф «Энциклопедия 
загадок. Тайна Именьковского 
городища» (12+). 13.17, 20.07 
-  Д/ф «На острие прорыва. 
Саперы особого назначения» 
(12+). 13.56 -  Д/ф «Путеше-
ствия. Азербайджан -  храм не-
гасимых огней» (12+). 13.57, 
16.57 -  Телепрограмма канала 
«Волгодонский Вестник» (12+). 
14.43, 16.41 -  Д/ф «Точка на 
карте. Белая Калитва. Пещера» 
(12+). 20.45 -  Концерт (12+). 
22.44, 2.58 - Т/с «Была 
любовь» (16+). 1.41 - Х/ф 
«Угрюм-река» (16+).  

6.00 -  УТРО (12+). 9.45, 3.45 
-  Дон гостеприимный (12+). 
10.15, 19.00, 20.30 -  Т/с 
«Защита свидетелей» (16+). 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 
20.00 -  Новости (12+). 12.25, 
0.50 - Космический рейс (12+). 
13.15, 2.35 - Коллекция (12+). 
13.45 -  Время местное (12+). 
14.15, 23.15 - Т/с «Людми-
ла» (12+). 16.15, 3.05 - Блин-
Ком (16+). 16.45 - Неслыханное 
кощунство (12+). 17.15, 2.05 - 
Земля людей (12+). 17.45, 3.30 
-  Сугубо личное (12+). 18.15 - 
Касается каждого (0+). 21.25 
-  Т/с «Двойная сплошная» 
(16+). 1.35 - Неслыханное ко-
щунство (16+). 

ВТОРНИК, 27 АВГУСТА

С огромным удовольствием поздравляем с юбилеем  
Аллу Ивановну ШАРАПОВУ!

Администрация МАУК ДК «Октябрь»,  
коллектив народного хора ветеранов  

(руководитель хора Г.А. Дрыжаков)

90 лет назад 20 августа родилась эта энергичная, позитивная, творческая женщи-
на, чтобы украсить и собой, и своей деятельностью этот мир! 
Певунья, плясунья, знающая и любящая поэзию, щедро делящаяся своими знаниями с 
окружающими - это всё о ней. 

Алла Ивановна помнит все памятные даты своих многочислен-
ных друзей и никогда не забывает поздравить их с личными 
и государственными праздниками. Отправьте и вы свои те-
плые мысли и добрые пожелания в ее адрес!
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ЧЕТВЕРГ, 29 АВГУСТАСРЕДА, 28 АВГУСТА
Еще больше 

информации – 
на сайте 

v-pravda.ru

ПЯТНИЦА, 30 АВГУСТА
  

5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00 - Новости 
(16+). 9.20 - Модный приговор 
(0+). 10.10 -  Жить здорово! 
(16+). 11.00, 12.15, 17.00 - 
Информационный канал (16+). 
15.15 -  Давай поженимся! 
(16+). 16.05 - Мужское / Жен-
ское (16+). 18.40 - Человек и 
закон (16+). 19.45 - Поле чудес 
(16+). 21.00 -  Время (16+). 
21.45 -  Фантастика. Финал 
(12+). 23.50 -  Х/ф «Haute 
couture» (16+). 1.35 -  Под-
каст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.35, 21.15 -  Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Ве-
сти (16+). 11.30, 18.30 -  60 
минут (12+). 13.00 -  Судьба 
человека с Борисом Корчев-
никовым (12+). 15.00 -  Т/с 
«Тайны следствия» (16+). 
17.30 -  Прямой эфир (16+). 
21.30 -  Торжественное закры-
тие Международного конкурса 
молодых исполнителей «Новая 
волна-2024» (16+). 23.55 - 
Х/ф «Кривое зеркало люб-
ви» (12+). 3.25 - Х/ф «Бес-
приданница» (16+). 

  
6.00 - Кто кого? (12+). 6.30 - 
Автоспорт (6+). 7.00, 10.00, 
14.50 -  Новости (16+). 7.05, 
14.55, 21.30, 23.45 -  Все на 
Матч! (16+). 10.05 - Небесная 
грация (0+). 10.25 -  Вопреки 
всему (12+). 10.55 - XVII Летние 
Паралимпийские игры (16+). 
14.20 - Формула-1. Гаснут огни 
(12+). 15.30 - Смешанные еди-
ноборства (16+). 19.30 - Бокс 
(16+). 21.40 -  Футбол (16+). 
1.00 - Центральный круг (12+). 
1.30 - XVII Летние Паралимпий-
ские игры (6+). 2.55 - Новости 
(0+). 3.00 - Регби (12+).  

  
4.55 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 -  Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 - Се-
годня (16+). 8.25 - Д/ф «МЭШ. 
Цифра в образовании» (12+). 
9.25, 10.35 - Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» (16+). 11.00 - 
Т/с «Пёс» (16+). 13.25 - Чрез-
вычайное происшествие (16+). 
14.00 -  Место встречи (16+). 
16.45 - ДНК (16+). 17.55 - Жди 
меня (12+). 20.00 - Т/с «Твер-
ская» (16+). 22.20 - Т/с «Не-
вский. Охота на архитектора» 
(16+). 0.20 - Своя правда (16+). 
2.15 - Т/с «Братья» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Из-
вестия (16+). 5.40, 9.30 - Т/с 
«Купчино» (16+). 13.30, 
17.30 -  Т/с «След» (16+). 
23.10 -  Светская хроника 
(16+). 0.10 - Они потрясли мир 
(16+). 1.45 - Т/с «Условный 
мент-2» (16+).  

  
6.30 -  Пешком... (16+). 7.00 
-  Д/ф «Звезда Любови Орло-
вой» (16+). 7.20 -  Репортажи 
из будущего (16+). 8.00 - 
Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (16+). 9.45, 
15.25, 18.15, 0.50 - Оттепель. 
В добрый час (16+). 10.00, 
12.30, 16.30, 19.30 - Новости 
культуры (16+). 10.15 -  Звез-
ды русского авангарда (16+). 
10.40 - Х/ф «Робинзон Кру-
зо» (16+). 12.00 - Д/ф «Роман 
в камне» (16+). 12.45 -  Д/ф 
«Дворцы взорвать и уходить...» 
(16+). 13.15, 19.45 -  Линия 
жизни (16+). 14.25, 1.05 - Ве-
ликие дирижеры (16+). 15.45, 
21.30 -  Острова (16+). 16.45 
-  Д/ф «Звезда Янины Жеймо» 
(16+). 17.00 -  Т/с «След-
ствие ведут ЗнаТоКи» (16+). 
18.35 - Д/ф «Скажи мне, Нов-
город...» (16+). 20.45, 2.10 - 
Искатели (16+). 22.10 - Х/ф 
«Сталкер» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.10, 
11.50 - Х/ф «Синдром жерт-
вы» (12+). 11.30, 14.30, 
17.50 - События (16+). 12.25, 
15.00 -  Х/ф «Одно тёплое 
слово» (12+). 14.50 -  Город 
новостей (16+). 17.00 -  Д/ф 

«Актёрские драмы» (16+). 
18.10 -  Х/ф «Парижская 
тайна» (12+). 20.15 -  Х/ф 
«Мышеловка» (16+). 22.30 
- Хорошие песни (12+). 0.30 - 
Х/ф «Классик» (16+). 2.10 
-  Петровка, 38 (16+). 2.25 
-  Х/ф «Укротительница ти-
гров» (0+).  

5.00, 18.00, 3.15 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30 - Новости 
(16+). 9.00 -  Документаль-
ный спецпроект (16+). 10.00, 
15.00 -  Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - 
Информационная программа 
112 (16+). 13.00 - Загадки че-
ловечества (16+). 14.00 -  Не-
вероятно интересные истории 
(16+). 17.00 -  Главные тайны 
мира (16+). 20.00 - Х/ф «Ме-
ханик» (16+). 21.30 -  Х/ф 
«Механик: Воскрешение» 
(16+). 23.15 - Бойцовский клуб 
РЕН ТВ-2024. Суперсерия. А. 
Папин - Ф. Валера (16+). 1.45 
- Х/ф «Хардкор» (18+).  

  
6.00 -  Ералаш (0+). 7.00 - 
М/с «Фиксики» (0+). 7.30 - 
М/с «Маша и Медведь» (0+). 
8.00 -  Т/с «Галя, у нас от-
мена!» (16+). 9.00 -  Inту-
ристы (16+). 9.40, 13.00 
-  Уральские пельмени (16+). 
11.25 - Шоу «Русская дорога» 
(16+). 14.35 -  Шоу «Ураль-
ские пельмени» (16+). 1.00 
- Кино в деталях (18+). 2.00 -  
Суперниндзя (16+).  

 
6.30 -  По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.30 -  Давай 
разведёмся! (16+). 8.30, 2.55 - 
Тест на отцовство (16+). 10.45, 
23.30 - Понять. Простить (16+). 
11.55, 0.35 -  Порча (16+). 
13.00, 1.35 -  Знахарка (16+). 
13.35, 2.05 -  Верну любимо-
го (16+). 14.10, 2.30 -  Голоса 
ушедших душ (16+). 14.45 
-  Х/ф «Забытый рецепт 
любви» (16+). 19.00 -  Х/ф 
«Мужчина, который не хочет 
на мне жениться» (16+).  

 
7.03, 14.00 -  Д/ф «Борис Мо-
кроусов. Одинокая бродит гар-
монь» (12+). 7.49, 14.45 - М/ф 
(12+). 8.00 -  Тренируемся дома 
и на работе (12+). 8.13, 15.00 
- Х/ф «Девушка с характе-
ром» (12+). 9.30, 20.08 - Д/ф 
«Фильм не сохранился» (12+). 
10.23, 19.22 - И в шутку, и все-
рьёз (12+). 10.30, 17.26 - Т/с 
«Березка» (12+). 12.14, 16.16 
- Д/ф «ДНК России. Цивилизаци-
онные сдвиги. Причины и послед-
ствия» (12+). 12.41, 19.31 - Д/ф 
«Карибский кризис. Фактор Ка-
стро» (12+). 13.18, 17.00 - Д/ф 
«Декоративный огород» (12+). 
13.44 - Д/ф «Прогулки по Рыбин-
ску» (12+). 13.56, 16.56, 19.30 
-  Телепрограмма канала «Волго-
донский Вестник» (12+). 16.43, 
19.09 - Д/ф «Имена России. Име-
на Нижнего. Мокроусов 2021» 
(12+). 16.51, 19.17 - Д/ф «Име-
на России. Имена Нижнего. Несте-
ров 2021» (12+). 21.01 - Концерт 
(12+). 22.30, 3.17 - Т/с «Вы-
жить после» (16+). 1.41 - Х/ф 
«Оазис любви» (16+).  

 
6.00 -  УТРО (12+). 9.45 -  За-
кон и порядок (12+). 10.00, 
17.45 -  Время спорта (12+). 
10.15, 19.00, 20.30 -  Т/с 
«История летчика» (16+). 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 
20.00 -  Новости (12+). 12.25 
-  Загадки цивилизации. Рус-
ская версия (12+). 13.15, 
3.15 - Коллекция (12+). 13.45 
- Точка на карте (12+). 14.15 
- Х/ф «Вальс-Бостон» (12+). 
16.15, 3.45 -  БлинКом (16+). 
16.45 -  Моя любовь -  Россия 
(16+). 17.15, 2.45 - Земля лю-
дей (12+). 18.30 -  Дон госте-
приимный (12+). 21.25 -  Т/с 
«Идеальная жена» (16+). 
23.15 -  Т/с «Преступления 
страсти» (16+). 

  
5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - Но-
вости (16+). 9.20 - Модный при-
говор (0+). 10.10 - Жить здоро-
во! (16+). 11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 - Информационный канал 
(16+). 15.15 - Давай поженим-
ся! (16+). 16.05 -  Мужское / 
Женское (16+). 20.00 -  Т/с 
«Ищейка» (16+). 21.00 - Вре-
мя (16+). 22.00 -  Т/с «Я не 
могу без тебя» (16+). 23.00 - 
Большая игра (16+). 0.10, 3.05 
- Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.35, 21.05 -  Вести. 
Местное время (16+). 9.55 -  О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Вести 
(16+). 11.30, 18.30 -  60 ми-
нут (12+). 13.00 - Наши (12+). 
15.00 -  Т/с «Тайны след-
ствия» (16+). 17.30 - Малахов 
(16+). 21.20 - Т/с «Дождь на 
исходе лета» (16+). 23.30 - 
Новая волна-2024 (16+). 2.05 
-  Т/с «Никогда не говори 
«никогда» (12+).  

  
6.00 -  Кто кого? (12+). 6.30 - 
Третий тайм (12+). 7.00, 10.00, 
12.55, 14.50, 18.10 -  Ново-
сти (16+). 7.05, 14.55, 18.15, 
21.45, 0.30 -  Все на Матч! 
(16+). 10.05, 12.35 - Специаль-
ный репортаж (12+). 10.25 - Во-
преки всему (12+). 11.25, 15.50 
-  Футбол. Обзор (6+). 13.00 
-  Есть тема! (16+). 14.20 - Ав-
тоспорт (6+). 17.00 - Д/ф «Лио-
нель Месси» (12+). 19.00 - Хок-
кей (16+). 22.25 - Футбол (16+). 
1.30 -  XVII Летние Паралимпий-
ские игры (6+). 2.55 -  Новости 
(0+). 3.00 - Регби (12+).  

  
4.55 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 -  Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 -  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+). 11.00 - Т/с 
«Пёс» (16+). 13.25 - Чрезвы-
чайное происшествие (16+). 
14.00 -  Место встречи (16+). 
16.45 - За гранью (16+). 17.50 - 
ДНК (16+). 20.00 - Т/с «Твер-
ская» (16+). 22.20, 0.00 
-  Т/с «Невский. Охота на 
архитектора» (16+). 1.00 - 
Т/с «Один» (16+). 3.35 - Т/с 
«Братья» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 -  Из-
вестия (16+). 5.35, 9.30 - Т/с 
«Купчино» (16+). 13.30, 
17.30, 2.50 -  Т/с «След» 
(16+). 22.20 -  Т/с «Дом с 
ментами» (16+). 0.00 - Изве-
стия. Итоговый выпуск (16+). 
0.30 - Т/с «Филин-3» (16+).  

  
6.30 -  Пешком... (16+). 7.00 - 
Д/ф «Звезда Марины Ладыни-
ной» (16+). 7.20 - Репортажи из 
будущего (16+). 8.00, 21.30 
- Х/ф «9 дней одного года» 
(16+). 9.45, 12.10, 21.15, 
0.55 -  Оттепель. В добрый час 
(16+). 10.00, 12.30, 16.30, 
19.30 -  Новости культуры 
(16+). 10.15 - Звезды русского 
авангарда (16+). 10.40 - Х/ф 
«Жуковский» (16+). 12.45, 
19.00 - Д/ф «Дворцы взорвать 
и уходить...» (16+). 13.15 - Ли-
ния жизни (16+). 14.10, 1.10 - 
Великие дирижеры (16+). 15.10 
-  Рассказы из русской истории 
(16+). 16.45 -  Д/ф «Звезда 
Зои Фёдоровой» (16+). 17.00, 
23.35 - Т/с «Следствие ведут 
ЗнаТоКи» (16+). 18.15 - Д/ф 
«Чистая победа» (16+). 19.45 
- Д/ф «Фотомгновения ТАСС. В 
кадре и за кадром» (16+). 20.30 
-  Спокойной ночи, малыши! 
(16+). 20.45 -  Открытая книга 
(16+). 2.10 - Д/ф «Зимний ве-
чер в Гаграх». В чечетке главное 
- кураж!» (16+).  

  
6.00 - Настроение (16+). 8.15 - 
Москва резиновая (16+). 8.40 
- Т/с «Чудны дела твои, Го-
споди!» (12+). 10.40 -  Д/ф 
«Татьяна Доронина. Одиноче-
ство королевы» (16+). 11.30, 
14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
-  События (16+). 11.50 -  Т/с 
«Смерть в объективе» (12+). 

13.40 - Мой герой (12+). 14.50 
- Город новостей (16+). 15.00, 
2.50 -  Т/с «Анатомия убий-
ства» (12+). 16.55 - Д/ф «По-
гасшие звёзды эфира» (16+). 
18.10 - Х/ф «Отель послед-
ней надежды» (12+). 22.35 - 
10 самых... (16+). 23.05 - Д/ф 
«Легенды эстрады. Замуж за по-
клонника» (16+). 0.30 - Петров-
ка, 38 (16+). 0.45 - 90-е (16+). 
2.10 - Д/ф «Дорогие товарищи. 
Чёрные антиквары» (16+).  

 
5.00, 18.00, 2.05 -  Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
-  Новости (16+). 9.00 -  Доку-
ментальный спецпроект (16+). 
10.00 -  Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 - Ин-
формационная программа 112 
(16+). 13.00, 23.30 -  Загадки 
человечества (16+). 14.00 - Не-
вероятно интересные истории 
(16+). 15.00 - Неизвестная исто-
рия (16+). 17.00, 2.55 -  Тайны 
Чапман (16+). 20.00 -  Х/ф 
«Безбашенные» (16+). 22.00 
- Наука и техника (16+). 0.30 - 
Х/ф «В западне» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (16+). 7.00 - М/с 
«Фиксики» (0+). 7.30 -  М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 8.00, 
17.55 - Т/с «Галя, у нас от-
мена!» (16+). 9.00 - Семейные 
игры. Битва за Олимп (16+). 
10.40 - Х/ф «Тайна амуле-
та» (12+). 12.40 - Х/ф «Дети 
шпионов-4. Армагеддон» 
(12+). 14.25 - Уральские пель-
мени (16+). 15.00 - Шоу «Ураль-
ские пельмени» (16+). 20.00 - 
Х/ф «Пятый элемент» (16+). 
22.35 - Х/ф «Человек-паук: 
Вдали от дома» (16+). 1.05 
- Х/ф «РЭД» (16+). 3.00 - Су-
перниндзя (16+).  

  
6.30 -  По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.25 -  Давай 
разведёмся! (16+). 8.25, 2.55 - 
Тест на отцовство (16+). 10.40, 
23.30 - Понять. Простить (16+). 
11.45, 0.35 -  Порча (16+). 
12.55, 1.35 -  Знахарка (16+). 
13.30, 2.05 -  Верну любимо-
го (16+). 14.05, 2.30 -  Голоса 
ушедших душ (16+). 14.40 
-  Х/ф «Яблоко раздора» 
(16+). 19.00 -  Х/ф «Пока 
идут часы» (16+).  

 
7.03, 14.00 - Д/ф «Любовь на 
съемочной площадке-2017» 
(12+). 7.43, 14.39 - М/ф (12+). 
8.00 - Тренируемся дома и на ра-
боте (12+). 8.18, 15.00 - Х/ф 
«Среди тысячи дорог» (12+). 
9.37, 16.18 -  Д/ф «Земля лю-
дей -  Чулымцы. Под защитой 
белой лошади» (12+). 10.03, 
17.00 -  Д/ф «Декоративный 
огород» (12+). 10.29, 17.26 
- Т/с «Березка» (12+). 12.13, 
19.30 - Д/ф «Фильм не сохра-
нился» (12+). 13.05, 20.22 - 
Д/ф «ДНК России. Уникальность 
России» (12+). 13.31 - Д/ф «Эн-
циклопедия загадок. Подземе-
лья Иерусалима» (12+). 13.57, 
16.57, 19.27 -  Телепрограмма 
канала «Волгодонский Вестник» 
(12+). 16.44 -  Д/ф «Точка на 
карте. Музей фронтовой жур-
налистики» (12+). 19.10 - Д/ф 
«Прогулки по Рыбинску» (12+). 
19.22 -  И в шутку, и всерьёз 
(12+). 20.48 -  Концерт (12+). 
22.28, 2.43 - Т/с «Любовь не 
картошка» (16+). 1.26 - Х/ф 
«Угрюм-река» (16+).  

 
6.00 - УТРО (12+). 9.45, 17.45 
-  Время местное (12+). 10.00, 
18.45 - Тем более (12+). 10.15 
-  Т/с «Защита свидетелей» 
(16+). 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00 -  Новости (12+). 
12.25, 0.50 -  Д/ф «Орбиталь-
ный бастион» (12+). 13.15, 
2.35 -  Коллекция (12+). 13.45 
-  Жили-были-на-Дону (12+). 
14.15, 23.15 - Т/с «Людми-
ла» (12+). 16.15, 3.05 - Блин-
Ком (16+). 16.45, 1.35 - Неслы-
ханное кощунство (16+). 17.15, 
2.05 -  Земля людей (12+). 
18.30 - Закон и порядок (12+). 
19.00, 20.30 - Т/с «История 
летчика» (16+). 21.25 -  Т/с 
«Идеальная жена» (16+). 
3.30 -  Точка на карте (12+). 
3.45 - Вопреки всему (12+). 

  
5.00 - Доброе утро (16+). 9.00, 
12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - Но-
вости (16+). 9.20 - Модный при-
говор (0+). 10.10 - Жить здоро-
во! (16+). 11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 - Информационный канал 
(16+). 15.15 - Давай поженим-
ся! (16+). 16.05 -  Мужское / 
Женское (16+). 20.00 -  Т/с 
«Ищейка» (16+). 21.00 - Вре-
мя (16+). 22.00 -  Т/с «Я не 
могу без тебя» (16+). 23.00 - 
Большая игра (16+). 0.00, 3.05 
- Подкаст.лаб (16+).  

  
5.00, 9.30 - Утро России (16+). 
9.00, 14.35, 21.05 -  Вести. 
Местное время (16+). 9.55 - О 
самом главном (12+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Вести 
(16+). 11.30, 18.30 -  60 ми-
нут (12+). 13.00 - Наши (12+). 
15.00 -  Т/с «Тайны след-
ствия» (16+). 17.30 - Малахов 
(16+). 21.20 -  Т/с «Дождь 
на исходе лета» (16+). 23.30 
-  Новая волна-2024 (16+). 
2.05 - Т/с «Никогда не гово-
ри «никогда» (12+).  

  
6.00 -  Кто кого? (12+). 6.30 - 
Голевая неделя. РФ (6+). 7.00, 
10.00 -  Новости (16+). 7.05, 
21.30, 0.30 -  Все на Матч! 
(16+). 10.05 -  Специальный 
репортаж (12+). 10.25 - Вопре-
ки всему (12+). 11.25 -  Матч! 
Парад (16+). 11.55 -  Профес-
сиональный бокс (16+). 15.00, 
22.25 -  Футбол (16+). 1.30 - 
Лёгкая атлетика (6+). 2.55 - Но-
вости (0+). 3.00 - Регби (12+).  

  
4.50 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.30 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 -  Сегодня (16+). 8.25, 
10.35 -  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+). 11.00 - Т/с 
«Пёс» (16+). 13.25 - Чрезвы-
чайное происшествие (16+). 
14.00 -  Место встречи (16+). 
16.45 - За гранью (16+). 17.50 
-  ДНК (16+). 20.00 -  Т/с 
«Тверская» (16+). 22.20, 
0.00 -  Т/с «Невский. Охота 
на архитектора» (16+). 1.00 
-  Т/с «Один» (16+). 3.35 - 
Т/с «Братья» (16+).  

  
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 - Из-
вестия (16+). 5.45, 9.30 - Т/с 
«Купчино» (16+). 13.30, 
17.30, 2.50 -  Т/с «След» 
(16+). 22.20 -  Т/с «Дом с 
ментами» (16+). 0.00 - Изве-
стия. Итоговый выпуск (16+). 
0.30 - Т/с «Филин-3» (16+).  

 
6.30 -  Лето Господне (16+). 
7.05 -  Репортажи из будуще-
го (16+). 7.50, 20.45 -  Д/ф 
«Звездная роль Владимира 
Ивашова» (16+). 8.30, 21.25 
- Х/ф «Баллада о солдате» 
(16+). 10.00, 12.30, 16.30, 
19.30 -  Новости культуры 
(16+). 10.15 - Звезды русского 
авангарда (16+). 10.40 - Х/ф 
«Юность Максима» (16+). 
12.45, 19.00 -  Д/ф «Дворцы 
взорвать и уходить...» (16+). 
13.15 -  Линия жизни (16+). 
14.10, 1.10 - Великие дириже-
ры (16+). 14.50, 18.45, 0.50 - 
Оттепель. В добрый час (16+). 
15.05 -  Рассказы из русской 
истории (16+). 16.45 -  Д/ф 
«Звезда Валентины Серовой» 
(16+). 17.00, 23.35 -  Т/с 
«Следствие ведут ЗнаТо-
Ки» (16+). 19.45 - Д/ф «Фо-
томгновения ТАСС. В кадре и за 
кадром» (16+). 20.30 -  Спо-
койной ночи, малыши! (16+). 
22.50 - Острова (16+). 1.50 - 
Д/ф «Гардемарины, вперёд!». 
Невидимые слёзы» (16+). 2.30 
- Д/ф «Роман в камне» (16+).  

  
6.00 -  Настроение (16+). 8.10 
-  Москва резиновая (16+). 
8.40 -  Т/с «Чудны дела 
твои, Господи!» (12+). 
10.40 -  Д/ф «Аристарх Лива-
нов. Счастье любит тишину» 
(16+). 11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 0.00 -  События (16+). 
11.50 - Т/с «Смерть в объ-
ективе» (12+). 13.40 -  Мой 
герой (12+). 14.50 -  Город 
новостей (16+). 15.00, 2.50 

-  Т/с «Анатомия убийства» 
(12+). 16.55 - Д/ф «Правда о 
звёздных диетах» (16+). 18.10 
-  Х/ф «Орлинская» (16+). 
22.35 -  Хватит слухов! (16+). 
23.05 - Прощание (16+). 0.30 - 
Петровка, 38 (16+). 0.45 - 90-е 
(16+). 1.25 -  Знак качества 
(16+). 2.10 -  Д/ф «Русские 
тайны» (16+).  

  
5.00, 18.00, 2.30 - Самые шо-
кирующие гипотезы (16+). 6.00 
- С бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
-  Новости (16+). 9.00 -  Доку-
ментальный спецпроект (16+). 
10.00 -  Засекреченные списки 
(16+). 11.00 - Как устроен мир 
(16+). 12.00, 16.00, 19.00 
-  Информационная програм-
ма 112 (16+). 13.00, 23.30 
-  Загадки человечества (16+). 
14.00 - Невероятно интересные 
истории (16+). 15.00 - Д/с «Ле-
генды и мифы» (16+). 17.00, 
3.15 -  Тайны Чапман (16+). 
20.00 -  Х/ф «Быстрый и 
мертвый» (16+). 22.05 - Смо-
треть всем! (16+). 0.30 - Х/ф 
«Заложник» (16+).  

  
6.00 - Ералаш (0+). 7.00 - М/с 
«Фиксики» (0+). 7.30 -  М/с 
«Маша и Медведь» (0+). 8.00, 
17.55 - Т/с «Галя, у нас от-
мена!» (16+). 9.00 - На стиле 
с Глюк’оZой (16+). 9.35 - М/ф 
«Ариэтти из страны лилипутов» 
(6+). 11.30 -  М/ф «Шимми. 
Первый король обезьян» (12+). 
13.40 -  Уральские пельмени 
(16+). 14.55 - Шоу «Уральские 
пельмени» (16+). 20.00 - Х/ф 
«На грани» (16+). 22.00 - 
Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда 1 2 3» (16+). 0.10 
-  Х/ф «Обратимая реаль-
ность» (12+). 1.55 -  Супер-
ниндзя (16+).  

  
6.30 -  По делам несовершен-
нолетних (16+). 7.25 -  Да-
вай разведёмся! (16+). 8.25, 
2.55 -  Тест на отцовство 
(16+). 10.40, 23.30 -  По-
нять. Простить (16+). 11.45, 
0.35 -  Порча (16+). 12.55, 
1.35 -  Знахарка (16+). 13.30, 
2.05 -  Верну любимого (16+). 
14.05, 2.30 -  Голоса ушедших 
душ (16+). 14.40 - Х/ф «Без 
тебя мне жизни нет» (16+). 
19.00 -  Х/ф «Фарфоровое  
счастье» (16+).  

 
7.03, 14.00 - Д/ф «Буран. Со-
звездие волка» (12+). 7.42, 
14.39 -  М/ф (12+). 8.00 - 
Тренируемся дома и на рабо-
те (12+). 8.19, 15.00 -  М/ф 
«Конек-Горбунок» (12+). 9.35, 
19.30 - Д/ф «Фильм не сохра-
нился» (12+). 10.29, 17.26 - 
Т/с «Березка» (12+). 12.14, 
16.16 - Д/ф «ДНК России. Тер-
ритория» (12+). 12.41 -  Д/ф 
«Карибский кризис. Спасение 
мира» (12+). 13.20, 17.00 - 
Д/ф «Декоративный огород» 
(12+). 13.46, 16.42 -  Д/ф 
«Точка на карте. Рыба Дона» 
(12+). 16.54 -  И в шутку, и 
всерьёз (12+). 16.58, 19.27 
-  Телепрограмма канала «Вол-
годонский Вестник» (12+). 
19.10 - Д/ф «Не женское дело. 
Боровова» (12+). 19.25 - Д/ф 
«Путешествия. Азербайджан - 
храм в селе Киш» (12+). 20.24 
-  Д/ф «Карибский кризис.
Спасение мира» (12+). 21.03 
- Концерт (12+). 23.27, 3.30 
- Т/с «Любовь не картошка» 
(16+). 2.24 - Х/ф «Угрюм- 
река» (16+).  

 
6.00 -  УТРО (12+). 9.45 -  Ин-
тересные истории (12+). 
10.00 - Пятерка по поведению 
(12+). 10.15, 19.10, 20.30 
-  Т/с «Защита свидетелей» 
(16+). 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00 -  Новости (12+). 
12.25, 0.50 - Космический рейс 
(6+). 13.15, 2.35 -  Коллекция 
(12+). 13.45 -  Время местное 
(12+). 14.15, 23.15 -  Т/с 
«Людмила» (12+). 16.15, 
3.05 -  БлинКом (16+). 16.45, 
1.35 - Неслыханное кощунство 
(16+). 17.15, 2.05 -  Земля 
людей (12+). 17.45 -  Время с 
пользой (12+). 18.15 -  Деба-
ты (0+). 21.25 - Т/с «Двой-
ная сплошная» (16+). 3.30 
- История Дона (12+). 
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СУББОТА, 31 АВГУСТА (18+). 2.35 - Х/ф «Обратимая 
реальность» (12+). 3.55 - Т/с 
«Гости из прошлого» (16+).  

  
6.30, 2.45 -  Т/с «Цыганка» 
(16+). 19.00 -  Т/с «Велико-
лепный век» (16+). 23.15 
- Х/ф «Давайте познакомим-
ся» (16+). 1.20 -  Эффект Ма-
троны (16+).  

 
7.03, 14.00 - Д/ф «Банды 90-х. 
Дорога в ад» (12+). 7.47, 14.44 
- М/ф (12+). 7.59 - Тренируемся 
дома и на работе (12+). 8.13, 
15.00 - Х/ф «Тимур и его 
команда» (12+). 9.29, 19.35 
-  Д/ф «Фильм не сохранился» 
(12+). 10.21, 16.53 - И в шутку, 
и всерьёз (12+). 10.29, 17.26 
- Т/с «Березка» (12+). 12.12, 
17.00 -  Д/ф «Земля людей. 
Крымские болгары. Жизнь, как 
танец» (12+). 12.39, 19.09 - Д/ф 
«Декоративный огород» (12+). 
13.04, 16.16 -  Д/ф «На острие 
прорыва. Саперы особого назна-
чения» (12+). 13.42 - Д/ф «Пер-
вые в мире» (12+). 13.55, 16.58 
-  Телепрограмма канала «Волго-
донский Вестник» (12+). 20.27 
-  Концерт (12+). 22.25, 3.14 
- Т/с «Выжить после» (16+). 
1.37 - Х/ф «Лера» (16+).  

 
6.00 - Время спорта (12+). 6.15 
- А мне охота да рыбалка (12+). 
6.30 - Вопреки всему (12+). 7.00 
- Станица-на-Дону (12+). 7.30 - 
Диалоги о культуре (12+). 8.00, 
3.40 -  Письма из провинции 
(12+). 9.00 - Дон гостеприимный 
(12+). 9.30 -  Герой будущего 
времени (12+). 9.45 - Жили-бы-
ли-на-Дону (12+). 10.00 - Время 
с пользой (12+). 10.15 - Сугубо 
личное (12+). 10.30 -  Вектор 
инноваций (12+). 10.45 -  Вы-
жить в лесу (16+). 11.40 - Д/ф 
«В погоне за прошлым» (12+). 
12.20 - Т/с «Вспоминая тебя» 
(12+). 14.05 -  Т/с «Любовь 
лечит» (16+). 17.30 -  Время 
местное (12+). 18.00 - Новости. 
Итоги недели (12+). 19.00 - 
Т/с «Мелодия любви» (16+). 
22.30 - Х/ф «Девять дней и 
одно утро» (16+). 0.10 - Т/с 
«Ирония любви» (16+). 

  
5.00 - Х/ф «Парижская тай-
на» (12+). 6.35 - Православная 
энциклопедия (6+). 7.00 - Х/ф 
«Мышеловка» (16+). 9.00 
-  Здоровый смысл (16+). 9.35 
-  Смех, дрожь и видео (16+). 
10.05 - Мифы о еде (16+). 10.55 
-  Просто & вкусно (6+). 11.30, 
14.30, 22.00 -  События (16+). 
11.45 -  Смешите меня семеро 
(12+). 12.55 -  Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди» (16+). 13.30, 
14.50 -  Т/с «Детективный 
синдром» (16+). 22.15 - Право 
знать! (16+). 23.40 - Д/ф «Тай-
ная комната. Призрак Третьего 
рейха» (16+). 0.25 -  Д/ф «СС. 
Прислужники зла» (16+). 1.05 
-  Специальный репортаж (16+). 
1.30 - Хватит слухов! (16+). 2.00 
- Д/ф «Богини фотошопа» (16+). 
2.40 -  Д/ф «Фиктивные браки 
звёзд» (16+). 3.20 - Д/ф «Прав-
да о звёздных диетах» (16+).  

 
5.00, 2.35 - Самые шокирующие 
гипотезы (16+). 7.00 -  С бод-
рым утром! (16+). 8.30, 12.30, 
16.30, 19.30 -  Новости (16+). 
9.00 -  Минтранс (16+). 10.00 
-  Самая полезная программа 
(16+). 11.00, 13.00 -  Военная 
тайна (16+). 14.55 -  СОВБЕЗ 
(16+). 17.00 -  Документальный 
спецпроект (16+). 18.00 - Засе-
креченные списки (16+). 19.00 
-  Добровэфире (16+). 20.00 - 
Х/ф «Во имя короля» (16+). 
22.25 - Х/ф «Соломон Кейн» 
(16+). 0.25 - Х/ф «Средневе-
ковье» (18+).  

  
6.00 - Ералаш (16+). 7.00 - М/с 
«Детектив Финник» (0+). 7.30, 
12.30 -  Шоу «Уральские пель-
мени» (16+). 8.00 - ПроСТО кух-
ня (12+). 10.00 - 100 мест, где 
поесть (16+). 11.00 -  Семейные 
игры. Битва за Олимп (16+). 
13.25 -  Х/ф «Человек-паук: 
Возвращение домой» (16+). 
16.10 -  Х/ф «Человек-паук: 
Вдали от дома» (16+). 18.45 - 
Х/ф «Бладшот» (16+). 21.00 
-  Х/ф «Пираты Карибского 
моря: Проклятие «Чёрной 
жемчужины» (12+). 23.55 
-  Х/ф «Аллея кошмаров» 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 СЕНТЯБРЯ тельствам» (16+). 10.00 - Пять 
ужинов (16+). 10.15 -  Х/ф 
«Пока идут часы» (16+). 
14.45 - Х/ф «Мужчина, кото-
рый не хочет на мне женить-
ся» (16+). 19.00 - Т/с «Вели-
колепный век» (16+). 23.15 
-  Х/ф «Новая жена» (16+). 
1.35 -  Эффект Матроны (16+). 
3.15 - Т/с «Цыганка» (16+).  

 
7.03, 14.00 -  Д/ф «Сторона 
хоккейная» (12+). 7.44, 14.40 - 
М/ф (12+). 8.00 -  Тренируемся 
дома и на работе (12+). 8.15, 
15.00 - Х/ф «Спортивная 
честь» (12+). 9.56, 20.14 - Д/ф 
«Декоративный огород» (12+). 
10.22, 16.53, 19.21 - И в шутку, 
и всерьёз (12+). 10.30, 17.38 
- Т/с «Березка» (12+). 12.13, 
17.00 - Д/ф «На острие проры-
ва. Саперы особого назначения» 
(12+). 12.52, 19.30 - Д/ф «Се-
силь в стране чудес. Астрахань» 
(12+). 13.36 -  Д/ф «Фильм 
Федерации 2020» (12+). 13.57, 
16.57, 19.28 -  Телепрограмма 
канала «Волгодонский Вестник» 
(12+). 16.40 -  Д/ф «Первые в 
мире» (12+). 20.40 -  Концерт 
(12+). 22.29, 3.11 - Т/с «Вы-
жить после» (16+). 1.41 - 
Х/ф «Лучший вечер» (16+).  

6.00 -  История Дона (12+). 
6.30 -  Проконсультируйтесь с 
юристом (12+). 7.00 - Жили-бы-
ли-на-Дону (12+). 7.15 -  Каса-
ется каждого (12+). 8.00, 14.00 
-  Новости. Итоги недели (12+). 
9.00 -  Время местное (12+). 
9.30 -  Точка на карте (12+). 
9.45 -  Станица-на-Дону (12+). 
10.15 -  Поговорите с доктор-
ом (12+). 10.45 -  Третий воз-
раст (12+). 11.00 - Интересные 
истории (12+). 11.15, 16.25, 
2.20 -  Закон и порядок (12+). 
11.30 -  Путь Баженова (16+). 
12.20 - Т/с «Вспоминая тебя» 
(12+). 15.00 -  Елена Ваенга. 
Концерт в Кремле (16+). 16.40 
-  Х/ф «Северное сияние» 
(16+). 20.10 - Х/ф «Золотая 
бронза» (16+). 22.00 - Футбол 
(12+). 0.00 -  Х/ф «Девять 
дней и одно утро» (16+). 1.35 
-  Д/ф «В погоне за прошлым» 
(12+). 2.35 - Т/с «Преступле-
ния страсти» (16+). 

  
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 - Но-
вости (16+). 6.10, 23.35 - Под-
каст.лаб (16+). 6.55 -  Играй, 
гармонь любимая! (12+). 7.40 - 
Часовой (12+). 8.10 - Здоровье 
(16+). 9.20 - Непутевые заметки 
(12+). 9.40 - Мечталлион (12+). 
10.15, 12.15 -  Т/с «ТАСС 
уполномочен заявить...» 
(12+). 16.55 -  Д/ф «Атомная 
бомба. Личное дело человека 
Икс» (12+). 19.00 - Две звезды. 
Отцы и дети (12+). 21.00 - Время 
(16+). 23.00 - Т/с «Обоюдное 
согласие» (18+).  

 
6.00, 1.30 - Х/ф «Работа над 
ошибками» (12+). 8.00 - Мест-
ное время. Воскресенье (16+). 
8.35 -  Когда все дома (16+). 
9.25 -  Утренняя почта (16+). 
10.10 -  Сто к одному (16+). 
11.00, 17.00 -  Вести (16+). 
11.50 - Фестиваль детской худо-
жественной гимнастики «Алина» 
(16+). 13.05 -  Большой празд-
ничный концерт ко Дню знаний 
(16+). 15.00 - Большой юмори-
стический концерт (16+). 17.50 - 
Песни от всей души (12+). 20.00 
-  Вести недели (16+). 22.30 
-  Москва. Кремль. Путин (16+). 
23.00 - Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым (12+).  

  
6.00 - Бокс (16+). 7.00, 10.00, 
12.50 -  Новости (16+). 7.05, 
14.45, 16.15, 18.30, 0.50 - Все 
на Матч! (16+). 10.05 -  М/с 
«Команда МАТЧ» (0+). 10.25 - 
География спорта (12+). 10.55 - 
XVII Летние Паралимпийские игры 
(16+). 12.55 -  Футзал (16+). 
14.55, 16.55 - Пляжный футбол 
(16+). 19.00 -  Футбол (16+). 
23.45 -  После футбола (16+). 
0.45, 2.55 - Новости (0+). 1.30 
-  XVII Летние Паралимпийские 
игры (6+). 3.00 - Хоккей. Кубок 
мэра Москвы. Финал (12+).  

  
5.05 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.50 -  Цен-

тральное телевидение (16+). 
8.00, 10.00, 16.00 -  Сегодня 
(16+). 8.20 - У нас выигрывают! 
(12+). 10.20 -  Первая переда-
ча (16+). 11.00 - Чудо техники 
(12+). 12.00 -  Дачный ответ 
(0+). 13.00 -  НашПотребНад-
зор (16+). 14.05 -  Однажды... 
(16+). 15.00 -  Своя игра (0+). 
16.20 - Человек в праве (16+). 
17.00 - Следствие вели... (16+). 
18.00 - Новые русские сенсации 
(16+). 19.00 -  Итоги недели 
(16+). 20.20 -  Ты супер! (6+). 
23.40 -  Звезды сошлись (16+). 
1.15 - Основано на реальных со-
бытиях (16+).  

 
5.00, 23.40 - Т/с «Морские дья-
волы-4» (16+). 5.55 - Т/с «Пи-
лигрим-2» (16+). 12.35 -  Т/с 
«Моя девочка» (16+). 19.55 - 
Т/с «Чужой район» (16+). 

  
6.30 - М/ф (16+). 7.25 - Х/ф 
«Золотой теленок» (16+). 
10.15 -  Классная тема! (16+). 
10.40 -  Острова (16+). 11.20 
-  Х/ф «Первоклассница» 
(16+). 12.30, 2.15 -  Страна 
птиц (16+). 13.15 - Гала-концерт 
IX Международного фестиваля 
народной песни «Добровиде-
ние»-2024 (16+). 15.10 -  Д/ф 
«Фотомгновения ТАСС. В кадре и 
за кадром» (16+). 16.30 - Карти-
на мира (16+). 17.15 - Первые в 
мире (16+). 17.35 - Путь Чайков-
ског». Гала-концерт (16+). 19.30 
- Новости культуры (16+). 19.45 
-  Наблюдатель (16+). 20.45 - 
Х/ф «Дневной поезд» (16+). 
22.25 -  Гала-концерт в честь 
Ф.И. Шаляпина в Татарском ака-
демическом театре оперы и ба-
лета им. Мусы Джалиля (16+). 
0.30 - Х/ф «Возвращение Ва-
силия Бортникова» (16+).  

  
6.25 - Х/ф «Маруся» (12+). 
8.05 -  Х/ф «Маруся. Труд-
ные взрослые» (12+). 10.00, 
11.45 - Х/ф «Укротительни-
ца тигров» (0+). 11.30, 23.00 
-  События (16+). 12.20 - Х/ф 
«Классик» (16+). 14.30 - Мо-

сковская неделя (16+). 15.05 - 
Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 
канатоходцев» (16+). 15.55 - 
Д/ф «Настоящий детектив. Узор 
на ковре» (16+). 16.45 -  90-е 
(16+). 17.35 - Х/ф «Дедуш-
ка» (12+). 20.00 -  Фестиваль 
военных оркестров на Красной 
Площади (16+). 23.15 -  Х/ф 
«Огненный ангел» (16+). 
2.35 - Х/ф «Отель последней 
надежды» (12+).  

  
5.00, 23.55 -  Самые шокирую-
щие гипотезы (16+). 7.00 -  С 
бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30 - Новости (16+). 9.00 - Са-
мая народная программа (16+). 
9.30 - Знаете ли вы, что? (16+). 
10.30 -  Наука и техника (16+). 
11.30 - Д/с «Легенды и мифы» 
(16+). 13.00 - Неизвестная исто-
рия (16+). 14.00 - Х/ф «Вы-
могательство» (16+). 16.10 
-  Х/ф «Неуправляемый» 
(16+). 18.15 -  Х/ф «Пере-
водчик» (16+). 20.40 -  Х/ф 
«Иностранец» (16+). 23.00 - 
Итоговая программа (16+).  

  
6.00 -  Ералаш (0+). 7.00 - М/с 
«Детектив Финник» (0+). 7.30 - 
100 мест, где поесть (16+). 8.30 - 
На стиле с Глюк’оZой (16+). 9.00 
-  Кто круче всех? (16+). 10.00 
-  Inтуристы (16+). 10.40 - Шоу 
«Уральские пельмени» (16+). 
11.35 - М/ф «Волки и овцы: бе-
е-е-зумное превращение» (6+). 
13.20 -  М/ф «Волки и овцы: 
Ход свиньей» (6+). 14.45 - М/ф 
«Синдбад. Пираты семи штор-
мов» (6+). 16.25 - М/ф «Садко» 
(6+). 18.05 -  Х/ф «Пираты 
Карибского моря. Проклятие 
Чёрной жемчужины» (12+). 
21.00 - Х/ф «Вызов» (16+). 
0.20 -  Х/ф «Сквозь время» 
(12+). 2.20 -  Х/ф «С любо-
вью, Рози» (16+). 3.55 - Т/с 
«Пекарь и красавица» (12+).  

  
6.30 - Х/ф «Однажды двад-
цать лет спустя» (16+). 7.15 
- Х/ф «По семейным обстоя-

  
6.00 -  Доброе утро. Суббота 
(16+). 9.45 -  Слово пастыря 
(0+). 10.00, 12.00, 18.00 - Но-
вости (16+). 10.15, 12.15 
- Т/с «ТАСС уполномочен за-
явить...» (12+). 16.50 -  Д/ф 
«Крым Юлиана Семенова» (16+). 
18.20 -  Кто хочет стать милли-
онером? (12+). 19.15 -  Лучше 
всех! (0+). 21.00 - Время (16+). 
21.35 - Сегодня вечером (16+). 
23.30 - Х/ф «Мегрэ и таин-
ственная девушка» (16+). 
1.10 - Подкаст.лаб (16+). 

  
5.00 -  Утро России. Суббота 
(16+). 8.00 -  Вести. Местное 
время (16+). 8.20 -  Местное 
время. Суббота (16+). 8.35 - По 
секрету всему свету (16+). 9.00 
-  Формула еды (12+). 9.25 - 
Пятеро на одного (16+). 10.10 
-  Сто к одному (16+). 11.00, 
14.00, 17.00, 20.00 -  Вести 
(16+). 11.50 - Доктор Мясников 
(12+). 13.00 - Большие переме-
ны (16+). 14.50 - Юмор! Юмор! 
Юмор!!! (16+). 17.50 -  Привет, 
Андрей! (12+). 21.00 -  Х/ф 
«Карта желаний» (16+). 0.35 
- Х/ф «Я всё начну сначала» 
(12+).  

  
6.00 -  РецепТура (6+). 6.30 - 
Центральный круг (12+). 7.00, 
10.00, 12.50 -  Новости (16+). 
7.05, 14.15, 16.15, 18.30, 23.45 
- Все на Матч! (16+). 10.05 - М/с 
«Команда МАТЧ» (0+). 10.25 - 
Формула-1. Гаснут огни (12+). 
10.55 - XVII Летние Паралимпий-
ские игры (16+). 12.55, 14.55 - 
Пляжный футбол (16+). 16.25, 
19.00, 21.45 -  Футбол (16+). 
0.30 - Автоспорт (6+). 1.30 - XVII 
Летние Паралимпийские игры 
(6+). 2.55 - Новости (0+). 3.00 
- Бокс (16+).  

  
5.05 - Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 6.55 -  Рос-
сийская дипломатия (12+). 
8.00, 10.00, 16.00 -  Сегодня 

(16+). 8.20 -  Поедем поедим! 
(16+). 9.25 -  Едим дома (0+). 
10.20 -  Главная дорога (16+). 
11.00 - Живая еда (12+). 12.00 
- Квартирный вопрос (0+). 13.00 
- Секрет на миллион (16+). 15.00 
-  Своя игра (0+). 16.20 -  ЧП. 
Расследование (16+). 17.00 - 
Следствие вели... (16+). 19.00 - 
Центральное телевидение (16+). 
20.00 - Чудо (6+). 21.50 - Ты не 
поверишь! (16+). 23.00 -  Меж-
дународная пилорама (18+). 
23.45 -  Захар Прилепин. Уроки 
русского (12+). 0.25 - Квартир-
ник НТВ у Маргулиса (16+). 1.45 
- Т/с «Братья» (16+).  

  
5.00, 10.25 - Т/с «Условный 
мент-2» (16+). 8.10, 9.30, 
15.00 - Т/с «Условный мент-
5» (16+). 9.00 - Страна советов 
(16+). 16.45 - Т/с «Контужен-
ный-2» (16+). 0.00 - Известия. 
Главное (16+). 1.05 -  Свет-
ская хроника (16+). 2.10 - Т/с 
«Морские дьяволы-3» (16+).  

  
6.30 - Библейский сюжет (16+). 
7.05 - М/ф (16+). 7.50 - Х/ф 
«Копилка» (16+). 10.05 - 
Классная тема! (16+). 10.35 - 
Х/ф «Дневной поезд» (16+). 
12.10 - Черные дыры. Белые пят-
на (16+). 12.50, 2.15 -  Страна 
птиц (16+). 13.35 - Гала-концерт 
IX Международного фестиваля 
народной песни «Добровидение 
- Донбассу» (16+). 14.50 - Д/ф 
«Уфа: 450 лет в сердце Евразии» 
(16+). 15.55 - Х/ф «Золотой 
теленок» (16+). 18.40 -  Д/ф 
Спокойной ночи, малыши! (16+). 
19.30 - Новости культуры (16+). 
19.45 -  Больше, чем любовь 
(16+). 20.25 - Т/ф «Столыпин. 
У премьер-министра мало 
друзей» (16+). 21.15 -  Х/ф 
«Раба любви» (16+). 22.45 - 
Д/ф «Раба любви». Господа, это 
ошибка!» (16+). 23.30 - Нацио-
нальная премия в области музей-
ного дела имени Д.С. Лихачева 
(16+). 1.00 - Х/ф «Робинзон  
Крузо» (16+).  

ТРЕБУЮТСЯ КУРЬЕРЫ
в отдел доставки газеты «Волгодонская правда»

Тел. 8-928-115-80-69

КОМПАНИЯ С 20-ЛЕТНИМ СТАЖЕМ 
ПРИГЛАШАЕТ 

НА РАБОТУ ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ

КОМПЛЕКТОВЩИЦ И 
КОМПЛЕКТОВЩИКОВ

з/п от 90000 руб.
Стабильная заработная плата.  

Указана за 30 смен! 
Проживание, питание, доставка,  

спецодежда – БЕСПЛАТНО

Телефон представительства:

8-964-906-41-58
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ПРОЧИСТКА засоров КАНАЛИЗАЦИИ
(от раковины, унитаза, ямы)

ОТКАЧКА ВЫГРЕБНЫХ ЯМ, ТУАЛЕТОВ
8-903-406-56-62
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ИНН 62515490749ИП К.И. Примова
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ПРОДАЮ ПОДВОРЬЕ
в х. Холодном Волгодонского р-на (30 км от г. Волгодонска). 

Имеются 19 соток, дом 50 кв. м, флигель 35 кв. м, гараж, летняя 
утеплённая кухня, много капитальных хозпостроек для ведения 

сельского хозяйства, колодец, газ, свет, водопровод.
Цена 600 т.р. Собственник. Тел. 8-908-190-71-10

Свидетельство о регистрации средства 
массовой информации ПИ № ТУ61-01197 
от 28 декабря 2015 г., выданное Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере 
связи, информационных технологий и массовых 
коммуникаций по Ростовской области
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uСтоимость подписки на электронную 
версию газеты (PDF-файл на ваш элек-
тронный адрес в день подписи газеты 
«в свет» и «в печать») – 360 рублей

Оформить подписку можно, не выходя из дома, по тел.: 8 (8639) 275-110, 8 (8639) 276-200, 8-928-115-80-69, 8-928-133-68-86

«Волгодонская правда» – 2024 
ДАВАЙТЕ НЕ РАССТАВАТЬСЯ!

Продолжается 
подписка на газету 

(доставка 
с любого дня)

Стоимость подписки 
на печатную версию  –  

390 рублей 
(6 месяцев)

Выпуск издания осуществляется при финансовой поддержке Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций РФ

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
ВЫПОЛНИТ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ

СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ:
• стяжка домов • внутренняя отделка • 

• фундаменты • отмостки • 
• дорожки, стяжки • крыши и их ремонт •

• сайдинг • террасы • беседки • крылечки •
•  хозблоки, навесы • ворота и заборы •

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20% 
Тел.: 8-988-582-75-96, 8-903-474-59-75, Дмитрий
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Сорт Репродукция
Гомер Элита
Граф Элита
Еланчик Элита
Стиль­18 Элита
Таня Элита
Кольчуга Элита

ИП Бондаренко С.В. глава К(Ф)Х реализует

СЕМЕНА
ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ

(НЦЗ им. П.П. Лукьяненко)

Тел. 8-909-414-88-85
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• Предоставляем полный пакет документов
для субсидирования

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ:
ПРОДАЮ

срочно комнату 14 кв. м в 2-к. 
кв-ре в новом доме по адресу: 
ул. Черникова, 24. Оформле-
ние через МФЦ или нотариу-
са. Рассмотрю все варианты.  
Тел. 8-908-172-21-29.

подворье в х. Холодном 
Волгодонского р-на (30 км 
от г. Волгодонска). Имеются  
19 соток, дом 50 кв. м, 
флигель 35 кв. м, гараж, 
летняя утеплённая кухня, 
много капитальных 
хозпостроек для ведения 
сельского хозяйства, 
колодец,газ, свет, 
водопровод. Цена  
600 тыс. руб. Собственник. 
Тел. 8-908-190-71-10.

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ
ВСЕ ВИДЫ РАБОТ СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ:

• Дома с нуля • Выравнивание дома домкратом • 
• Фундаменты • Отмостки • Дорожки • 

• Крыши и их ремонт • Стяжки • Сайдинг • 
• Стягивание домов • Внутренняя отделка • 
• Штукатурка • Сараи, беседки • Навесы • 

• Ворота, заборы • Покос травы • 
• Спил деревьев • Копка сливных ям •

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20%. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

Тел. 8-989-559-13-03, Николай
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г. Волгодонск , 27 августа с 10.00 до 11.00
МЦ «Здоровье», ул. Гагарина, 10 Б

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ

ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ! АППАРАТЫ ПО СТАРОЙ ЦЕНЕ

ЦИФРОВЫЕ, ЗАУШНЫЕ, КАРМАННЫЕ
от 4900 до 45ООО руб.

Батарейки, вкладыш, шнуры, запчасти.
ПЕНСИОНЕРАМ, ВЕТЕРАНАМ – СКИДКА ДО 25%*

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ  НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Выезд по городу и району на дом – БЕСПЛАТНО
Тел. 8-912-875-86-51

Компьютерный подбор аппарата и диагностика

Реклама. г. Ижевск ОГРН 314183132300083. Товар сертифицирован. Св-во 18003359986 от 19.11.2014 г.
Скидку предоставляет ИП Абашкина С.В., все подробности по телефону

ТРЕБУЕТСЯ
МКУ ДСиГХ   г. Волгодонска 
на постоянную работу сроч-
но водители легкового авто. 
По вопросу трудоустройства 
обращаться по тел.: 8 (8639) 
25-28-07, 8-919-899-40-72.

уборщица в продуктовый 
магазин по адресу: 
Волгодонск, пр. Курчатова, 
48. Тел. 8-928-038-44-48.
на постоянную работу в ООО 
«Чайка», ООО «Чайка-Дон» 
секретарь, главный ин-
женер, маляр, плотник.  
Тел. 8-928-905-80-49, ОК

продавец, оплата от 2000 
рублей. Тел. 8-988-518-
30-64. 

ТРЕБУЕТСЯ
УБОРЩИЦА
В ПРОДУКТОВЫЙ 

МАГАЗИН  
по адресу: 

г. Волгодонск, 
пр. Курчатова, 48

Телефон 
8-928-038-44-48


