
Тяжелая ноша
Роспотребнадзор напомнил, сколько дол-

жен весить школьный рюкзак вместе с ком-
плектом книг и принадлежностей для пись-
ма. «Оптимальное соотношение веса ранца 
с учебниками и тетрадями к весу ребенка 
составляет 1:10», – рассказали в ведомстве. 
При этом вес ежедневного комплекта учебни-
ков не должен превышать для 1-2-х классов 
– 1,5 кг; для 3-4-х - 2 кг; 5-6-х - 2,5 кг; 7-8-х 
- 3,5 кг; 9-11-х классов - 4 кг. 

Практика по ОГЭ
Экзамен для девятиклассников - ОГЭ - пере-

едет на практические «рельсы». Ребята должны 
будут показать, как они могут применять свои 
знания. По информатике школьникам могут 
предложить написать несложную программу 
на компьютере или отформатировать «вор-
довский» документ. В ОГЭ по химии и физике 
- реальные лабораторные эксперименты. К при-
меру, определить состав вещества в пробирке.

«Культурный норматив»
Он появится для учеников младших и 

средних классов. Ребята будут посещать вы-
ставки, концерты, спектакли, смотреть филь-
мы и читать книги. А все свои впечатления 
отмечать в дневнике. К примеру, для «норма-
тива» по литературе появится рекомендован-
ный список произведений. Причем на основе 
тех книг, которые дети действительно читают 
с удовольствием.

Учебников станет меньше
А федеральный их перечень будет форми-

роваться по новым правилам. Положительное 
заключение любому изданию будет выдавать-

ся всего на пять лет. При этом эксперты будут 
нести персональную ответственность за лю-
бой учебник, которому они дали добро.

Тест на наркотики
Социально-психологическое тестирование на 

наркотики пройдет с 15 сентября по 15 ноября. 
Причем уже в новом учебном году будет прово-
диться, начиная с 13 лет. Для школьников оно 
останется добровольным.

Звонок другу
Все регионы получат рекомендации о том, 

как использовать смартфоны в школах. И де-
тям, и учителям предлагается переводить гад-
жеты в режим «без звука». Кроме того, лич-
ные мобильники ученикам могут запретить на 
уроке. В школах выделят специальные места 
для хранения девайсов и продумают способы 
связи с родителями. К примеру, дежурный 
телефон - у учителя на столе. Но это только 
рекомендации. Окончательное решение будет 
принимать сама школа.

Не до моды
Разрабатывается национальный стандарт 

школьной формы. Причем речь, в первую 
очередь, идет о качестве одежды, в кото-
рой дети проводят по четыре-восемь часов 
в день. По задумке минпромторга, уточнение 
требований поможет избежать «эффекта ска-
фандра», когда даже качественные полушер-
стяные ткани не помогают сделать одежду 
безопаснее из-за синтетической подкладки.

Сегодня фасон и цвет детской формы 
определяют сами школы. При этом должно 
обязательно учитываться мнение родитель-
ского комитета. Но покупать одежду у кон-
кретной фирмы мамы и папы не обязаны.
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Лучший психолог «Росэнергоатома»
работает на Ростовской АЭС

По итогам конкур-
са профессионального 
мастерства среди пси-
хологов концерна «Рос- 
энергоатом» сотрудник 
лаборатории психофизи-
ологического обеспече-
ния (ЛПФО) Ростовской 
АЭС Юлия Пилипенко 
признана лучшей. Она 
работает на Ростовской 
АЭС с 2017 года. Призер 
конкурса «Таланты АЭС» 
2018 года. 

– Для меня это в 
первую очередь победа 
над собой. А оценка кол-
лег-профессионалов дает 
дополнительный стимул 
к дальнейшему професси-
ональному росту. За мной 
стояла команда, которая 
в меня верила. Я не могла 
ее подвести. Это не толь-
ко моя победа – это побе-

да Ростовской атомной 
станции, – сказала психо-
лог Юлия.

Основная цель проведе-
ния конкурса – улучшение 
знаний и уровня подготов-
ки психологов лабораторий 
психофизиологического 
обеспечения АЭС концерна 
«Росэнергоатом», создание 
стимулов для повышения 
квалификации психологов 
ЛПФО.

Елена Мосалева, на-
чальник лаборатории  Ро-
стовской АЭС, отметила: 

– Человеческий фак-
тор напрямую влияет на 
безопасность атомной 
станции. Мы работаем, 
если можно так выразить-
ся, с тонкими настрой-
ками человеческой души. 
Для нас конкурс, помимо 
соревновательной части, 

это и возможность поде-
литься с коллегами своими 
наработками, поучиться 
чему-то у них. Ведь «Рос- 
атом» - это единая коман-
да, где каждый отвечает 
за результат.

После победы в кон-
курсе профессионального 
мастерства Юлия Пили-
пенко будет представлять 
концерн «Росэнергоатом» 
на Всероссийском конкур-
се психологов силовых 
структур «Сила души». Это 
межведомственное сорев-
нование, направленное на 
совершенствование про-
фессионального мастерства 
психологов силовых струк-
тур, повышение научно-ме-
тодического уровня работы 
психологов, развитие их 
профессиональных и твор-
ческих способностей.

Новый учебный год
в городе начнут 16 288 ребят

Управление образования посчитало количество учеников первых классов, которые придут в 
школы Волгодонска в нынешнем году. Оказалось, что в 2019-2020-м учебном году за парты ся-
дут 1953 первоклассника – на 101 больше, чем в прошлом. Всего в волгодонских школах сфор-
мировано 619 классов, из них 69 – первых, причем в нескольких – №№ 5, 7, 8, 21 и лицее №24 
– пришлось формировать по одному дополнительному классу, а в лицее «Политэк» – сразу два.

Как изменится школьная жизнь в ближайший год? 
О чем стало известно нашему корреспонденту

ЗНАЙ НАШИХ!

Дорогие ученики, студенты, педагоги!
Поздравляем вас  

с началом нового учебного года – Днём знаний!
Этот праздник – один из самых торжественных и волнующих в 

году, он дорог всем поколениям. Самым запоминающимся этот день 
будет для первоклассников. Порядка 2000 волгодонцев вместе с пер-

вым звонком распахнут двери в новый, большой мир, полный интересных 
открытий и ярких впечатлений. С таким же трепетом ждут этого дня вчерашние 

выпускники школ, а сегодня первокурсники техникумов, колледжей и институтов.
Желаем педагогам и родителям успехов, мудрости и терпения. Пусть знания и на-

выки, полученные в новом учебном году вашими воспитанниками, станут стартовой 
основой для нового поколения волгодонцев. Всем школьникам и студентам – настой-
чивости, отличных оценок, творчества и насыщенной жизни в наступающем учебном 
году! Убеждены, что вам по силам преодолеть все трудности, стать по-настоящему 
образованными людьми и внести свой вклад в развитие Волгодонска. С Днем знаний!

Виктор МЕЛЬНИКОВ,
глава администрации 

г. Волгодонска

Людмила ТКАЧЕНКО, 
председатель Волгодонской 

городской Думы – 
глава г. Волгодонска
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СОВМЕСТНЫЙ ВЫПУСК НАШЕЙ ГАЗЕТЫ И ВОЛГОДОНСКОЙ ГОРОДСКОЙ ДУМЫ

Дороги, парковки, 
площадки

– В этом году изменились усло-
вия работы депутатов в округах 
с управляющими компаниями, – по-
ясняет начальник отдела городской 
Думы по обеспечению деятельности 
депутатов Думы в избирательных 
округах и взаимодействию с органа-
ми территориального общественно-
го самоуправления Елена Тараски-
на. - В прежние годы управляющие 
компании предоставляли в город-
скую администрацию акты выпол-
ненных работ, после чего им пере-
числялись деньги за эти работы, 
а потом уже компании рассчиты-
вались с подрядчиками. Сегодня 
же УК должны полностью рассчи-
таться с подрядчиками и только 
после этого получают деньги за 
выполненные работы из городско-
го бюджета. Поэтому возникают 
определенные сложности. Не все 
компании готовы так работать. 
Иногда даже приходится перерас-
пределять работы между другими 
организациями. В этих условиях 
особенно важно тесное взаимо-
действие управляющих компаний 
и домкомов. Но мы все же ищем и 
находим механизмы решения этих 
проблем.

На что же расходуются, в пер-
вую очередь, депутатские деньги? 

В самом первом округе ново-
го города – 12-м, чьи интересы на 
протяжении многих лет представля-
ет Сергей Шерстюк, по обращениям 
избирателей выполнено обновле-
ние покрытия проездов вдоль до-

Избиратели так решили
12,5 миллиона рублей, выделенных из бюджета на 
работу в городских микрорайонах, будут, в основном, 
потрачены на выполнение наказов избирателей

В этом году на работу в округах депутатам городской Думы было выделено по 500 тысяч рублей. 
Где-то эти деньги уже освоены, где-то еще предстоит завершить задуманное. Не всегда все прохо-

дит гладко, но все же, как выяснил наш корреспондент, народные избранники и общественные форми-
рования микрорайонов стараются использовать депутатские деньги с максимальной пользой. 

Людмила ТКАЧЕНКО,
председатель городской Думы – 

глава города:
– Картина складывается доста-

точно позитивная. В общей сложно-
сти выполнено более 60 процентов 
работ по направлениям. Все решения 
о расходовании средств, выделенных 
депутатам, принимаются коллеги-
ально на заседаниях советов микро-
районов. Именно здесь выявляются 
«болевые точки» округа, и потому 
расходование средств происходит 
максимально эффективно, прозрач-
но и с пользой для избирателей. Все 
работы и средства по контракту должны быть освоены до  
30 ноября, и я не сомневаюсь, что они будут выполнены.

своем округе сумел привлечь до-
полнительные средства. 300 ты-
сяч рублей на эти цели выделила 
Ростовская АЭС, и это позволило 
установить девять фонарных стол-
бов. Теперь жители дома № 135 
по улице Горького не жалуются на 
недостаток освещения – темные 
вечера остались в прошлом.

Около четырех миллионов рублей депутаты направили 
на ремонт внутриквартальных проездов и устройство 
гостевых парковок

Миллион рублей из средств, выделенных депутатам, 
потрачен на оборудование внутриквартального 
освещения

Теперь в округе Сергея Асташкина 
и ночью светло как днем

Установка скамеек в округе №5 Беседка для юных леди в округе №12

мов №6 по проспекту Строителей 
и №№9 и 13 по улице Энтузиастов. 
Это часть последовательно выпол-
няемой программы благоустройства 
округа.

Налицо позитивные изменения и 
в одном из старейших округов ста-
рого города - №2. Здесь благодаря 

совместной работе депутата Кон-
стантина Потогина и актива округа 
удалось выполнить наказ избирате-
лей - отремонтировать дорогу воз-
ле домов №№63 и 69 по переулку 
Первомайскому. До недавнего вре-
мени после каждого мало-мальски 
заметного дождя на дороге обра-
зовывалась огромная лужа. И вот, 
наконец, проблему решили.

– Нам удалось сделать даже 
немного больше, чем планирова-
ли - расширить участок дороги, 
- говорит депутат по 2-му избира-
тельному округу Константин Пото-
гин. - Благодаря этому во дворе 
появилась небольшая парковка, 
что, несомненно, радует прожи-
вающих здесь автовладельцев.

Есть чему порадоваться и жи-
телям третьего округа, где рабо-
тает депутат Игорь Батлуков. От-
ремонтирована дорога во дворе 
дома №64 и уложен асфальт возле 
дома №62 по Морской. Жители по-
следнего дома установили своео-
бразный рекорд: их вклад в софи-
нансирование работ составил две 
трети от общей стоимости – самый 
высокий показатель в городе.

Работы по благоустройству 
здесь продолжаются: ремонт до-
рог предстоит еще выполнить во 
дворах домов №№ 66 и 66а по 
улице Морской и №53 по улице 
Ленина.

Но в округах ремонтировали не 
только дороги - благоустраивали 
спортивные и детские площадки, 
устанавливали малые архитек-
турные формы. Всего в этом году 
было установлено более 80 единиц 

МАФов, и работа эта еще продол-
жается.

В округе № 23, например, при 
активном участии депутата Алек-
сея Мисана и жителей округа вот 
уже несколько лет ведется бла-
гоустройство квартала В-21. От 
субботника к субботнику квартал 

становится уютнее и комфортнее. 
В прошлом году была засыпана 
щебенкой площадка и установлен 
игровой комплекс, высажены мо-
лодые каштаны и катальпы. В этом 
году появились качели, карусель, 
турник, лавочки, урны. 

Новые лавочки установлены и 
в четвертом округе возле каждо-
го подъезда дома №21 по улице  
50 лет СССР - жители давно просили 
депутата Георгия Ковалевского об 
этом. А юные жильцы дома №107 
по улице Пионерской получили в 
подарок от этого депутата детский 
спортивный комплекс. К слову, в 
округах №№12 (Сергей Шерстюк), 
№10 (Наталья Пушкарева), №24 
(Александр Бушнев) средства, вы-
деленные на нужды микрорайонов, 
уже освоены на 100 процентов. 

Одним из самых заметно по-
светлевших мест стал избиратель-
ный округ №8. 

«Осветительная эпопея» дли-
лась в этом округе несколько 
лет. Здесь на небольшом пятачке 
расположены школа №5, Центр 
образования и бассейн «Нептун». 
Естественно, особенно велик по-
ток детей самого разного возрас-
та, спешащих в школу и из школы, 
на тренировки. Особенно остро 
проблема стояла в зимнее время, 
когда поздно светает и рано тем-
неет. Избиратели буквально за-
валили депутата восьмого округа 
Сергея Асташкина просьбами ре-
шить проблему освещения. И Сер-
гей Александрович на протяжении 
нескольких лет прилагал немало 
усилий, чтобы сдвинуть дело с 
мертвой точки. В прошлом году 
к решению вопроса подключился 
глава городской администрации 
Виктор Мельников, побывавший 
в округе. И вот теперь благодаря 
совместным усилиям администра-
ции, депутата, неравнодушных 
жителей округа давняя проблема 
решена - территория возле не-
скольких учреждений образова-
ния в вечернее время буквально 
залита светом. 

Добавилось его и в округе 
№5. Депутат Юрий Лебедев для 
решения проблем с освещением в 

Для успешного 
образования

Еще одна значительная статья 
расхода депутатских средств - об-
разовательные учреждения. Поч-
ти все деньги, выделенные на эти 
цели, уже освоены. Сделано нема-
ло. Школы и детские сады смогли 
решить многие свои проблемы - 
большие и не очень.

Для школы №7 (депутат Кон-
стантин Потогин), например, при-
обретены микрофон и швейные 
машины. В расположенном в этом 
же округе детском саду «Малыш» 
отремонтирована летняя веранда. 

Депутат по округу №3, заме-
ститель председателя городской 
Думы Игорь Батлуков позаботился 
о приобретении новой мебели для 
детского сада «Космос», а для дет-
ско-юношеской спортивной школы 
№6 был куплен пылесос.

В округе №5 (депутат Юрий Ле-
бедев) новой мебелью обзавелась 
гимназия «Юридическая», а также 
благодаря депутатским средствам 
появилась возможность приобрести 
необходимый для проведения заня-
тий проектор.

В школе №1 (округ №1, депутат 
Алексей Фирсов) отремонтирова-
ли спортивную площадку, в округе 
№7 (депутат Алексей Брежнев) для 
детского сада «Гусельки» приоб-
рели интерактивную доску, а для 
детского сада «Красная шапочка» 
– стиральную машину.

Гимназия «Классическая» по-
лучила новые кресла для акто-

вого зала, школа №12 - казачьи 
костюмы для школьной самодея-
тельности, лицей №24 - музыкаль-
ную аппаратуру. В клубе по месту 
жительства «Виктория» проведен 
ремонт, в детском саду «Чебураш-
ка» отремонтировано асфальтовое 
покрытие, а в детском саду «Друж-
ба» установлены новые МАФы.

Самодеятельным и 
профессиональным

Не забыли народные избран-
ники и об учреждениях культуры. 
В 16-м округе с помощью депутата 
Алексея Бородина для библиотеки 
№10 приобретен принтер. Депутат 
по 10-му округу Наталья Пушка-
рева обеспечила артистов Дома 
культуры «Молодежный» новыми 
сценическими костюмами. 

Для молодежного драматиче-
ского театра Волгодонска было 
закуплено световое оборудование.

– Общественность округа 
решила, что молодой и талант-
ливый творческий коллектив 
городского театра нужно обя-
зательно поддержать, и часть 
депутатских денег третьего 
округа была направлена на приоб-
ретение светового оборудования 
- прокомментировал событие Игорь 
Батлуков.

Недавно председатель 
Волгодонской городской 

Думы - глава города Людми-
ла Ткаченко вместе со своим 
заместителем Игорем Батлу-
ковым провела объезд микро-
районов города, чтобы оценить 
выполнение депутатами нака-
зов избирателей. 30 ноября – 
именно к этому сроку должны 
быть выполнены все работы, 
запланированные жителями 
микрорайона и депутатами го-
родской Думы.

Екатерина АЛЕКСАНДРОВА
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Лето для МУП «Водо-
канал» выдалось по-на-
стоящему жарким. И не 
только потому, что тра-
диционно повысился во-
доразбор, принимались 
все меры для обеспечения 
жителей верхних этажей 
МКД холодной водой, 
приходилось постоянно 
ликвидировать порывы на 
сетях. В разгаре ремонт-
ная кампания и подготов-
ка к предстоящему ото-
пительному сезону. Что 
удалось выполнить Во-
доканалу для улучшения 
водоснабжения горожан?

Большая летняя 
программа

Как рассказал дирек-
тор предприятия Александр 
Нетута, производственная 
программа МУП «Водока-
нал» в нынешнем году очень 
насыщенная. Была выполне-
на перекладка участка маги-
стрального водовода М-19 
по улице Дружбы от улицы 
Гагарина до Жуковского 
шоссе – более 800 метров. 
Из-за крайней изношенности 
сети здесь постоянно возни-
кали порывы, а жители жало-
вались на «озера». 

Не менее сложная ситуа-
ция складывалась на другом 
водоводе - М-28 по Октябрь-
скому шоссе (от Энтузиастов 
до Весенней). Переложили 
более 547 метров трубопро-
вода, аварийных ситуаций 
больше не будет. Помимо 
того, идут работы на водово-
де М-25 по улице Смолякова 
от проспекта Курчатова до 
улицы Кошевого.

В прошлом году благо-
даря областной программе 
Водоканалу удалось заме-
нить километр труб на маги-
стральном водоводе М-34 на 
проспекте Мира. Здесь тоже 
в течение последних лет воз-
никали огромные проблемы, 
аварийные бригады посто-
янно боролись с авариями. 
Область выделила средства 
на закупку материалов, а пе-
рекладку МУП «Водоканал» 
проводило своими силами. 

Однако объем оказался 
гораздо больше – не хвати-
ло совсем немного для того, 
чтобы завершить работы со 
стороны улицы Ленинград-
ской и закольцевать М-34 
в районе кварталов В-8, 
В-9 и частной застройки. 
Предприятие своими силами 
выполнило эту закольцовку 
и переложило оставшиеся  
98 метров водовода под 
проезжей частью проспекта 
Мира.

На улице Ленина 
обновят водовод

Большое внимание уде-
лили уличным водопрово-
дным сетям. За счет соб-
ственных средств Водоканал 
переложил водовод по пере-
улку Почтовый, участки тру-
бопроводов по переулкам С. 
Лазо, Историческому, улице 
Пионерской на пересечении 
с переулком Донской в райо-
не стадиона «Труд». На всех 
этих местах постоянно текло, 
люди возмущались, а трубы 

по причине старости были 
попросту гнилыми. Теперь 
все будет в порядке.

Еще одно знаковое со-
бытие: будет проведена пе-
рекладка солидного участка 
водовода на улице Ленина 
от 30 лет Победы до 50 лет 
ВЛКСМ – 1,5 километра. 
Подрядчик ООО «Стройинду-
стрия» уже приступил к ра-
ботам. Предстоит заменить 
совершенно «убитые» трубы 
на современные полиэтиле-
новые с 50-летним сроком 
гарантии. Работы должны 
быть закончены до ноября.

- Сразу хочу успокоить 
и водителей, и пешеходов, 
- отметил Александр Вла-
димирович. – Замена водо-
вода будет проходить без 
глобальных разрытий, по-
скольку мы понимаем, что 
это центральная улица 
старого города, здесь рас-
тет много деревьев, гуля-
ют люди, постоянно ездят 
машины. Работы будут 
проводиться по  новой тех-
нологии, методом прокола 
под дорогой и протяжки 
труб. Асфальт практиче-
ски не пострадает.

Проблемы К-25 
решили

Помимо того, Водоканал 
переложил внутрикварталь-
ные водоводы в кварталах 
В-7, Б (в районе переулка 
Смолякова и проспекта Кур-
чатова), на улице К. Маркса. 
В ближайших планах – заме-
нить участок в микрорайоне 
В-5 от Черникова до Энтузи-
астов. Возле школы № 24 и 
детского сада «Колокольчик» 
постоянно возникают утечки, 
а труба залегает на большой 
глубине, что создает боль-
шие трудности при ликвида-
ции аварийных ситуаций.

Есть проблемы и по кана-
лизационным сетям. МУП «Во-
доканал» выполнило замену 
участка на улице Энтузиастов 
до КНС-9, а также на улице 
Химиков. В прошлом году об-
рушилась часть железобетон-
ного коллектора К-25 вдоль 
Ростовского шоссе – как раз 
там, где выдают участки под 
индивидуальное строитель-
ство. На перекладку средства 
в прошлом году выделила 
область, приобретена труба 
диаметром 800 миллиметров 
протяжением 300 погонных 
метров, а работы выполнило 
МУП «Водоканал».

Новая техника – 
больше возможностей

Всего в нынешнем году 
Водоканал переложил и еще 
переложит в общей слож-
ности более 4,6 километра 
сетей водопровода и ка-
нализации. Уже заменены 
водопроводные вводы в 
девяти многоквартирных до-
мах, отремонтированы более 
ста колодцев, 24 пожарных 
гидранта. И до начала ото-
пительного сезона работы 
будут продолжаться и в го-
роде, и на своем производ-
стве – водозаборе, очистных 
сооружениях, электрическом 
хозяйстве. По словам Алек-
сандра Нетуты, предприятие 

встретит осенне-зимний пе-
риод во всеоружии.

Большим подспорьем 
Водоканалу стала новая 
техника, полученная благо-
даря еще одной областной 
программе. Экскаватор и 
кран-манипулятор не так 
давно поступили на предпри-
ятие, и планы, связанные с 
ними, грандиозные. Напри-
мер, благодаря крану Водо-
канал сможет производить 
гораздо больше видов стро-
ительно-монтажных работ, 
не привлекая  подрядчиков, 
а, значит, экономя деньги. То 
же самое – с экскаватором. 
Сегодня нужен гидромолот, а 
завтра – специальный просе-
ивающий ковш. Нет проблем, 
ведь оборудование навес-
ное. В планах – получить еще 
бульдозер, гидроподъемник 
и дополнительный самосвал. 

Должникам нужно 
серьезно подумать

Водоканал старается 
снижать процент утечек на 
своих сетях и в последнее 
время добился серьезных 
показателей. В частности, 
в июле они были самыми 
лучшими за все время су-
ществования предприятия в 
новейшей истории именно в 
это время – менее 30 про-
центов. А те, кто считают, 
что это много, пусть осозна-
ют, чего стоило Водоканалу 
нынешним летом удержать 
ситуацию: необходимо было 
в ручном режиме увеличи-
вать давление на изношен-
ные сети, чтобы подать воду 
на верхние этажи и одно-
временно ликвидировать 
порывы, которые возникали 
из-за повышенной нагрузки 
на трубы.

- Перекладка трубо-
проводов, безусловно, по-
ложительно скажется на 
водоснабжении горожан, 
- отметил Александр Нетута. 
- Однако предприятие мог-
ло бы еще больше перело-
жить проблемных участков, 
если бы все жители вовремя 
платили за воду и водоот-
ведение. В нынешнем году 
процент сбора в среднем 
94,3 процента, что выше 
прошлого года. На 1 авгу-
ста просроченная задолжен-
ность населения составляла 
104 миллиона рублей. Это 
огромная сумма. Мы пред-
принимаем все меры для ее 
сокращения – подаем в суды 
и выигрываем их, проводим 
большую работу совмест-
но с судебными приставами, 
особо злостным должникам 
вынужденно тампонируем 
канализацию. Всегда готовы 
пойти на рассрочку плате-
жей: если у жителей скла-
дывается сложная ситуа-
ция, достаточно только 
посетить наш абонентский 
отдел. Ведь все спешат 
выставлять в соцсети 
фото очередного порыва, 
но только представьте, 
насколько больше мы могли 
бы сделать работ летом, 
сколько труб отремонти-
ровать и переложить, если 
бы все платили вовремя! 

Оксана СОТНИКОВА

Водоканал заменил 
4,6 километра старых труб
Предприятие обратило особое внимание 
на самые проблемные участки в городе

Руководителям предприятий и населению города!
В период с 01.09.2019 г. по 06.09.2019 г. ООО «Волгодонские тепловые 

сети» будет проводить плановые гидравлические испытания тепловых сетей города 
Волгодонска на прочность и плотность.

01.09.2019 г. всем потребителям тепловой энергии необходимо надежно от-
ключить системы отопления и горячего водоснабжения собственных зданий и зда-
ний субабонентов. Принять все необходимые меры по обеспечению безопасности 
населения и обслуживающего персонала во время испытаний повышенным давле-
нием.

Подача горячей воды будет возобновлена 06.09.2019 г. При выявлении дефек-
тов теплотрасс по результатам испытаний время включения будет сообщено через 
управляющие организации дополнительно.

При обнаружении провалов грунта, вытекании воды на поверхность 
незамедлительно сообщите в диспетчерскую службу по телефонам: 
8 (8639) 26-89-00; 8 (8639) 29-93-34.

Выполнение данного мероприятия направлено на подготовку систем те-
плоснабжения города к работе в осенне-зимний период 2019 г. – 2020 г.

Приносим свои извинения за доставленные неудобства.

Администрация
ООО «Волгодонские тепловые сети»
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Для кого-то август - самый желанный месяц в сезоне отпу-
сков, кто-то больше любит сентябрь с его бархатной погод-
кой, а мне достался экватор лета. С детства очень люблю 

море, но один пляжный отдых мне скучен. Нравится познавать но-
вое, знакомиться с историческими достопримечательностями. Крым 
оказался самым лучшим решением для моих отпускных пожеланий. 
Чистейшее море - у самых буйков можно рассмотреть камни на дне, 
ухоженные бесплатные пляжи, ну и самое главное - столько истори-
ческих событий на один квадратный метр земли, что диву даешься!

Строительство самого протяженного в Европе моста - через Кер-
ченский пролив - облегчило дорогу в Крым. Учитывая, что нашу 
семью не останавливали и паромные переправы, идея воочию уви-
деть крымский мост и еще раз побывать в Крыму вдохновила. Вер-
нувшись из отпуска, хочу поделиться с нашими читателями своими 
крымскими впечатлениями. 

Начну с моста. Да, соору-
жение грандиозное, но это 

понимаешь, только когда подъез-
жаешь к его огромным белоснеж-
ным фермам. А до этого - просто 
большая и удобная транспортная 
развязка. Проезжая по мосту, воз-
никает ощущение простора и сво-
боды - скорость, машин немного, 
вокруг - море. Хотя на самом деле 
машин достаточно, просто высокая 
пропускная способность сооружения 
позволяет не «чувствовать локоть 
товарища». Думаю, что у облада-
телей автомобилей с более высокой 
посадкой, чем у моего «Соляриса», 
эмоций больше - насладиться мор-
скими видами мне мешали широкие 
металлические ограничители вдоль 
дороги - они были вровень глаз. 
Но пассажиры железнодорожного 
транспорта в ближайшем будущем 
таких неудобств явно не испытают 
- им будет видно все! А в целом - 
слава мастерству инженеров и стро-
ителей, которым под силу возводить 
такие гиганты, такие масштабные 
сооружения!

Конечной целью путешествия 
была Ялта. Очень нравится 

этот город. Он идеально подходит 
для любителей и природой насла-
диться, и далеко от «всех благ ци-
вилизации» не уйти. Для ценителей 
одиночества и покоя больше по-
дойдет Большая Ялта - это 70 ки-
лометров побережья и множество 
замечательных поселков. К тому 
же природа там похожа на привыч-
ный мне Кавказ - горы, леса, море, 
тогда как от Керчи до Симферополя 
пейзаж (если ехать не вдоль побере-
жья) очень напоминает наши саль-
ские степи. 

Общая береговая линия полуо-
строва составляет более полутора 
тысяч километров, но из них только 
200 километров от Судака до Фороса 
- южный берег Крыма. Эта полоска 
суши между горами и морем защи-
щена от холодных воздушных масс. 

Здесь сложился свой климат. Специ-
алисты называют его сухими субтро-
пиками или субсредиземноморьем. 
Очень мало выпадает осадков - в 
среднем всего три стакана воды на 
один квадратный метр суши в год. К 
примеру, в Краснодарском крае - три 
литра. Среднегодовая температура 
плюс 13,5 градуса, количество снеж-
ных дней в году от трех до десяти. 
Типичная для Крыма растительность 
- можжевельник, граб, дубы пуши-
стый и скальный, сосна, розмарин, 
шиповник, условные фруктовые де-
ревья – дикие вишня, яблоня и т.д. 
А вот кипарисы и пальмы завезены 
сюда древними греками.

Ялта раскинулась на трех холмах. 
Здания - как современной застрой-
ки, так и старые, хранящие тайны 
минувших веков. Например, на ули-
цах Пушкинской, Екатерининской 
преобладает старинная застройка. 
Впечатляет особняк 19 века, обра-
зец деревянного зодчества, распо-
ложившийся под вековыми соснами. 
Это бывший особняк барона А.Г. Жо-
мини, построенный в 1886 г. по про-
екту архитектора П.К. Теребенева. 
Сейчас здесь находится отдел Ялтин-
ского историко-литературного музея. 
Но все же архитектурный облик Ялты 
создавал Николай Краснов. Еще при 
жизни его стали называть крымским 
Растрелли. Сохранилось более вось-
мидесяти зданий, построенных по 
его проектам: гостиницы «Ореанда» 
и «Бристоль», вилла «Елена», зна-
менитый Ливадийский дворец и ряд 
великокняжеских имений.

Так, за строительство нового Ли-
вадийского дворца ему пожаловали 
звание архитектора императорского 
двора и академика Петербургской 
академии художеств. 

Ялтинская набережная, носящая 
имя Ленина, – это самое популярное 
место для вечерних прогулок. Поя-
вилась она в 1887 году. Ее подняли 
над кромкой моря, облицевали гра-
нитом. Со стороны моря поставили 

тания на катере. Но бывалые тури-
сты, не первый раз посещающие 
Ялту, знают, что при желании можно  
сэкономить и самим посетить близ-
лежащие достопримечательности. И 
в Ботанический сад, и в Ливадию, и в 
Массандру, и в Партенит можно до-
браться на городском или пригород-
ном транспорте, затратив на билет от 
17 до 40 рублей. 

Мы выбрали Ливадию. На 
маршрутном такси номер 11 

за 20 минут и 17 рублей добрались 
до летней резиденции Романовых. 
Вход на территорию парка бесплат-
ный, а вот для посещения самого 
дворца следует приобрести билет. 
В его стоимость входят и услуги 
экскурсовода. Парк был заложен в 
1835 году, занимает 123,5 гектара, 
из которых 35,5 гектара находятся 
под культурными насаждениями, а 
остальное - естественный южнобе-
режный лес. Не стану перечислять 
все произрастающие там деревья и 
растения, поделюсь общим впечат-
лением – удивительная, вызываю-
щая немой восторг красота и еще 
- воздух! Вот почему по совету док-
тора Боткина сюда ездили лечиться 
императоры российские. 

Интересна история самого име-
ния. В 1783 году греческие бата-
льоны помогали России в защите 
Крыма от турецких захватчиков. За 
доблестное служение Российскому 
Отечеству Екатерина II дарила осо-
бо отличившимся военным участки 
земли. Одним из них был Ламброс 
Кацонис. Ему досталось поместье в 

местечке Панас-чаир, что в переводе 
с татарского означает «священный 
луг». Родным городом Кацониса был 
греческий Левадион, что в переводе 
также означает луг, лужайка. Усадь-
бу решено назвать Ливадия. Потом 
эти земли купил Лев Северинович 
Потоцкий, а в 1860 году Департа-
мент уделов выкупил имение для 
Александра II. И пять поколений им-
ператоров приезжали в Крым отды-
хать и поправлять здоровье. 

Впрочем, Ливадию Романовы 
использовали не только для отдыха, 
но и для получения экономических 
доходов от виноградников, винза-
вода, плодовых плантаций. Здесь и 
по сей день произрастают уникаль-
ные сорта винограда, из которых 
готовят удивительные вина. Напри-
мер, мускат белый Красного Камня 
двухсотлитровой бочечкой ежегодно 
получает королева Англии Елизаве-
та II. Портвейн красный «Ливадия» 
- марочное красное крепкое вино - 
до революции продавали в аптеках. 
Стоило оно восемь рублей литр, ког-
да корова - три рубля, а дом - пять 
рублей. Вином лечили во все века, 
во все времена. 

К началу 20 века реконструиро-
ванное здание усадьбы сильно об-
ветшало. Николай II думал обойтись 
ремонтом, но инженерно-техниче-
ская комиссия постановила - сно-
сить! Архитектор Николай Краснов 
(ему даны были творческая свобода 
и бюджет) решил, что новый дворец 
будет в стиле итальянского ренес-
санса. Построить надо было всего за 

Крымские каникулы
Нины Егоровой

чугунные кованые перила, созда-
ющие иллюзию палубы теплохода. 
Равно как и более века назад здесь 
можно полюбоваться на море и мол, 
на котором установлен маяк, послу-
шать шелест листвы огромного пла-
тана (под которым согласно легенде 
встречались Сергей Есенин и Айсе-
дора Дункан), посидеть в уютных 
кафе. Нынешние туристы так же с 
удовольствием слушают игру улич-
ных музыкантов (их тут огромное 
количество – саксофонисты, скри-
пачи, баянисты, рэперы), танцуют 
под их музыку, а те, кто не умеют 
– восхищаются мастерством само-
деятельных коллективов, исполня-
ющих танцы всевозможных стилей и 
направлений. 

Пройдя чуть дальше по на-
бережной, мы попадаем на 

ялтинский «Арбат» - десятки худож-
ников и мастеров различных художе-
ственных ремесел выставляют свои 
творения. Есть деньги – покупай, нет 
– любуйся! Самым любопытным и 
неутомимым гуляющим, прошедшим 
еще дальше, открывается впечат-
ляющее зрелище – перед зданием 
гостиницы «Ореанда» установле-
на шхуна «Эспаньола», парусник, 
участвовавший в съемках фильмов 
«Дети капитана Гранта», «Остров 
сокровищ» и многих других. В 1957 
году он навсегда «пришвартовал-
ся» на побережье, и в нем открыли 
небольшой экзотический ресторан. 
Насладившись прекрасными вида-
ми, красивой иллюминацией, сделав 
селфи со скульптурой чеховской 
Дамы с собачкой (да-да, и эта исто-
рия происходила в Ялте), решаем, 
что следующий день посвятим экс-
курсии по интересным местам.

Экскурсий предлагают огром-
ное количество, но, сказать честно, 
цены для людей, не обладающих 
большим «золотым запасом» - «ку-
саются». Самая дешевая - 1100 с 
человека, плюс стоимость входных 
билетов в тот или иной музей, ка-

Бывший особняк барона А.Г. Жомини
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 с
ло

жн
ым

.

КА
ЛЕ

НД
АР

Ь

От
вет

ы
: 1-б, 2-г, 3-г, 4-б, 5-а.

ин
т

ер
ес

но

Се
го

дн
я 

сл
ов

о 
«к

ав
ар

-
да

к»
 о

зн
ач

ае
т 

в 
на

ш
ем

 я
зы

ке
 

бе
сп

ор
яд

ок
, 

не
ус

тр
ой

ст
во

. 
А 

ве
дь

 е
щ

е 
ка

ки
х-

ни
бу

дь
 п

ол
то

-
ра

ст
а 

ле
т 

на
за

д 
та

к 
на

зы
ва

ли
 

ку
ш

ан
ье

. В
о 

Ф
ра

нц
ии

 э
то

 б
лю

-
до

 
из

ве
ст

но
 

ка
к 

«г
ре

че
ск

ий
 

бу
те

рб
ро

д»
. 

Н
о 

во
об

щ
е-

то
 

ег
о 

ро
ди

на
 –

 Б
ли

ж
ни

й 
Во

ст
ок

, 
гд

е 
он

о 
на

зы
ва

ло
сь

 з
на

ко
м

ы
м

 
вс

ем
 н

ам
 с

ло
во

м
 «

ш
ау

рм
а»

. 
По

да
ва

ть
 

ру
бл

ен
ое

 
м

яс
о,

 
ос

об
ы

м
 о

бр
аз

ом
 п

ро
м

ар
ин

о-
ва

нн
ое

, 
а 

за
те

м
 о

бж
ар

ен
но

е,
 

за
пр

ав
ля

я 
ег

о 
са

ла
то

м
 и

 с
о-

ус
ом

, 
вп

ер
вы

е 
до

га
да

ли
сь

 в
 

Д
ам

ас
ке

 
ок

ол
о 

ты
ся

че
ле

ти
я 

то
м

у 
на

за
д.

 Н
о 

за
те

м
 С

ир
ия

 
по

па
ла

 п
од

 т
ур

ец
ко

е 
вл

ад
ы

-

че
ст

во
. 

Ог
ро

м
на

я 
Ос

м
ан

ск
ая

 
им

пе
ри

я 
ас

си
м

ил
ир

ов
ал

а 
не

 
то

ль
ко

 
на

ро
ды

, 
но

 
и 

на
ци

-
он

ал
ьн

ы
е 

ку
хн

и.
 

В 
Ту

рц
ии

 
па

ле
ст

ин
ск

ая
 

ш
ау

рм
а 

ст
ал

а 
на

зы
ва

ть
ся

 т
ю

рк
ск

им
 с

ло
во

м
 

«к
ав

ур
да

к»
, 

оз
на

ча
вш

им
 р

у-
бл

ен
ое

 м
яс

о.
Ка

к 
и 

м
но

ги
е 

др
уг

ие
 

тю
рк

из
м

ы
, 

сл
ов

о 
ка

ву
рд

ак
 

в 
XV

II-
XV

III
 

ве
ка

х 
бы

ло
 

по
-

за
им

ст
во

ва
но

 
ру

сс
ки

м
и.

 
В 

Ро
сс

ии
 

ка
ва

рд
ак

ам
и 

ст
ал

и 
зв

ат
ь 

ра
зл

ич
ны

е 
кр

ош
ев

а,
 

пр
иг

от
ов

ле
нн

ы
е 

из
 в

ся
че

ск
их

 
ос

та
тк

ов
. 

Та
к,

 н
а 

Во
лг

е 
ка

-
ва

рд
ак

ом
 н

аз
ы

ва
ли

 п
ш

ён
ны

й 
ку

лё
ш

 с
 м

ел
ко

 н
ак

ро
ш

ен
но

й 
ры

бо
й,

 т
ул

як
и 

на
ре

кл
и 

эт
им

 

Ка
ва

рд
ак

Уч
ин

ит
ь 

ка
ва

рд
ак

 м
ож

ет
 к

аж
ды

й 
- 

не
 т

ол
ьк

о 
вз

ро
сл

ы
й 

че
ло

ве
к,

 н
о 

да
ж

е 
ре

бе
но

к.
 А

 в
ы

 н
ик

ог
да

 н
е 

пр
об

ов
ал

и 
пр

иг
от

ов
ит

ь 
ка

ва
рд

ак
? 

Ес
ли

 н
ет

, 
то

 з
ап

ис
ы

ва
йт

е 
ре

це
пт

.

сл
ов

ом
 

ка
пу

ст
ну

ю
 

со
ля

нк
у 

с 
то

лч
ён

ы
м

и 
су

ха
ря

м
и,

 п
од

 
Ор

ен
бу

рг
ом

 к
ав

ар
да

к 
– 

эт
о 

ка
рт

ош
ка

, 
ту

ш
ён

на
я 

с 
лу

ко
м

 
и 

м
ел

ко
 п

ор
уб

ле
нн

ы
м

 м
яс

ом
. 

Ка
к 

вы
 

по
ни

м
ае

те
, 

бл
ю

да
 

эт
и 

ни
ка

к 
не

ль
зя

 
на

зв
ат

ь 
ди

ет
ич

ес
ки

м
и.

 
Н

е 
зр

я 
на

 
Пс

ко
вщ

ин
е 

сл
ов

ом
 к

ав
ар

да
к 

на
зы

ва
ю

т 
не

св
ар

ен
ие

 ж
ел

уд
-

ка
, 

ко
то

ро
е 

со
пр

ов
ож

да
ет

ся
 

бу
рч

ан
ие

м
 

в 
ж

ив
от

е 
и 

по
-

но
со

м
. 

Пр
ед

по
ла

га
ет

ся
, 

чт
о 

им
ен

но
 о

тс
ю

да
 и

 п
ро

из
ош

ло
 

ра
сш

ир
ен

ие
 з

на
че

ни
я 

сл
ов

а 
«к

ав
ар

да
к»

, 
ка

к 
от

су
тс

тв
ие

 
по

ря
дк

а 
во

об
щ

е.
Н

у 
и 

на
по

сл
ед

ок
 

ре
це

пт
ик

: 
бе

ре
те

 
ва

ре
ну

ю
 

го
вя

ди
ну

, 
кр

ут
ое

 я
йц

о,
 з

ел
ен

ь,
 

кр
ош

ит
е 

вс
е 

эт
о,

 
за

ли
ва

ет
е 

кв
ас

ом
, 

до
ба

вл
яе

те
 

ло
ж

ку
 

см
ет

ан
ы

. П
ол

уч
ае

тс
я 

от
м

ен
ны

й 
ка

ва
рд

ак
, 

а 
по

-р
ус

ск
и 

– 
ок

ро
ш

ка
. 

Ес
ли

 
ж

е 
вы

 
хо

ти
те

 
пр

иг
от

ов
ит

ь 
кл

ас
си

че
ск

ую
 в

ос
то

чн
ую

 ш
а -

ур
м

у-
ка

ва
рд

ак
, 

то
 в

оз
ьм

ит
е 

ру
бл

ен
ое

 
м

яс
о 

с 
ов

ощ
ам

и 
и 

пр
ип

ра
ва

м
и,

 
ра

зл
ож

ит
е 

вс
е 

эт
о 

на
 б

ол
ьш

ой
 к

ру
гл

ой
 

ле
пё

ш
ке

 
и 

за
ве

рн
ит

е 
ее

 
в 

тр
уб

оч
ку

. 
Хо

ро
ш

о 
пр

иг
о -

то
вл

ен
на

я 
ш

ау
рм

а 
на

м
но

го
 

вк
ус

не
е 

хо
т-

до
го

в 
и 

га
м

бу
р -

ге
ро

в.
 В

от
 т

ол
ьк

о,
 г

ля
дя

 н
а 

ку
ш

ан
ье

, 
ко

то
ро

е 
пр

од
аю

т 
на

 у
ли

ца
х 

на
ш

и 
ка

вк
аз

ск
ие

 
др

уз
ья

, 
не

во
ль

но
 в

сп
ом

ни
ш

ь 
пр

о 
пс

ко
вс

ки
й 

ка
ва

рд
ак

 
в 

ж
ив

от
е.

В 
вы

пу
ск

е 
ис

по
ль

зо
ва

ны
 м

ат
ер

иа
лы

, п
ре

до
ст

ав
ле

нн
ы

е 
эл

ек
т

ро
нн

ой
 г

аз
ет

ой
 «

Пр
ог

ра
мм

а 
дл

я 
вс

ех
» 

(и
зд

ат
ел

ь 
ОО

О 
«Ф

ир
ма

 «
Ри

К»
)
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хобби

М
ы предлагаем создать пуш

и-
стого цыплёнка в сухом валянии 
вручную

, потому что это простая 
техника, которая подойдёт даж

е 
новичкам.

Что вам
 понадобится:

ж
ёлтая 

ш
ерсть 

– 
50-70 

г; 
беж

евая 
ш

ерсть 
– 

30 
г; 

розо-
вая ш

ерсть – 20 г; сливер – 50-
70 г; толстая, средняя и тонкая 
трёхгранные 

иглы; 
тонкая 

или 
средняя обратная игла; подлож

-
ка; напёрстки; нож

ницы; зубная 
щ

ётка; клей; готовые стеклянные 
или 

пластмассовые 
глазки; 

две 
ш

вейные булавки; цветные ф
ло-

мастеры или пастельные мелки и 
кисточка. 

Как свалять игруш
ку:

1. Сначала сделайте тулови-
щ

е. Возьмите ш
ерсть для основы 

игруш
ки – сливер. Порвите её на 

части, разместите кусочки друг на 
друга, отлож

ив несколько ш
тук. 

Сминайте материал руками, при-
давая округлую

 ф
орму.

2. 
Подготовьте 

на 
столе 

подлож
ку, 

на 
пальцы 

наденьте 
напёрстки. Возьмите толстую

 или 
средню

ю
 трёхгранную

 иглу. Глу-
боко втыкайте её в ш

ерсть под 
прямым углом, руками придавая 
изделию

 ф
орму ш

ара. Насечки на 
инструменте будут цепляться за 
ворсинки и спутывать их меж

ду 
собой. Постепенно ш

ерсть сваля-

ется, станет плотной и упругой, но 
не слиш

ком ж
ёсткой.

3. 
Оторвите 

ещ
ё 

немного 
материала и оберните его вокруг 
комочка, равномерно распреде-
ляя со всех сторон. Продолж

айте 
протыкать трёхгранной иголкой, 
соединяя новую

 ш
ерсть с осно-

вой. 
Так 

изделие 
опять 

станет 
плотным.

4. Теперь оторвите несколь-
ко кусочков натуральной ж

ёлтой 
ш

ерсти и оберните в неё туловищ
е 

из сливера. Продолж
айте соеди-

нять материалы трёхгранной иг-
лой, как делали это ранее.

5. 
Оторвите 

два 
кусочка 

сливера 
и 

три 
ж

ёлтой 
ш

ерсти. 
Сомните 

каж
дый 

руками, 
ф

ор-
мируя 

капли. 
На 

неокраш
енные 

части сверху полож
ите ж

ёлтые. 
Протыкайте 

материал 
трёхгран-

ной иглой, придерж
ивая на под-

лож
ке пальцами. Так сваляйте из 

сливера и ш
ерсти два маленьких 

крылыш
ка. 

В 
процессе 

ф
орми-

Как сделать игруш
ку в технике ф

елтинга
Что такое ф

елтинг 
Ф

елтинг – это техника валяния ш
ерсти с пом

ощ
ью

 игл, 
ф

ильцевальной м
аш

инки или м
ы

льной воды
.

Такой вид рукоделия подойдёт всем
, кто хочет попро-

бовать себя в роли дизайнера. Это очень увлекательно: вы
 

научитесь создавать игруш
ки, аксессуары

 и предм
еты

 де-
кора. Поделки м

ож
но дарить друзьям

 и даж
е продавать.

Каким
 бы

вает ф
елтинг

Есть два способа валяния: сухой и м
окры

й. С пом
ощ

ью
 

сухого создаю
т объём

ны
е игруш

ки. Кусочку ш
ерсти рукам

и 
придаю

т нуж
ную

 ф
орм

у, а затем
 специальной иглой проты

-
каю

т м
ного раз, чтобы

 свалять.
М

окры
й чащ

е использую
т для плоских изделий – пан-

но, сум
ок, одеж

ды
. Из ком

очка ш
ерсти вручную

 ф
орм

и-
рую

т ф
игуру, кладут на ровную

 поверхность и см
ачиваю

т 
тёплы

м
 м

ы
льны

м
 раствором

. Волокна ш
ерсти сваливаю

тся 
м

еж
ду собой и образую

т полотно.

руйте перья. Д
ля этого потяните 

край крылыш
ка вверх так, чтобы 

материал вытянулся и получился 
округлый изгиб. Обработайте его 
иглой. Затем точно так ж

е выта-
щ

ите ш
ерсть с другого края и в 

середине крыла. Получится что-
то вроде волны. Хвостик делается 
так ж

е, но без сливера.

6. 
Оторвите 

несколько 
ку-

сочков беж
евой ш

ерсти и про-
тыкайте 

её 
трёхгранной 

иглой 
много раз, создавая треугольник. 
Затем сф

ормируйте изгибы, как 
для крылыш

ек. Возьмите ровно 
столько ж

е материала и сделайте 
вторую

 лапку. Ещ
ё немного ш

ер-
сти цвета беж

 понадобится для 
клю

вика. 
Руками 

слепите 
конус 

или треугольник, затем протыкай-
те его, пока не станет плотным. 
По такому ж

е принципу из розо-
вой ш

ерсти сваляйте небольш
ой 

плоский полукруглый гребеш
ок с 

изгибами или без – по ж
еланию

.

7. 
Возьмите ещ

ё сливера и 
сваляйте два маленьких плоских 
кругляш

ка. Протыкайте их трёх-
гранной иглой, придерж

ивая ру-
кой на подлож

ке. Это заготовки 
для глаз цыплёнка.

8. Возьмите обратную
 иглу и 

втыкайте неглубоко в комочек. Так 
тельце цыплёнка станет пуш

истым.

9. Прилож
ите к ж

ёлтому ту-
ловищ

у 
кусочек 

сливера 
– 

это 
оперение. Сверху прикрепите гре-
беш

ок узкой частью
, основанием. 

Протыкайте материал средней или 
тонкой трёхгранной иглой, соеди-
няя все три элемента.

10. Чуть ниж
е гребеш

ка рас-

полож
ите две круглые заготовки 

рядом. Чтобы они не соскальзы-
вали, скрепите их с туловищ

ем 
ш

вейными булавками. Теперь сва-
ливайте средней или тонкой трёх-
гранной иглой глаза с тельцем, 
протыкая кругляш

и и основу. Ког-
да детали соединятся, вытащ

ите 
булавки. Под глазами закрепите 
рукой клю

вик и приваляйте точно 
так ж

е.

11. 
Прикрепите 

ш
вейными 

булавками крылья по бокам тель-
ца белой стороной вверх. Проты-
кайте детали тонкой трёхгранной 
иголкой, 

соединяя 
с 

основой 
игруш

ки. Таким ж
е образом при-

валяйте лапки снизу туловищ
а, а 

сзади – хвостик.

12. Осмотрите игруш
ку. Если 

где-то 
ш

ерсть 
торчит 

неравно-
мерно, 

подровняйте 
нож

ницами 
и пригладьте зубной щ

ёткой. Цы-
плёнок долж

ен быть пуш
истым, 

но не лохматым.

13. 
Сф

ормируйте 
тонкой 

трёхгранной 
иголкой 

небольш
ие 

углубления в глазах – глазницы. 
Затем приклейте готовые пласт-
массовые или стеклянные глазки.

14. Пастельными мелками с 
помощ

ью
 кисточки или ф

ломасте-
рами нанесите последние ш

трихи 
– перепонки на лапках, реснички, 
перья на крылыш

ках и рот.
Видео помож

ет лучш
е понять, 

как правильно двигать иглой и ва-
лять ш

ерсть.
Youtube-канал elenatolstaya

lifehacker.ru

ВО
П

РО
С-О

ТВЕТ

? 
Какие докум

ент
ы

 нуж
ны

 для 
продаж

и дачи? 
Отвечает ю

рист Сергей Кормилицын:
– Основная проблема при продаже или 

покупке дачного участка – отсутствие доку-
ментов о праве собственности у продавца. 
Очень часто дачные участки продаю

тся по 
«садовой книжке», то есть ф

актически про-
исходит 

не 
купля-продажа 

недвижимого 
имущ

ества, а замена членства в садовом то-
варищ

естве. При подобной схеме есть риск 
того, что в худш

ем случае покупатель может 
потерять деньги, не получив участок, в луч-
ш

ем случае – будет в дальнейш
ем самостоя-

тельно оф
ормлять право собственности.

Д
ля того чтобы продать дачный уча-

сток, необходимо составить договор куп-
ли-продаж

и. Затем покупатель и продавец 
долж

ны подать документы на регистрацию
 

перехода права собственности в регистра-
ционную

 палату. Эксперт напоминает, что 
сегодня практически во всех российских го-
родах подача документов происходит через 
М

Ф
Ц. У продавца долж

но быть оф
ормлено 

право собственности на дачный участок. 
Это подтверж

дается свидетельством, вы-
данным до 2016 года, или выпиской из 
ЕГРН (с 2016 года).Вопрос-от

вет
 из газет

ы
 

"АиФ
 на Д

аче" №
 11 11.06.2019 г.

? 
Великолепно 

цвели 
сорт

о-
вы

е дельф
иниум

ы
, м

ы
 со-

брали сем
ена. К

огда их лучш
е посе-

ят
ь?К 

сож
алению

, 
семена 

многолетних 
дельф

иниумов 
бы

стро 
теряю

т 
всхо-

ж
есть. Поэтому их сеять лучш

е свеж
есо-

бранны
ми семенами, не отклады

вая на 
весну, сроки ещ

е не уш
ли. Часть семян 

мож
но оставить для весеннего посева, 

но процент всхож
ести будет небольш

ой. 
Семена перед посадкой попробуйте об-
работать гетероауксином для ускорения 
всхож

ести, а в почву добавьте немного 
песка 

и 
древесны

й 
уголь. 

Сеянцы
 

до 
зимы

 окрепнут и сохранятся, а посеять 
лучш

е в посевной ящ
ик или на посто-

янное место. Оно долж
но бы

ть откры
-

ты
м, не затененны

м, тогда сеянцы
 будут 

крепкие и на следую
щ

ее лето зацветут.

част
ны

й сект
ор

Лунны
й календарь дачника сo 2 по 8 сентября 2019

2СЕНТЯБРЯ

B
 растущ

ая 
g

 Весы
 

4-й лунны
й 

день
3СЕНТЯБРЯ

B
 растущ

ая 
h

 Скорпион 
с 2.33  
5-й лунны

й 
день

4СЕНТЯБРЯ

C
 растущ

ая 
h

 Скорпион 
6-й лунны

й 
день

5СЕНТЯБРЯ

C
 растущ

ая 
i

 Стрелец с 
6.07 
7-й лунны

й 
день

6СЕНТЯБРЯ

C
 растущ

ая 
i

 Стрелец 
8-й 
лунны

й день 7СЕНТЯБРЯ

D
 растущ

ая 
j

 Козерог с 
13.36 
9-й лунны

й 
день

8СЕНТЯБРЯ

D
 растущ

ая 
j

 Козерог
10-й лунны

й 
день

Благоприятный день 
для посадки, деления 
и размнож

ения 
многолетников. В 
цветники мож

но начать 
высаж

ивать луковичные 
и мелколуковичные

Благоприятный 
день для деления и 
пересадки пионов, 
ирисов и других 
многолетних 
растений. М

ож
но 

внести удобрения под 
плодовые деревья и 
кустарники

Продолж
айте  работы 

предыдущ
его дня. 

М
ож

но провести 
санитарную

 обработку и 
ф

ормирую
щ

ую
 обрезку 

растений

Благоприятный 
день для обрезки 
декоративных и 
плодовых деревьев и 
кустарников. М

ож
но 

зачеренковать 
смородину и крыж

овник

Продолж
айте работы 

предыдущ
его дня. 

Соберите урож
ай для 

еды: собранный в дни 
Стрельца он храниться 
долго не будет

Благоприятный день для 
посадки саж

енцев с ЗКС 
в сад. М

ож
но высадить 

луковичные и мелколу-
ковичные цветы. Д

ома 
пересадить разросш

и-
еся за лето комнатные 
растения

Внесите удобрения 
(компост, перегной, 
торф

) в приствольные 
круги садовых деревьев, 
под кустарники и травя-
нистые многолетники, 
проведите влагозаряд-
ковый полив

В садах обы
чно вы

ращ
иваю

т три 
вида 

ж
им

олости: 
татарскую

, 
капри -

ф
оль 

и 
съ

едобную
. 

О
ни 

не 
похож

и 
друг на друга, но, тем

 не м
енее, с 

точки 
зрения 

ботаников, 
являю

тся 
близким

и родственникам
и и относятся 

к одном
у роду.

Ж
им

олость татарская
Раскидисты

й кустарник, обильно цве-
тущ

ий в конце весны
. Ц

ветки бело-розо-
вы

е, с лёгким
, приятны

м
 аром

атом
. Хоро-

ш
о переносит обрезку, поэтом

у ж
им

олость 
татарскую

 часто использую
т как для соз -

дания зелёной изгороди, так и в одиноч-
ны

х посадках. Плоды
 красно-оранж

евы
е, 

им
ею

т декоративны
й вид, однако совер -

ш
енно 

несъ
едобны

е. 
Сорта 

отличаю
тся 

главны
м

 образом
 окраской лепестков: Alba 

и G
randiflora – белоцветковы

е, Am
old Red 

и M
orgen Orange – с красны

м
и лепесткам

и.

Ж
им

олость съедобная
В отличие от других видов, цветёт поч-

ти незам
етно, м

елким
и ж

елтовато-белы
м

и 
цветкам

и. Плоды
 съ

едобны
е, по вкусу на -

пом
инаю

т чернику. Урож
айность не очень 

вы
сокая, но зато плоды

 созреваю
т на 10–

12 дней раньш
е клубники.

Главная особенность, которую
 нуж

но 
учиты

вать 
при 

вы
ращ

ивании 
ж

им
олости 

съ
едобной, 

– 
наличие 

нескольких 
со -

Красивая и съедобная
Какие виды ж

имолости чащ
е встречаю

тся в наш
их садах

ртов-опы
лителей. 

Н
аиболее 

популярны
е 

сорта, которы
е отличаю

т крупноплодность 
и приятны

й вкус: Бокчарский великан, Го -
лубое веретено, М

орена, Н
им

ф
а и Ш

ахиня.

Ж
им

олость каприф
оль

Л
иана, достигаю

щ
ая вы

соты
 4–5 м

е-
тров, в начале лета обильно, хотя и не-
долго цветёт. Д

нём
 аром

ат цветков едва 
уловим

, а вечером
 усиливается для при -

влечения опы
лителей – ночны

х бабочек. 
Одно из лучш

их растений для оф
орм

ления 
беседок, 

декорирования 
заборов 

и 
по -

строек. Плоды
, как и у ж

им
олости татар-

ской, декоративны
е, несъ

едобны
е.

Ст
ат

ья из газет
ы

 «АиФ
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ча
ст

ны
й 

се
кт

ор

Ка
пу

ст
а 

тр
еб

уе
т 

за
бо

ты
Ка

к 
ух

аж
ив

ат
ь 

за
 с

ре
дн

ес
пе

лы
ми

 и
 п

оз
дн

им
и 

со
рт

ам
и

По
ли

в 
- 

пр
и 

не
об

хо
ди

м
ос

ти
Бе

ло
ко

ча
нн

ая
 к

ап
ус

та
 с

чи
-

та
ет

ся
 о

дн
им

 и
з 

на
иб

ол
ее

 в
ла

-
го

лю
би

вы
х 

ов
ощ

ны
х 

ра
ст

ен
ий

, 
но

 т
ре

бо
ва

ни
я 

к 
вл

аг
е 

во
 в

ре
-

м
я 

ра
зв

ит
ия

 у
 н

её
 м

ен
яю

тс
я.

Та
к,

 б
ол

ьш
е 

вс
ег

о 
в 

по
ли

ве
 

он
а 

ну
ж

да
ет

ся
 в

 п
ер

ио
д 

ф
ор

-
м

ир
ов

ан
ия

 к
оч

ан
а;

 в
 э

то
 в

ре
м

я 
на

 
од

но
 

ра
ст

ен
ие

 
тр

еб
уе

тс
я 

до
 1

0 
л 

во
ды

 в
 д

ен
ь.

 А
 в

от
 в

 
ко

нц
е 

се
зо

на
, 

в 
пе

ри
од

 с
оз

ре
-

ва
ни

я 
ко

ча
на

, 
из

бы
то

к 
вл

аг
и 

м
ож

ет
 

пр
ив

ес
ти

 
к 

гу
би

те
ль

-
ны

м
 

по
сл

ед
ст

ви
ям

 
– 

ко
ча

ны
 

ра
ст

ре
ск

ив
аю

тс
я,

 и
х 

ка
че

ст
во

 
ух

уд
ш

ае
тс

я,
 и

 о
ни

 п
ло

хо
 х

ра
-

ня
тс

я.
 

Эт
от

 
ф

ак
т 

ос
об

ен
но

 
ва

ж
но

 у
чи

ты
ва

ть
 п

ри
 в

ы
ра

щ
и-

ва
ни

и 
по

зд
ни

х 
со

рт
ов

, 
пр

ед
-

на
зн

ач
ен

ны
х 

дл
я 

дл
ит

ел
ьн

ог
о 

хр
ан

ен
ия

.
Кр

ом
е 

то
го

, к
ор

ни
, н

ах
од

я-
щ

ие
ся

 п
од

 в
од

ой
 б

ол
ее

 1
0–

12
 

ча
со

в,
 о

тм
ир

аю
т,

 р
ас

те
ни

я 
по

-
ра

ж
аю

тс
я 

бо
ле

зн
ям

и 
и 

ги
бн

ут
. 

В 
ко

нц
е 

ав
гу

ст
а 

и 
в 

се
нт

яб
ре

 
об

ы
чн

о 
ст

ои
т 

ум
ер

ен
но

 в
ла

ж
-

на
я 

по
го

да
 с

 п
ер

ио
ди

че
ск

им
и 

до
ж

дя
м

и,
 в

 э
то

м
 с

лу
ча

е 
сп

ец
и-

ал
ьн

ы
й 

по
ли

в 
не

 
по

тр
еб

уе
т-

ся
. 

Пр
и 

дл
ит

ел
ьн

ы
х 

и 
об

ил
ь-

ны
х 

до
ж

дя
х 

по
ст

ав
ьт

е 
ду

ги
 и

 
ук

ро
йт

е 
ко

ча
ны

 п
лё

нк
ой

. 
Ес

ли
 

ж
е 

пр
ог

но
зи

ру
ет

ся
 о

тс
ут

ст
ви

е 
ос

ад
ко

в,
 

то
 

по
тр

еб
уе

тс
я 

до
-

по
лн

ит
ел

ьн
ы

й 
по

ли
в.

Ра
ци

он
ал

ьн
о 

по
ли

ва
ть

 к
а -

пу
ст

у 
в 

лу
нк

и 
ил

и 
бо

ро
зд

ки
, 

ра
сх

од
уя

 д
о 

2 
л 

во
ды

 н
а 

од
но

 
ра

ст
ен

ие
 и

 з
ас

ы
па

я 
лу

нк
и 

су
-

хо
й 

зе
м

лё
й.

 Н
а 

тя
ж

ёл
ы

х 
гл

ин
и-

ст
ы

х 
по

чв
ах

 п
ро

во
ди

те
 «

су
хо

й 
по

ли
в»

 –
 п

ро
ст

о 
ры

хл
ит

е 
м

еж
-

ду
ря

дь
я,

 
эт

о 
по

зв
ол

ит
 

из
бе

-
ж

ат
ь 

из
ли

ш
не

го
 и

сп
ар

ен
ия

.

Ф
ос

ф
ор

 –
 д

ля
 р

ос
та

, 
ка

ли
й 

– 
дл

я 
лё

ж
ко

ст
и

Ес
ли

 в
ы

 з
ам

ет
ил

и,
 ч

то
 к

о-
ча

ны
 м

ед
ле

нн
о 

ра
зв

ив
аю

тс
я,

 
не

 н
ар

ащ
ив

аю
т 

м
ас

су
, 

ли
ст

ья
 

по
дс

ы
ха

ю
т 

по
 к

ра
ям

 и
ли

 м
ел

ь-
ча

ю
т 

и 
те

м
не

ю
т,

 
эт

о 
м

ож
ет

 
бы

ть
 

си
гн

ал
ом

 
о 

не
до

ст
ат

ке
 

эл
ем

ен
то

в 
пи

та
ни

я 
– 

ф
ос

ф
ор

а 
и 

ка
ли

я.
 Ф

ос
ф

ор
 о

тв
еч

ае
т 

за
 

ро
ст

 и
 с

во
ев

ре
м

ен
но

е 
ф

ор
м

и-
ро

ва
ни

е 
ко

ча
но

в;
 к

ал
ий

 в
аж

ен
 

дл
я 

по
зд

не
й 

ка
пу

ст
ы

, о
н 

ул
уч

-
ш

ае
т 

лё
ж

ко
ст

ь 
ко

ча
но

в.

Ср
ед

не
сп

ел
ы

е 
и 

по
зд

ни
е 

со
рт

а 
ка

пу
ст

ы
 о

ст
аю

тс
я 

 
на

 г
ря

дк
ах

 д
ол

ьш
е,

 ч
ем

 д
ру

ги
е 

ов
ощ

и,
 и

х 
уб

ир
аю

т 
 

в 
ко

нц
е 

се
нт

яб
ря

 –
 н

ач
ал

е 
ок

тя
бр

я.

М
ож

но
 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 
дл

я 
по

дк
ор

м
ки

 з
ол

у,
 р

ас
сы

па
я 

её
 

в 
су

хо
м

 в
ид

е 
по

 1
 с

та
ка

ну
 н

а 
1 

кв
. 

м
. 

Д
ру

го
й 

ва
ри

ан
т 

– 
сд

е-
ла

ть
 з

ол
ьн

ы
й 

на
ст

ой
. 

Д
ля

 э
то

-
го

 5
00

 г
 з

ол
ы

 (
ил

и 
ли

тр
ов

ую
 

ба
нк

у)
 

за
ли

ть
 

10
 

л 
го

ря
че

й 
во

ды
, 

на
ст

оя
ть

 
1–

3 
су

то
к 

и 
по

ли
ть

, 
ра

сх
од

уя
 1

 л
 н

ас
то

я 
на

 
ра

ст
ен

ие
.

Пр
оп

ал
ы

ва
ем

 и
 р

ы
хл

им
Вл

аж
на

я 
по

чв
а 

по
д 

ка
пу

-
ст

ой
 –

 б
ла

го
да

тн
ое

 м
ес

то
 д

ля
 

со
рн

як
ов

. 
Н

е 
да

ва
йт

е 
им

 и
ст

о-
щ

ат
ь 

ра
ст

ен
ие

. Р
ы

хл
ен

ие
 о

че
нь

 
ва

ж
но

 н
а 

тя
ж

ёл
ы

х 
по

чв
ах

, 
он

о 
об

ес
пе

чи
ва

ет
 

ко
рн

и 
ки

сл
ор

о-
до

м,
 

а 
в 

не
ко

то
ры

х 
сл

уч
ая

х 
мо

ж
ет

 
за

ме
ни

ть
 

по
ли

в.
 

Д
ве

 
оп

ер
ац

ии
 о

бы
чн

о 
пр

ов
од

ят
 о

д-
но

вр
ем

ен
но

, 
уд

ал
яя

 с
ор

ня
ки

 и
 

ра
зр

ы
хл

яя
 п

оч
ву

 л
ю

бы
м 

уд
об

-
ны

м 
ин

ст
ру

ме
нт

ом
 –

 м
от

ы
ж

ко
й 

ил
и 

по
ло

ль
ни

ко
м.

 
Ст

ар
ай

те
сь

 
не

 п
ов

ре
ди

ть
 п

ри
 р

аб
от

е 
вн

еш
-

ни
е,

 к
ро

ю
щ

ие
 л

ис
ть

я 
ко

ча
на

.

За
да

ди
м

 п
ер

цу
 

вр
ед

ит
ел

ям
В 

ко
нц

е 
ле

та
 

и 
в 

на
ча

ле
 

ос
ен

и 
на

 
ка

пу
ст

е 
по

яв
ля

ет
ся

 
вт

ор
ое

 п
ок

ол
ен

ие
 о

па
сн

ы
х 

вр
е-

ди
те

ле
й 

– 
ка

пу
ст

но
й 

со
вк

и,
 к

а-
пу

ст
но

й 
и 

го
рч

ич
но

й 
бе

ля
но

к.
 

Пр
ож

ор
ли

вы
е 

гу
се

ни
цы

 
мо

гу
т 

об
ъ

ес
ть

 л
ис

ть
я,

 о
ст

ав
ив

 т
ол

ь-
ко

 ж
ил

ки
. 

В 
эт

о 
вр

ем
я 

не
ль

зя
 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 х
им

ич
ес

ки
е 

ср
ед

-
ст

ва
 з

ащ
ит

ы
 р

ас
те

ни
й,

 п
оэ

то
му

 
ва

м 
ос

та
ёт

ся
 с

об
ир

ат
ь 

вр
ед

ит
е-

ле
й 

вр
уч

ну
ю

 и
ли

 о
пр

ы
ск

ив
ат

ь 
ка

пу
ст

у 
на

ст
оя

ми
 т

ра
в 

– 
по

лы
ни

 
го

рь
ко

й,
 т

аб
ак

а,
 о

ст
ро

го
 п

ер
-

ца
, ч

ис
то

те
ла

 и
 д

ру
ги

х.
Ст

ат
ья

 и
з 

га
зе

т
ы
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20
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20
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По
пр

об
уй

те
 и

сп
ра

ви
ть

 с
и-

ту
ац

ию
 и

 п
од

ко
рм

ит
е 

ка
пу

ст
у 

ф
ос

ф
ор

ны
м

и 
и 

ка
ли

йн
ы

м
и 

уд
об

ре
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ям
и.

 В
оз

ьм
ит

е 
су

пе
р -

ф
ос

ф
ат

 и
 с

ер
но

ки
сл

ы
й 

ка
ли

й 
(п

о 
35

–4
0 

г 
ил

и 
по

 2
 с

т.
 л

ож
-

ки
),

 р
ас

тв
ор

ит
е 

в 
10

 л
 в

од
ы

 
и 

по
ле

йт
е 

ка
пу

ст
у,

 
ра

сх
од

уя
 

по
 1

 л
 р

ас
тв

ор
а 

по
д 

ка
ж

до
е 

ра
ст

ен
ие

. 
Уд

об
но

 п
ол
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ат

ь 
в 

бо
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 и
ли

 л
ун

ки
 и

 м
ул

ьч
и -
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 и
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хо
й 

по
чв
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.

Ин
те

ре
сн

ы
е 

ф
ак

ты
 

о 
ка
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ст
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бе

ло
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✓

 К
ап
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та

 р
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ас
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 Е
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 Е
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мн

ий
 о

во
щ

. 
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ит

ск
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ам
и,

 ч
то

бы
 п

ре
до

тв
ра

ти
ть

 ц
ин

гу
 в

о 
вр

ем
я 

дл
ит

ел
ьн

ы
х 

пл
ав

ан
ий

.
✓

 С
ам

ы
й 

вы
со

ки
й 

го
до

во
й 

ур
ов

ен
ь 

по
тр

еб
ле

ни
я 

ка
пу

ст
ы

 н
а 

ду
ш

у 
на

се
ле

ни
я:

 Р
ос

си
я 

– 
20

 к
г;

 Б
ел

ьг
ия

 –
 4

,7
 к

г;
 Н

ид
ер

ла
нд

ы
 –

 
4,

0 
кг

; С
Ш

А 
– 

3,
9 

кг
; И

сп
ан

ия
 –

 1
,9

 к
г.

Ку
нж

ут
на

я 
па

ст
а 

та
хи

ни
 а

кт
ив

но
 и

сп
ол

ь-
зу

ет
ся

 к
ип

ри
от

ам
и 

ка
к 

в 
ка

че
ст

ве
 г

ус
то

го
 

со
ус

а 
«д

ип
»,

 в
 к

от
ор

ы
й 

мо
ж

но
 о

бм
ак

ив
ат

ь 
пи

ту
 и

ли
 к

ус
оч

ки
 о

во
щ

ей
, 

та
к 

и 
в 

ро
ли

 о
с -

но
вы

 д
ля

 х
ум

ус
а 

и 
(в

 р
аз

ве
дё

нн
ом

 в
од

ой
 

ви
де

) 
за

пр
ав

ки
 к

 с
ал

ат
ам

 и
 д

ру
ги

м 
бл

ю
да

м.
 

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
• 

ку
нж

ут
: 

1 
ст

ак
ан

• 
ол

ив
ко

во
е 

м
ас

ло
 –

 2
 с

т.
 л

.
• 

ку
нж

ут
но

е 
м

ас
ло

 –
 1

 с
т.

 л
.

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
зё

рн
а 

ку
нж

ут
а 

не
об

хо
ди

мо
, 

по
ме

ш
ив

ая
, 

об
ж

ар
ит

ь 
на

 с
ко

во
ро

де
 в

 т
еч

ен
ие

 2
-4

 м
и -

ну
т.

 З
ат

ем
 о

хл
ад

ит
ь 

зё
рн

а 
и 

из
ме

ль
чи

ть
 и

х 
в 

бл
ен

де
ре

, 
до

ба
ви

в 
2 

ст
ол

ов
ы

е 
ло

ж
ки

 о
ли

в -
ко

во
го

 и
 1

 с
то

ло
ву

ю
 л

ож
ку

 к
ун

ж
ут

но
го

 м
ас

-
ла

. К
ог

да
 м

ас
са

 и
зм

ел
ьч

ит
ся

 д
о 

со
ст

оя
ни

я 
гу

-
ст

ог
о 

кр
ем

а,
 н

уж
но

 п
ер

ел
ож

ит
ь 

её
 в

 б
ан

оч
ку

 
ил

и 
др

уг
ую

 ё
мк

ос
ть

 и
 у

бр
ат

ь 
в 

хо
ло

ди
ль

ни
к.

Па
ст

а 
та

хи
ни

Л
ук

ов
ы

й 
са

ла
т 

с 
м

ёд
ом

 о
че

нь
 п

ро
ст

 
в 

пр
иг

от
ов

ле
ни

и.

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
дл

я 
са

ла
та

:
• 

лу
к 

кр
ас

ны
й 

– 
3 

ш
ту

ки
• 

ол
ив

ки
 –

 7
-1

0 
ш

ту
к

дл
я 

м
ар

ин
ад

а:
• 

м
ёд

 –
 1

 с
то

ло
ва

я 
ло

ж
ка

• 
пе

ре
ц,

 с
ол

ь,
 у

кс
ус

, 
ол

ив
ко

во
е

м
ас

ло
 –

 п
о 

вк
ус

у

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
чт

об
ы

 
пр

иг
от

ов
ит

ь 
лу

ко
вы

й 
са

ла
т 

с 
м

ёд
ом

 п
о-

ки
пр

ск
и,

 н
уж

но
, 

в 
пе

рв
ую

 
оч

ер
ед

ь,
 м

ел
ко

 н
ар

ез
ат

ь 
кр

ас
ны

й 
лу

к,
 

а 
за

те
м

 с
м

еш
ат

ь 
вс

е 
ко

м
по

не
нт

ы
 д

ля
 

м
ар

ин
ад

а 
и 

ос
та

ви
ть

 л
ук

 м
ар

ин
ов

ат
ьс

я 
на

 ч
ас

.
Пе

ре
д 

по
да

че
й 

до
ба

ви
ть

 о
ли

вк
и.

по
де

ли
сь

 р
ец

еп
т

ом

Тц
ат

ци
ки

Кр
ес

ть
ян

ск
ий

 с
ал

ат

Са
ла

т 
с 

бо
ба

м
и 

Bo
ru

lc
e 

Sa
la

ta
si

Са
ла

т 
с 

гр
ей

пф
ру

то
м

 
и 

м
яг

ки
м

 с
ы

ро
м

Са
ла

т 
им

ее
т 

ту
ре

цк
ое

 п
ро

ис
хо

ж
де

-
ни

е.
 О

бы
чн

о 
ег

о 
по

да
ю

т 
со

 с
ве

ж
им

 х
ле

-
бо

м 
в 

са
мо

м 
на

ча
ле

 о
бе

да
 и

ли
 у

ж
ин

а.
 

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
• 

По
м

ид
ор

ы
 –

 2
-3

 ш
т.

• 
Л

ук
  –

 0
,5

 ш
т.

• 
Зе

лё
ны

й 
пе

ре
ц 

– 
0,

5 
ш

т.
• 

Ог
ур

ец
 –

 1
 ш

т.
 и

ли
 п

ол
ов

ин
ка

• 
Зе

лё
ны

е 
ол

ив
ки

 –
 6

-8
 ш

т.
• 

Сы
р 

ко
зи

й 
– 

12
5 

г
• 

Ол
ив

ко
во

е 
м

ас
ло

 –
 5

 с
т.

 л
.

• 
Со

ль
, 

ор
ег

ан
о 

– 
по

 в
ку

су

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
по

ми
до

ры
 ж

ел
ат

ел
ьн

о 
оч

ис
ти

ть
 о

т 
ко

-
ж

иц
ы

 и
 р

аз
ре

за
ть

 н
а 

че
ты

ре
 ч

ас
ти

. 
Лу

к,
 

пе
ре

ц,
 о

гу
ре

ц 
и 

сы
р 

на
ре

за
ть

 м
ел

ко
. 

За
-

те
м 

см
еш

ат
ь 

вс
е 

ин
гр

ед
ие

нт
ы

, 
до

ба
ви

ть
 

ол
ив

ко
во

е 
ма

сл
о,

 с
ол

ь 
и 

ор
ег

ан
о,

 а
 п

ер
ед

 
по

да
че

й 
– 

не
ск

ол
ьк

о 
ол

ив
ок

.

Эт
от

 с
ал

ат
 г

от
ов

ит
ся

 и
з 

кр
уп

но
й 

ф
ас

о-
ли

, 
по

да
ет

ся
 х

ол
од

ны
м 

ил
и 

го
ря

чи
м,

 в
 з

а-
ви

си
мо

ст
и 

от
 в

ре
ме

ни
 г

од
а 

и 
ли

чн
ы

х 
вк

ус
о-

вы
х 

пр
ед

по
чт

ен
ий

. 

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
• 

ф
ас

ол
ь 

– 
3/

4 
ст

.
• 

цу
ки

ни
 –

 4
00

 г
• 

ли
м

он
ны

й 
со

к 
– 

2 
ст

. 
л.

• 
со

ль
 и

 п
ер

ец
 –

 п
о 

вк
ус

у
• 

ол
ив

ко
во

е 
м

ас
ло

 –
 3

 с
т.

 л
.

• 
ли

м
он

 –
 д

ля
 п

од
ач

и,
 н

ес
ко

ль
ко

 д
ол

ек

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
ф

ас
ол

ь 
ну

ж
но

 
вы

сы
па

ть
 

в 
ка

ст
рю

лю
, 

за
ли

ть
 г

ор
яч

ей
 в

од
ой

 и
 в

ар
ит

ь 
в 

те
че

ни
е 

не
ск

ол
ьк

их
 м

ин
ут

. 
За

те
м 

во
ду

 с
ли

ть
, 

сн
ов

а 
за

ли
ть

 ф
ас

ол
ь 

– 
уж

е 
св

еж
ей

 в
од

ой
 с

 д
о -

ба
вл

ен
ие

м 
2 

ло
ж

ек
 л

им
он

но
го

 с
ок

а 
и 

со
ли

, 
на

кр
ы

ть
 к

ры
ш

ко
й 

и 
ва

ри
ть

 о
ко

ло
 2

5 
ми

ну
т.

 
По

ка
 ф

ас
ол

ь 
ва

ри
тс

я,
 м

ож
но

 н
ар

ез
ат

ь 
цу

ки
-

ни
 н

а 
ку

би
ки

 и
 н

ес
ко

ль
ко

 м
ин

ут
 п

ов
ар

ит
ь 

в 
то

й 
ж

е 
ка

ст
рю

ле
.

Ко
гд

а 
ф

ас
ол

ь 
ст

ан
ет

 м
яг

ко
й,

 к
ас

тр
ю

лю
 

мо
ж

но
 с

ни
ма

ть
 с

 о
гн

я 
и 

пе
ре

ло
ж

ит
ь 

её
 с

о -
де

рж
им

ое
 в

 с
ал

ат
ни

к.
 П

ер
ед

 п
од

ач
ей

 р
ек

о-
ме

нд
уе

тс
я 

за
пр

ав
ит

ь 
бл

ю
до

 о
ли

вк
ов

ы
м 

ма
с-

ло
м,

 п
ри

пр
ав

ит
ь 

со
ль

ю
 и

 п
ер

це
м,

 а
 т

ак
ж

е 
по

ло
ж

ит
ь 

св
ер

ху
 д

ол
ьк

у 
ли

мо
на

.

Ос
ве

ж
аю

щ
ий

 и
 я

рк
ий

 с
ал

ат
 с

 г
ре

йп
ф

ру
-

то
м 

и 
мя

гк
им

 с
ы

ро
м 

за
ча

ст
ую

 п
од

аё
тс

я 
с 

мя
сн

ы
ми

 и
ли

 р
ы

бн
ы

ми
 б

лю
да

ми
.

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
Д

ля
 с

ал
ат

а:
• 

гр
ей

пф
ру

т 
– 

2 
ш

т.
• 

по
м

ид
ор

ы
 –

 2
00

 г
• 

м
яг

ки
й 

сы
р 

– 
20

0 
г

• 
ол

ив
ки

 –
 5

0 
г

Д
ля

 с
оу

са
:

• 
ол

ив
ко

во
е 

м
ас

ло
 –

 3
 с

т.
 л

.
• 

зе
ле

нь
 д

уш
иц

ы
 –

 1
 ч

. 
л.

 б
ез

 г
ор

ки
• 

со
ль

, 
м

ол
от

ы
й 

чё
рн

ы
й 

пе
ре

ц 
–

по
 в

ку
су

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
в 

пе
рв

ую
 

оч
ер

ед
ь,

 
ну

ж
но

 
оч

ис
ти

ть
 

гр
ей

пф
ру

т 
от

 к
ож

иц
ы

 и
 б

ел
ы

х 
во

ло
ко

н,
 з

а-
те

м 
то

нк
о 

на
ре

за
ть

. 
По

ми
до

ры
 

на
ре

за
ть

 
кр

уж
оч

ка
ми

, 
а 

мя
гк

ий
 с

ы
р 

– 
ку

би
ка

ми
. 

Вс
е 

ин
гр

ед
ие

нт
ы

 в
ы

ло
ж

ит
ь 

на
 б

лю
до

 в
 т

ак
ом

 п
о-

ря
дк

е:
 с

на
ча

ла
 к

ус
оч

ек
 г

ре
йп

ф
ру

та
, 

за
те

м 
по

ми
до

ри
нк

а 
и 

ку
со

че
к 

сы
ра

 –
 и

 т
ак

 д
ал

ее
, 

чт
об

ы
 к

ра
ям

и 
пр

од
ук

ты
 л

ож
ил

ис
ь 

др
уг

 н
а 

др
уг

а.
 О

ли
вк

и 
вы

кл
ад

ы
ва

ю
тс

я 
св

ер
ху

 в
 с

а-
мо

м 
ко

нц
е.

Д
ля

 п
ри

го
то

вл
ен

ия
 с

оу
са

 н
уж

но
 с

ме
ш

ат
ь 

ол
ив

ко
во

е 
ма

сл
о,

 д
уш

иц
у,

 с
ол

ь 
и 

пе
ре

ц.
 З

а-
пр

ав
ле

нн
ы

й 
са

ла
т 

ре
ко

ме
нд

уе
тс

я 
ох

ла
ди

ть
  

в 
те

че
ни

е 
30

 м
ин

ут
, 

чт
об

ы
 п

ом
ид

ор
ы

, 
сы

р 
и 

гр
ей

пф
ру

т 
хо

ро
ш

ен
ьк

о 
пр

оп
ит

ал
ис

ь 
со

ус
ом

.

Лу
ко

вы
й 

са
ла

т 
с 

м
ед

ом

Тц
ат

ци
ки

 –
 о

ди
н 

из
 с

ам
ы

х 
из

ве
ст

ны
х 

гр
еч

ес
ки

х 
гу

ст
ы

х 
со

ус
ов

 «
ди

п»
. 

М
ож

но
 

за
ка

за
ть

 к
ак

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ое

 б
лю

до
 (

и 
то

гд
а 

в 
не

го
 м

ож
но

 о
бм

ак
ив

ат
ь 

хл
еб

) 
ил

и 
ка

к 
со

ус
 к

 м
яс

у 
ил

и 
га

рн
ир

у.
 Т

ак
ж

е 
эт

от
 н

ео
бы

чн
ы

й 
йо

гу
рт

 м
ож

но
 д

об
ав

ит
ь 

к 
са

ла
ту

 в
 к

ач
ес

тв
е 

за
пр

ав
ки

 (
вм

ес
то

 
см

ет
ан

ы
).

 
Кс

та
ти

, 
ис

ко
нн

ое
 

ки
пр

ск
ое

 
на

зв
ан

ие
 с

оу
са

 –
 т

ал
ат

ур
и.

 

И
нг

ре
ди

ен
ты

:
• 

гр
еч

ес
ки

й 
не

сл
ад

ки
й 

йо
гу

рт
 –

 2
 с

т.
• 

св
еж

ий
 о

гу
ре

ц 
– 

2-
3 

ш
т.

• 
ол

ив
ко

во
е 

м
ас

ло
 –

 2
 с

т.
 л

.
• 

че
сн

ок
 –

 2
 з

уб
чи

ка
• 

м
ят

а 
– 

1 
ч.

 л
.

• 
со

ль
 –

 п
о 

вк
ус

у

Сп
ос

об
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

:
на

те
ре

ть
 н

а 
кр

уп
но

й 
тё

рк
е 

ил
и 

по
-

ре
за

ть
 

на
 

ма
ле

нь
ки

е 
ку

би
ки

 
ог

ур
цы

 
(н

ат
ёр

ты
е 

лу
чш

е 
от

ж
ат

ь,
 ч

то
бы

 «
сл

ит
ь»

 
ли

ш
ню

ю
 в

од
у,

 и
 с

оу
с 

не
 б

ы
л 

сл
иш

ко
м 

ж
ид

ки
м)

. 
За

те
м 

в 
гл

уб
ок

ой
 м

ис
ке

 с
ме

-
ш

ат
ь 

йо
гу

рт
, 

ол
ив

ко
во

е 
ма

сл
о,

 и
зм

ел
ь-

че
нн

ы
й 

че
сн

ок
, 

мя
ту

 
и 

со
ль

, 
а 

та
кж

е 
ог

ур
цы

. Т
щ

ат
ел

ьн
о 

пе
ре

ме
ш

ат
ь.

По
да

ва
ть

 о
хл

аж
дё

нн
ы

м.
ht

tp
:/

/c
yp

ru
sf

or
tr

av
el

le
rs

.n
et
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совет
ы

 обо всем

Горчичны
й порош

ок
В борьбе с пятнам

и ж
ира 

пом
ож

ет горчица, которая яв -
ляется 

хорош
им

 
ж

ирораство-
рителем

. Этот способ прим
еня-

ется уж
е м

ногие десятилетия. 
Порядок действий следую

щ
ий:

• 
нам

очить 
загрязненную

 
поверхность водой;

• 
присы

пать 
горчичны

м
 

порош
ком

 в небольш
ом

 коли -
честве;

• протереть сверху сухой 
салф

еткой;
• 

остатки 
горчицы

 
стереть 

мягкой губкой, смоченной в воде.
При помощ

и горчичного по-
рош

ка мож
но легко справиться с 

застывш
им ж

иром на плите, хо-
лодильнике, кухонном гарнитуре 
и раковине. Исклю

чение состав-
ляю

т деревянные поверхности и 
мебель без защ

итной пленки.

Уксус
Уксусный 

раствор 
отлично 

справляется 
с 

особо 
слож

ными 
загрязнениями и придает поверх-
ности первоначальный блеск. Ук-
сус необходимо развести с водой 
в зависимости от концентрации, 
указанной на бутылке. Столовый 
уксус 

следует 
разводить 

в 
со-

отнош
ении: 1 ст. лож

ка на литр 
воды, а уксусную

 эссенцию
 взять 

в гораздо меньш
ем количестве - 

около половины столовой лож
ки.

К
ухня чащ

е других пом
ещ

ений подверж
ена различны

м
 загрязнениям

, в том
 числе 

и попаданию
 ж

ира на поверхность гарнитура, стен, полов. М
ногие владельцы

 не 
знаю

т, как с ним
и бороться, особенно если пятна стары

е. В статье расскаж
ем

 о са-
м

ы
х действенны

х способах избавления от засты
вш

его ж
ира на кухне за пять м

инут.

Как отм
ы

ть кухню
 от засты

вш
его ж

ира

ю
щ

его 
раствора 

понадобятся 
растительное м

асло и сода в 
пропорции 1:2. Средство сле -
дует нанести на загрязненную

 
поверхность и обработать м

яг -
кой губкой, подерж

ать десять 
м

инут 
и 

протереть 
влаж

ной 
тряпкой.

Сода и перекись
Сода в сочетании с пере-

кисью
 

прекрасно 
подойдет 

для очистки от загрязнений с 

а такж
е с изделий из меди. Кроме 

того, после лимона остается при-
ятны

й цитрусовы
й аромат.

Нуж
но всего лиш

ь разрезать 
лимон 

на 
две 

части, 
посы

пать 
его солью

 и протереть им пятно. 
Но помните, что часто использо-
вать данны

й метод нельзя, так 
как кислота способна повредить 
мрамор.

Наш
аты

рны
й спирт

С 
пом

ощ
ью

 
наш

аты
рного 

спирта 
м

ож
но 

избавиться 
от 

м
ногих загрязнений, в том

 чис-
ле и засты

вш
его ж

ира. Един-
ственное правило - не нуж

но 
прим

енять его для глянцевы
х 

поверхностей, т. к. такой рас-
твор м

ож
ет оставить разводы

.
Д

ля приготовления чистя-
щ

его средства необходим
о:

• растворить лож
ку спирта 

в 1 литре воды
 и налить рас-

твор в распы
литель;

• опры
скать загрязненны

е 
м

еста;
• 

протереть 
поверхность 

сухой тряпкой.

Средство на основе 
хозяйственного м

ы
ла

Средство 
на 

основе 
хо-

зяйственного м
ы

ла и пищ
евой 

соды
 

пом
ож

ет 
отм

ы
ть 

кухню
 

качественно и бы
стро:

Возьм
ите кусок 72%

 хозяй-
ственного м

ы
ла и натрите его 

на терке - так м
ы

ло бы
стрее 

растворится в воде.
М

ы
льную

 струж
ку залейте 

небольш
им

 количеством
 воды

 
до получения м

утного раство-
ра и протрите с его пом

ощ
ью

 
загрязненны

е участки.
Н

а губку для мы
тья посу-

ды
 насы

пьте немного соды
 и 

протрите 
ею

 
поверхность, 

не 
дож

идаясь полного вы
сы

хания.
Подож

дите 15-20 м
инут и 

удалите раствор чистой влаж
-

ной тряпкой.
Таким

 м
ы

льны
м

 раствором
 

м
ож

но 
отм

ы
ть 

лю
бую

 
м

етал-
лическую

 поверхность и даж
е 

посуду, при этом
 хозяйствен-

ное м
ы

ло обладает антибакте-
риальны

м
 

эф
ф

ектом
. 

Однако 
лаковое и глянцевое покры

тие 
таким

 
средством

 
чистить 

не 
стоит - покры

тие м
ож

но поца-
рапать.

w
w

w
.fb.ru

При работе с уксусом обяза-
тельно 

используйте 
резиновы

е 
перчатки. Д

ля удаления пятен 
смочите чистую

 тряпку в приго -
товленном растворе и протрите 
ею

 поверхность несколько раз. 
После протрите простой водой 
без использования уксуса. Что -
бы

 запах уксуса не портил впе-
чатление от результата мож

но 
добавить к нему немного лимон -
ного сока.

Растительное м
асло

Растительное м
асло в со-

четании 
с 

обы
чной 

пищ
евой 

содой - ещ
ё один действенны

й 
способ в борьбе с засты

вш
им

 
ж

иром
. 

Такое 
средство 

не 
только эф

ф
ективно и безопас -

но, но и наверняка найдется в 
арсенале лю

бой хозяйки.
Д

ля приготовления очищ
а -

м
еталлических 

поверхностей, 
в том

 числе с противня. Д
ля 

приготовления 
очищ

аю
щ

ей 
см

еси 
необходим

о 
взять 

не -
м

ного перекиси и добавить в 
неё соду до см

етанообразной 
консистенции.

После следует произвести 
несколько просты

х действий:
• 

нанесите 
средство 

на 
противень 

или 
другую

 
м

е -
таллическую

 
поверхность 

и 
оставьте на 30 м

инут;
• с помощ

ью
 губки удалите 

излиш
ки ж

ира;
• хорош

о промойте противень 
теплой водой.

Лим
он с солью

Этот способ один из самы
х 

просты
х и безопасны

х. При помо -
щ

и лимона и соли мож
но удалить 

грязь с мраморны
х поверхностей, 

здоровая ж
изнь
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1. Запивать только водой
Ц

итрусовы
е соки, особенно грейпф

руто-
вы

й, влияю
т на химический состав антибио-

тика и увеличиваю
т всасы

вание лекарства 
из киш

ечника, что мож
ет вы

звать передо-
зировку со всеми вы

текаю
щ

ими последстви-
ями. Идеальнее всего запивать антибиотик 
обы

чной водой без газа комнатной темпе-
ратуры

. Ж
елательно вы

пить с антибиотиком
 

200 мл воды
 (почти стакан), чтобы

 умень-
ш

ить риск возникновения тош
ноты

 и других 
неприятностей со стороны

 ж
елудка.

2. Кеф
ир и йогурт через три часа

Ряд продуктов, напротив, препятствую
т 

усвоению
 лекарств, делая их прием беспо-

лезны
м или малоэф

ф
ективны

м. Это касает-
ся молока и молочны

х продуктов: кальций, 
содерж

ащ
ийся в них, вступает в реакцию

 со 
многими препаратами, образуя нераствори-
мы

е в воде соли. Таким образом, антибио-
тик всасы

вается только на 50%
. Однако не 

стоит полностью
 отказы

ваться от молочны
х 

продуктов, их мож
но употреблять за три 

часа до или после приема лекарства.

3. Ж
иры

 и белки ограничить
Ж

ирная пищ
а, содерж

ащ
ая насы

щ
енны

е 
ж

ирны
е кислоты

, задерж
ивает антибиотик в 

ж
елудке, в некоторой степени видоизменяя 

его состав. Попадая в киш
ечник, он уж

е не 
обладает 

необходимы
м 

терапевтическим
 

эф
ф

ектом. 
Пищ

а, 
содерж

ащ
ая 

белок, 
не 

только связы
вает лекарственны

е препара -
ты

, но и излиш
не нагруж

ает печень и почки. 
Но сниж

ение количества белка в рационе 
такж

е сниж
ает эф

ф
ективность лечения. Вы

-
ход – умеренное потребление ж

ирной и бел-
ковой пищ

и. Такж
е стоит учесть, что неко-

торы
е антибиотики необходимо принимать 

только на пустой ж
елудок, а другие – только 

на полны
й. Это указано в инструкции к пре -

парату, об этом долж
ен предупредить врач.

4. Алкоголь пить м
ож

но,  
но не нуж

но
Теоретически вы

пить мож
но, но немного 

– умеренное употребление спиртны
х напит -

ков не меш
ает больш

инству антибиотиков 
бороться 

с 
болезнетворны

ми 
бактериями. 

Однако алкоголь способен усилить побоч -
ны

е эф
ф

екты
 антибиотиков. Клетки печени 

первы
ми получат двойной удар – и со сто -

роны
 алкоголя, и со стороны

 антибиотиков. 
Такж

е мож
но почувствовать сильную

 голов -
ную

 боль, вероятны
 спазмы

 ж
елудка и рво-

та, чрезмерное потоотделение, учащ
енное 

сердцебиение, повы
ш

ение кровяного давле -

А
нтибиотики бы

стро и эф
ф

ективно борю
тся с бактериальной инф

екцией. 
О

днако это одни из сам
ы

х «
конф

ликтны
х»

 препаратов, и от правил 
прием

а зависит эф
ф

ективность лечения.

Питание и антибиотики:
семь правил

ния. Спиртное допустимо употреблять толь-
ко через три дня после курса антибиотиков.

5. Продукты
 для восстановления 

м
икроф

лоры
Основная задача антибиотиков – убивать 

болезнетворны
е 

бактерии. 
Но 

под 
раздачу 

часто попадаю
т и полезны

е бактерии киш
еч -

ника. В результате баланс микроорганизмов 
наруш

ается, и появляю
тся такие симптомы

, 
как диарея, вздутие ж

ивота, метеоризм. Д
ля 

поддерж
ания 

микроф
лоры

 
киш

ечника 
вра -

чи обы
чно назначаю

т пробиотики. Они такж
е 

содерж
атся в ф

ерментированны
х продуктах 

питания, которы
е помогут улучш

ить состоя -
ние киш

ечника во время и после терапии ан-
тибиотиками. Это кваш

еная капуста, соленья 
(без добавления уксуса), японский суп мисо, 
ф

ерментированное соевое молоко, а такж
е 

кисломолочны
е продукты

 – натуральны
й йо -

гурт и кеф
ир. М

еж
ду приёмом антибиотика и 

пробиотика долж
но проходить не менее трех 

часов.

6. Витам
ины

 и м
инералы

Антибиотикотерапия может привести к ухуд-
ш

ению
 всасывания витаминов, а также более 

быстрому их разложению
. Поэтому в питании 

должны появиться продукты, богатые витами-
нами и минералами. Они есть в сырых овощ

ах и 
ф

руктах. Источники витамина C: зелень петруш
-

ки, красный перец, помидоры, черная сморо-
дина, ш

иповник. Необходимые микроэлементы 
и витамины группы B содержатся в цельнозер-
новых злаках, которые есть в темном хлебе, 
коричневом рисе, овсянке, макаронах из муки 
грубого помола, гречневой и ячневой крупе.

7. Клетчатка после лечения
Во 

время 
приема 

антибиотиков 
стоит 

избегать продуктов, богаты
х клетчаткой, по -

скольку они могут влиять на то, как ж
елудок 

поглощ
ает лекарство. Зато после терапии 

клетчатка стимулирует рост полезны
х бакте -

рий в киш
ечнике и способствует правильному 

пищ
еварению

. Поэтому налегайте на артиш
о -

ки, ягоды
, ф

асоль, брокколи, чечевицу.
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Ответы
 на линейны

й кроссворд (прош
лы

й ном
ер)

М
 Е Д

 А Л Ь Ф
 А С О Н А Т А М

 А Н Г О Ф
 Р Е С К А У Т И Л Ь М

 Г Л А Г О Л Ь Ф
 Л О Т

А Р Г О Н А В Т О Р А К У Л А П А Ш
 Т Е Т И В А С И Б А Р И Т О Н Ё Р Ш

 Т А Б Е Л Ь

Лю
ди были свобод-

ными, когда телеф
о-

ны были на привязи.

***
Ассенизатор 

Сидо-
ров 

поскользнулся 
и с головой уш

ел в 
работу
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полтора года, так как царская семья 
планировала приехать на отдых в ав-
густе 1911-го. Открытие состоялось 
17 месяцев спустя. Дворец в три 
этажа, только третий имеет более 
низкие потолки. 

Все построено в соответствии с 
передовыми технологиями того вре-
мени. Основной стройматериал - бе-
лый инкерманский известняк (добы-
вали его возле Севастополя, везли 
морем, пропитывали специальным 
раствором, чтобы спустя много лет 
камень сохранял свои цвет и струк-
туру), железобетонные перекрытия, 
водяное отопление, электрическое 
освещение, телефонная связь и пер-
вый в стране электрический лифт. 
Только императорская семья смогла 
приехать сюда всего четыре раза. 

В двадцатых годах 19 века 
здесь был открыт музей быта 

династии Романовых, потом кре-
стьянский санаторий, в тридцатых 
- климатический комбинат, но суть 
одна - лечение трудящихся. Во вре-
мя Великой Отечественной войны 
здание не пострадало, пострадали 
его интерьеры. В апреле 1944-го в 
Ливадии располагался военный го-
спиталь, а в феврале 1945 года со-
стоялась знаменитая Ялтинская кон-
ференция. За круглым столом здесь 
собрались участники Ялтинской кон-
ференции: секретарь ЦК КПСС Иосиф 
Сталин, президент США Франклин 
Рузвельт и премьер-министр Вели-
кобритании Уинстон Черчилль. Они 
провели здесь восемь совещаний.  
Их восковые двойники сидят до сих 
пор, но в вестибюле.  

Перейдя на второй этаж двор-
ца, снова переносимся в исто-

рию семьи Романовых. В своем рабо-
чем кабинете с видом на горы и море 
нас встречает последний российский 

Осенью нас посчитают
В соответствии с федераль-

ным законом от 25.02.2002 г.  
№ 8-ФЗ «О Всероссийской пере-
писи населения» и в соответствии 
с распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 4 но-
ября 2017 г. № 2444-р  с 1 по 
31 октября 2020 года в России 
будет проведена Всероссийская 
перепись населения.

Всероссийская перепись населе-
ния является основным источником 
формирования официальной стати-
стической информации, касающейся 
численности и структуры населения, 
его распределения по территории 
Российской Федерации. В сочетании с 
социально-экономическими характе-
ристиками, национальным и языковым 
составом населения, его образова-
тельным уровнем будут определены 
перспективы социально-экономиче-
ского развития страны.

Данные переписи населения уни-
кальны, их невозможно получить при 
текущем учете или использовании дан-
ных административных источников. 
Информация о численности и составе 
населения необходима для формиро-
вания бюджетов всех уровней, на ее 
основе производится расчет параме-
тров социально-экономического раз-
вития России и ее регионов.

При Всероссийской переписи на-
селения 2020 года учету подлежит всё 
население, постоянно (обычно) про-
живающее в Российской Федерации.

Перепись будет проходить с помо-
щью следующих методов сбора:

- интернет-перепись с 1 по 25 ок-
тября на портале ЕПГУ (Единый портал 
государственных услуг). Для прохож-
дения интернет-переписи пользовате-
лю достаточно будет иметь стандарт-
ную учетную запись;

- опрос переписчиками на план-
шетных ПК с 4 по 31 октября.  Средняя 
нагрузка - 550 человек на одного пе-
реписчика;

- также как резервный вариант бу-
дут использоваться МЧД (машиночи-
таемые документы) на случай сбоя ПК.

В текущем году в рамках под-
готовки к ВПН-2020 проводятся 
первоочередные подготовительные 
мероприятия, обеспечивающие пол-
ноту и достоверность итогов. Подго-
товительные работы к Всероссийской 
переписи населения 2020 года вклю-
чают в себя полный перечень меро-
приятий, последовательно выполня-
емых переписными работниками во 
взаимодействии с органами местного 
самоуправления и органами исполни-
тельной власти субъектов Российской 
Федерации, определенных пунктами 3 
и 10 статьи 5 Федерального закона «О 
Всероссийской переписи населения». 
Это относится к сбору сведений по му-
ниципальным образованиям о перечне 
населенных пунктов и (или) админи-
стративно-территориальных единиц, 
входящих в состав муниципальных 
образований, границах муниципаль-
ных образований, о количестве жилых 
помещений и иных помещений на тер-
ритории муниципального образования 
и численности лиц, проживающих и 
зарегистрированных в жилых помеще-
ниях по месту жительства или пребы-
вания, а также лиц, проживающих и 
зарегистрированных в указанных иных 
помещениях по месту пребывания.

император - Николай II. Вернее, его 
восковая фигура в парадном воен-
ном мундире. Примечательно, что 
рост его отца Александра III был 193 
сантиметра, а у сына - всего 168. В 
кабинете на стене можно увидеть 
снимок старших дочерей Николая II - 
юные шефы полков Татьяна и Ольга 
в мундирных платьях.

Вообще, фотоснимков во двор-
це - огромное множество. Это сей-
час фотография стала привычным 
развлечением, а в то время было 
очень дорогостоящим увлечением. 
Можно было либо приобрести зо-
лотое колье, либо распечатать пару 
сотен фотографий. Естественно, для 
царской семьи это было доступным 
хобби. Поэтому почти все члены 
императорской фамилии обзавелись 

личными фотоаппаратами фирмы 
«Кодак». Есть масса фото самых 
разнообразных моментов жизни се-
мьи, сделанных либо самими Рома-
новыми, либо их приближенными. И 
знаете, глядя на эти снимки, пони-
маешь, что внешне ничем особым 
жизнь и быт этих людей не отлича-
лись от сегодняшних. Большая часть 
посвящена обычным семейным ра-
достям - купанию в море, верховым 
прогулкам, встречам с родственни-
ками, ну и в меньшей степени - офи-
циальным мероприятиям. Импера-
торская спальня - это обычная свет-
лая и уютная комната, украшенная 
иконами и фотографиями. Именно в 
этой комнате рассказывают об исто-
рии любви последней российской им-
ператорской четы. 

В свободное время Романовы 
гуляли в саду, читали вслух 

по вечерам, музицировали. В буду-
аре императрицы Александры Федо-
ровны стоял рояль фирмы «Беккер». 

Очень хорошая пианистка, она сама 
преподавала своим детям. Кстати, 
даже на отдыхе учителя занимались 
с ними историей, русским языком, 
географией, рисованием, законом 
Божьим, арифметикой - до восьми 
уроков в день. На многих фото мож-
но было заметить разницу между 
парадным снимком и повседневной 
жизнью. Великие княжны ходили в 
обычных простеньких платьях, ко-
торые порой донашивали друг за 
другом, спали на жестких кроватях, 
утром принимали холодный душ, 
свои комнаты убирали вместе с гор-
ничными, а на день рождения ка-
ждая девочка получала от матери в 
подарок по одной жемчужине, чтобы 
с годами собрать себе колье.

Романовы ценили семейные отно-
шения, детей воспитывали в аскетич-
ном английском стиле - чтобы у них 
были правильные ориентиры, чтобы 
были готовы к любым жизненным пе-
ременам. Конечно, не к тем, которые 
постигли их после революции...

Пройдя через классные комна-
ты детей, через коридор, увешан-
ный охотничьими трофеями мужчин 
семьи Романовых, мы покинули 
дворец. 

Довольно долго по тропе, 
ведущей через парк, спу-

скались к морю и там провели 
остаток дня. Уставшие и полные 
впечатлений решили восполь-
зоваться услугами курсирую-
щих по побережью катеров и 
по морю вернулись в Ялту. Уже 
через день снова были готовы 
отправиться на встречу с новыми 
достопримечательностями, о ко-
торых продолжу рассказывать в 
следующем номере.

Конкурсный управляющий В.П. Швайко проводит 21.10.2019 г. 
в 11 час. 00 мин. торги в форме открытого аукциона с открытой 
формой подачи предложений о цене по продаже имущества долж-
ника ООО «ПМК-10» (Ростовская область, Волгодонской район, 
х. Рябичев, ул. Театральная, д. 46А, ОГРН 1026100821361, ИНН 
6107002731) дело о банкротстве №А53-24297/2018 Арбитраж-
ный суд Ростовской области, решение от 21.05.2019 г. 

Лот №1 Сооружение площадью 120 кв. м, кадастровый 
№ 61:08:0030103:819, адрес: Ростовская область, Волгодон-
ской район, х. Рябичев, ул. Театральная, 67. Начальная цена –  
150000 руб.

Лот №2 Нежилое здание площадью 177,2 кв. м, кадастро-
вый №61:08:0030103:725, адрес: Ростовская область, Волгодон-
ской район, х. Рябичев, ул. Театральная, 67. Начальная цена –  
170000 руб.

Лот №3 Нежилое здание площадью 74,1 кв. м, кадастровый 
№61:08:0030103:818, адрес: Ростовская область, Волгодонской 
район, х. Рябичев, ул. Театральная, 65. Начальная цена – 90000 руб.

Лот №4 Нежилое здание площадью 91,6 кв. м, кадастровый 
№61:08:0030103:705, адрес: Ростовская область, Волгодон-
ской район, х. Рябичев, ул. Театральная, 63. Начальная цена –  
100000 руб.

НДС не предусмотрен. Место проведения торгов - ЭТП «ЮТен-
дер» (адрес в сети Интернет: www.UTender.ru). Шаг торгов – 5% 
от начальной цены. Срок приема заявок - с 09.00 08.09.2019 г. до 
09.00 12.10.2019 г. Задаток должен быть внесен до подачи заяв-

ки 10% от начальной цены: ООО «ПМК-10» ИНН 6107002731 КПП 
610701001 р/с 40702810000000022056 в ПАО КБ «Центр-инвест» 
г. Ростов-на-Дону к/с 30101810100000000762 БИК 046015762. 
Для участия в торгах: зарегистрироваться на ЭТП, уплатить зада-
ток, подать заявку оператору ЭТП путем отправки электронных со-
общений через указанный сайт. Документы, прилагаемые к заявке: 
платежный документ о перечислении задатка; оригинал выписки из 
ЕГРЮЛ или нотариальная копия (для юридического лица), оригинал 
выписки из ЕГРИП или нотариальная копия (для ИП), документы, 
удостоверяющие личность (для физ. лица); документ, подтверж-
дающий полномочия лица на осуществление действий от имени за-
явителя; сведения о наличии или об отсутствии заинтересованности 
Заявителя по отношению к должнику, кредиторам, конкурсному 
управляющему и о характере этой заинтересованности, сведения 
об участии в капитале Заявителя конкурсного управляющего. Озна-
комиться с документацией, проектом договора о задатке, проектом 
договора купли-продажи, подать заявку на участие в торгах можно 
до окончания срока приема заявок на ЭТП. Победителем призна-
ется участник, предложивший наибольшую цену за лот. Договор 
купли-продажи заключается с победителем торгов не позднее 5 
дней с даты подведения итогов торгов. Оплата производится в те-
чение 30 дней с даты заключения договора купли-продажи. В слу-
чае признания торгов несостоявшимися повторные торги состоятся 
04.12.2019 г. в 11 час. 00 мин. Начальная цена продажи снижается 
на десять процентов. Срок приема заявок на участие в повторных 
торгах с 09.00 22.10.2019 г. по 09.00 26.11.2019 г.

Светлый город
В рамках муниципальных контрактов с МКУ  

«ДСиГХ» в 2019 году МУП «ВГЭС» выполняет работы 
по содержанию и ремонту сетей наружного освещения 
новой части Волгодонска.

В период с июня по август 2019 года специалистами 
МУП «ВГЭС» осуществлена замена 170 перегоревших ламп с 
ревизией 117 светильников, замена 66 пускорегулирующих 
аппаратов, выполнена регулировка таймеров на магистра-
лях освещения.

По улице Молодежной выполнена замена 69 светильников 
с газоразрядными лампами на светодиодные светильники.

Кроме этого, ежемесячно выполняется техническое обслу-
живание 3986 установок наружного освещения в новой части 
Волгодонска.

ООО «Полесье» срочно требуются:
☑ экономист; ☑ стропальщик; 
☑ инженер по подготовке производства;
☑ токарь-расточник (система ЧПУ «HEIDENHAIN»);
☑ токарь-универсал (16К20);
☑ слесарь по сборке металлоконструкций.

Тел. ОК: 8 (8639) 25-51-78

Николай II всегда носил 
военную форму

Впечатляет парадная столовая. 
Белый зал 218 кв. м
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СОВМЕСТНЫЙ ВЫПУСК НАШЕЙ ГАЗЕТЫ И УПРАВЛЕНИЯ РОСРЕЕСТРА ПО РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Как избежать нецелевого 
использования земельного участка

Управление Росреестра по Ростовской области напоминает, что правовой режим использования 
земель определяется исходя из их принадлежности к той или иной категории, а также разрешенного 
использования в соответствии с зонированием территорий. Использование земельного участка не по 
целевому назначению влечет наложение административного штрафа.

Вид разрешенного использо-
вания земельного участка зависит 
от его назначения и определяется 
градостроительным регламентом, 
содержащимся в правилах земле-
пользования и застройки.

Установлены следующие виды 
разрешенного использования 
земельных участков и объектов 
капитального строительства: ос-
новные, условно разрешенные и 
вспомогательные виды разрешен-
ного использования, допустимые 
только в качестве дополнитель-
ных по отношению к основным и 
условно разрешенным видам раз-
решенного использования.

Изменение одного вида разре-
шенного использования земель-
ных участков и объектов капи-
тального строительства на другой 
производится в соответствии с 
градостроительным регламентом 
при условии соблюдения требова-
ний технических регламентов.

Осуществление кадастрового 
учета в связи с изменением вида 
разрешенного использования 
земельного участка проводится 
органом кадастрового учета на 
основании заявления правообла-
дателя и необходимых для када-
стрового учета документов.

Обязанность использовать зе-
мельный участок в соответствии с 
его видом разрешенного исполь-
зования, а также возможность 
изменения вида разрешенного ис-
пользования земельного участка 
возлагаются на правообладателя 
земельного участка.

Земельным законодательством 

и судебной практикой определено, 
что фактическое использование 
земельного участка должно отве-
чать его разрешенному использо-
ванию и сходиться со сведениями, 
внесенными в Единый государ-
ственный реестр недвижимости.

Территориальные зоны, опре-
деленные градостроительным 
регламентом правил землепользо-
вания и застройки, предусматри-
вают применительно к определен-
ной территории перечень видов 
разрешенного использования, 
которые могут быть выбраны в 
отношении земельного участка, в 
границах которой он расположен.

Изменения 
в долевом 
строительстве 
вступили в силу

Управление Федеральной 
службы государственной 

регистрации, кадастра и карто-
графии по Ростовской области 
напоминает, что с 1 июля 2019 
года изменился порядок обе-
спечения обязательств застрой-
щика при привлечении средств 
для долевого строительства.

Все российские девелоперы 
обязаны перейти на схему долево-
го строительства жилья с примене-
нием эскроу-счетов. Теперь сред-
ства клиентов будут зачисляться 
на специальный банковский счет, 
и застройщики не смогут получить 
эти деньги до передачи квартир 
покупателям. При этом порядок 
государственной регистрации до-
говоров участия в долевом стро-
ительстве с применением эскро-
у-счетов, а также перечень необ-
ходимых для получения госуслуги 
документов не поменялись.

Если ДДУ с первым участником 
долевого строительства представ-
лен на государственную регистра-
цию после 01.07.2019 г., то все 
ДДУ заключаются только с исполь-
зованием счетов эскроу, открытых 
в уполномоченном банке. 

Если ДДУ в отношении объекта 
долевого строительства в много-
квартирном доме (ином объекте 
недвижимости), не введенном в 
эксплуатацию, представлен на го-
сударственную регистрацию после 
01.07.2019 г. и заключен в отно-
шении дома, который не соответ-
ствует установленным Правитель-
ством Российской Федерации кри-
териям, такой ДДУ заключается 
только с использованием счетов 
эскроу, открытых в уполномочен-
ном банке. 

Если ДДУ в отношении объекта 
долевого строительства в много-
квартирном доме (ином объекте 
недвижимости), не введенном в 
эксплуатацию, представлен на ре-
гистрацию после 01.07.2019 г. и 
заключен в отношении дома, ко-
торый соответствует установлен-
ным Правительством Российской 
Федерации критериям, по догово-
рам, предметом которых являются 
жилые помещения, уплачиваются 
отчисления в компенсационный 
фонд.

Сделки с недвижимостью в электронном 
виде получили дополнительную защиту

Управление Росреестра по Ростовской обла-
сти обращает внимание на то, что принят 

закон, который предоставляет гражданам право 
внести в Единый государственный реестр недви-
жимости (ЕГРН) отметку о возможности пред-
ставления в Росреестр заявления о пе-
реходе или прекращении 
права на принадлежа-
щую им недвижимость, 
подписанного элек-
тронной подписью.

Теперь, если 
гражданин допускает 
проведение сделок с 
его недвижимостью 
в электронной фор-
ме с использованием 
усиленной квалифи-
цированной электрон-
ной подписи, то он об 
этом отдельно должен 
подать заявление в 
Росреестр в бумажной 
форме. При отсутствии та-
кого заявления от собственника 
государственная регистрация перехода прав на осно-
вании электронного пакета документов будет невоз-
можна.

Закон принят с целью защитить граждан от 
мошеннических действий с их недвижимостью, со-
вершаемых при помощи электронной подписи. Он 
направлен на исключение случаев, когда мошенни-
ки завладевают чужими квартирами путем подачи 

документов на государственную регистрацию прав 
с незаконным использованием электронной подписи 
собственника, полученной в удостоверяющем цен-

тре, в том числе по поддельным 
документам.

При этом закон предусма-
тривает ряд случаев, когда для 
проведения сделок с недвижи-
мостью в электронном виде 

не будет требоваться специ-
альная отметка в ЕГРН, 
сделанная на основании 
заявления собственника 
недвижимости. 

Согласно закону, 
внесение отметки в 
реестр недвижимо-
сти не потребуется, 
если электронная 
подпись выдана Фе-
деральной кадастро-
вой палатой Росрее-
стра, при проведении 

сделок с участием нота-
риусов и органов власти, 

которые взаимодействуют с Росреестром в электрон-
ном виде. Закон также сохраняет все возможности 
подачи электронных пакетов от кредитных организа-
ций без внесения в реестр недвижимости специаль-
ной отметки на основании заявления собственника. 
Таким образом, его действие не будет распростра-
няться на популярные цифровые проекты, такие как 
электронная ипотека.

Для продления 
выплат 

Зачисленным на очное отделе-
ние студентам, получающим пенсию 
по потере кормильца, нужно пред-
ставить в ПФР справку из учебного 
заведения для того, чтобы выплата 
была продлена.

– Речь идет о детях – получа-
телях пенсий по случаю потери 
кормильца, которые достигли 18 
лет, окончили школу и уже посту-
пили в высшие или средние специ-
альные учебные заведения, – по-
ясняет заместитель управляющего 
ОПФР по Ростовской области Свет-
лана Жинкина. – Достаточно при-
нести в Пенсионный фонд справку 
один раз, в начале обучения, после 
этого информация о студенте по-
ступает в рамках информацион-
ного взаимодействия между ПФР и 
учебным заведением.

Напомним, что право на страхо-
вую пенсию по случаю потери кор-
мильца имеют нетрудоспособные 
члены семьи умершего кормильца,  
в частности - дети, обучающие-
ся по очной форме по основным 
образовательным программам в 
организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, до 
окончания ими такого обучения, но 
не дольше чем до достижения воз-
раста 23 лет.

При отчислении с очного отделе-
ния, переводе на заочное, оконча-
нии учебы или достижении студен-
том 23-летнего возраста выплата 
пенсии по закону прекращается. О 
прекращении учебы студент должен 
немедленно сообщить в территори-
альный орган Пенсионного фонда. 
Если происходит переплата, то Пен-
сионный фонд вынужден взыски-
вать излишне уплаченные суммы.

Новый способ 
обмана

Аферисты нашли новый способ 
обмана граждан. В отделение ПФР 
по Ростовской области стали посту-
пать сообщения от граждан, полу-
чивших на свои адреса электронной 
почты сообщения мошенников, 
которые составлены от имени го-
сударственных учреждений: Пенси-
онного фонда и Фонда социального 
страхования.

Злоумышленники, представля-
ясь сотрудниками государственных 
ведомств, сообщают гражданам, что 
им якобы положены определенные 
выплаты, которые можно получить 
незамедлительно, но для этого про-
сят указать персональные данные. 

Отделение Пенсионного фонда 
РФ по Ростовской области в оче-
редной раз призывает граждан 
быть бдительными и не доверять 
сомнительной информации, а также 
ни при каких обстоятельствах не со-
общать свои персональные данные 
или данные банковской карты не-
проверенным источникам.

Управление Росреестра по Ростовской области рекомендует 
ознакомиться с рубрикой «Вопрос-ответ», в которой представлен 
перечень ответов на наиболее актуальные вопросы, поступающие 
в ведомство от граждан. 

Информация доступна по ссылке: https://rosreestr.ru/site/
open-service/statistika-i-analitika/rubrika-vopros-otvet/.

ОФИЦИАЛЬНО
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
- Новости (16+). 9.55 - Модный 
приговор (6+). 10.55 - Жить 
здорово! (16+). 12.15, 17.00, 
18.25, 1.10, 3.05 - Время пока-
жет (16+). 15.15 - Давай поже-
нимся! (16+). 16.00 - Мужское / 
Женское (16+). 18.50 - На самом 
деле (16+). 19.50 - Пусть гово-
рят (16+). 21.00 - Время (16+). 
21.30 - Т/с «Дипломат» 
(16+). 23.30 - Эксклюзив (16+). 

РОССИЯ-1
5.00, 9.25 - Утро России (16+). 
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Ве-
сти (16+). 10.00 - О самом глав-
ном (12+). 11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 - Вести. Местное время 
(16+). 11.45 - Судьба человека 
(12+). 12.50, 18.50 - 60 ми-
нут (12+). 14.45 - Кто против? 
(12+). 17.25 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+). 21.00 - Т/с 
«Капитанша. Продолжение» 
(12+). 23.15 - Вечер с Влади-
миром Соловьёвым (12+). 2.00 
- Т/с «Королева бандитов» 
(16+). 3.55 - Т/с «Семейный 
детектив» (12+). 

НТВ
5.00, 2.20 - Т/с «Дельта» 

(16+). 6.00 - Утро. Самое луч-
шее (16+). 8.05 - Мальцева 
(12+). 9.00 - Т/с «Мухтар. 
Новый след» (16+). 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 23.40 - Се-
годня (16+). 10.20 - Т/с «Лес-
ник» (16+). 13.25 - Обзор. 
Чрезвычайное происшествие 
(16+). 14.00, 16.25, 0.05 - Ме-
сто встречи (16+). 17.00 - ДНК 
(16+). 18.00, 19.40 - Т/с 
«Куба» (16+). 20.40 - Т/с 
«Балабол» (16+). 22.50 - Ос-
новано на реальных событиях 
(16+). 23.50 - Поздняков (16+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00 - Ретро новости (16+). 
7.30, 8.30 - ТНТ. Gold (16+). 
9.00, 12.30, 23.00 - Дом-2 
(16+). 11.30 - Бородина против 
Бузовой (16+). 13.30 - Танцы 
(16+). 15.30 - Т/с «Универ» 
(16+). 17.00, 19.30 - Т/с 
«Интерны» (16+). 19.00 - Но-
вости ТРК «ВВ» (16+). 20.00 
- Т/с «Жуки» (16+). 21.30 - 
Где логика? (16+). 22.00 - Од-
нажды в России (16+). 1.05 - 
Stand up (16+). 3.00 - Открытый 
микрофон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
6.00 - Настроение (16+). 8.00 - 
Ералаш (6+). 8.30 - Х/ф «Раз-

ные судьбы» (12+). 10.35 
- Д/ф «Татьяна Конюхова. Я не 
простила предательства» (12+). 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 - События (16+). 11.50 - 
Х/ф «Коломбо» (12+). 13.40 
- Мой герой (12+). 14.50 - Город 
новостей (16+). 15.05, 1.45 - 
Х/ф «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+). 17.00 - Естественный от-
бор (12+). 18.20 - Х/ф «Жди-
те неожиданного» (12+). 
22.30 - Каратели истории (16+). 
23.05 - Знак качества (16+). 
0.35 - Петровка, 38 (16+). 0.55 
- Советские мафии (16+). 3.35 - 
Право знать! (16+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.25 - М/с 
«Да здравствует король Джули-
ан!» (6+). 7.10 - М/с «Приклю-
чения Вуди и его друзей» (0+). 
7.30 - Х/ф «Стюарт Литтл» 
(0+). 9.10 - Х/ф «Стюарт 
Литтл-2» (0+). 10.45 - М/ф 
«Дом-монстр» (12+). 12.35 
- Х/ф «Индиана Джонс и 
Храм судьбы» (0+). 14.55 
- Х/ф «Стражи галактики» 
(12+). 17.20 - Т/с «Психо-
логини» (16+). 21.00 - Х/ф 
«Трансформеры» (12+). 
23.55 - Кино в деталях (18+). 
0.55 - Х/ф «Обитель зла-

3» (16+). 2.30 - М/ф «Норм и 
несокрушимые» (6+). 3.55 - Су-
пермамочка (16+). 

REN-TV
5.00 - Территория заблуждений 
(16+). 6.00, 11.00 - Докумен-
тальный проект (16+). 7.00 - С 
бодрым утром! (16+). 8.30, 
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 - 
Новости (16+). 9.00 - Военная 
тайна (16+). 12.00, 16.00, 
19.00 - Информационная про-
грамма 112 (16+). 13.00, 23.30 
- Загадки человечества (16+). 
14.00 - Невероятно интересные 
истории (16+). 15.00 - Доку-
ментальный спецпроект (16+). 
17.00 - Тайны Чапман (16+). 
18.00 - Самые шокирующие 
гипотезы (16+). 20.00 - Х/ф 
«Гнев титанов» (16+). 21.50 
- Водить по-русски (16+). 0.30 
- Х/ф «На расстоянии уда-
ра» (16+). 2.20 - Х/ф «Ан-
тураж» (16+). 

МАТЧ ТВ
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30 - Самые сильные 
(12+). 7.00, 8.55, 11.30, 14.00, 
19.25 - Новости (16+). 7.05, 
11.35, 14.05, 19.30, 23.20 - Все 
на Матч! (16+). 9.00 - ФОРМУ-
ЛА-1 (0+). 12.05, 0.00 - Фут-
бол (0+). 15.00 - Баскетбол 
(16+). 17.25 - Хоккей (16+). 
20.00 - Профессиональный бокс 
(16+). 22.00 - Тотальный фут-

бол (16+). 23.00 - Специальный 
репортаж (12+). 3.55 - Стрельба 
пулевая (0+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 
- Известия (16+). 5.20, 8.00, 
9.25, 13.25 - Х/ф «Карпов» 
(16+). 7.00, 7.45 - Новости 
(12+). 7.10, 7.55 - Прогноз по-
годы (6+). 7.15 - Регион (12+). 
19.00, 0.25 - Т/с «След» 
(16+). 0.00 - Известия. Итого-
вый выпуск (16+). 1.10, 3.25 - 
Т/с «Детективы» (16+). 

ДОН-24
6.00 - УТРО (12+). 9.00 - М/ф 
(6+). 9.30 - Спорт-на-Дону. 
Итоги (12+). 10.00, 2.00 - Жан-
на, помоги! (16+). 11.00, 3.50 - 
Героини нашего времени (16+). 
12.00 - Точка на карте (12+). 
12.30 - Наши детки (12+). 
12.45 - Станица-на-Дону (12+). 
13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 
22.00 - Новости-на-Дону (12+). 
13.15, 23.00 - Т/с «Ураль-
ская кружевница» (16+). 
14.20 - Гении и злодеи (12+). 
15.15 - Дела житейские (12+). 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
- Новости (16+). 9.55 - Модный 
приговор (6+). 10.55 - Жить 
здорово! (16+). 12.15, 17.00, 
18.25, 1.05, 3.05 - Время пока-
жет (16+). 15.15 - Давай поже-
нимся! (16+). 16.00 - Мужское 
/ Женское (16+). 18.50 - На 
самом деле (16+). 19.50 - Пусть 
говорят (16+). 21.00 - Время 
(16+). 21.30 - Т/с «Дипло-
мат» (16+). 23.30 - Семейные 
тайны (16+). 

РОССИЯ-1
5.00, 9.25 - Утро России (16+). 
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Ве-
сти (16+). 10.00 - О самом глав-
ном (12+). 11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 - Вести. Местное время 
(16+). 11.45 - Судьба человека 
(12+). 12.50, 18.50 - 60 ми-
нут (12+). 14.45 - Кто против? 
(12+). 17.25 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+). 21.00 - Т/с 
«Капитанша. Продолжение» 
(12+). 23.15 - Вечер с Влади-
миром Соловьёвым (12+). 2.00 
- Т/с «Королева бандитов» 
(16+). 3.55 - Т/с «Семейный 
детектив» (12+). 

НТВ
5.00, 3.25 - Т/с «Дельта» 

(16+). 6.00 - Утро. Самое луч-
шее (16+). 8.05 - Мальцева 
(12+). 9.00 - Т/с «Мухтар. 
Новый след» (16+). 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00, 23.40 - Се-
годня (16+). 10.20 - Т/с «Лес-
ник» (16+). 13.25 - Обзор. 
Чрезвычайное происшествие 
(16+). 14.00, 16.25, 0.55 - Ме-
сто встречи (16+). 17.00 - ДНК 
(16+). 18.00, 19.40 - Т/с 
«Куба» (16+). 20.40 - Т/с 
«Балабол» (16+). 22.50 - Ос-
новано на реальных событиях 
(16+). 23.50 - Крутая история 
(12+). 2.45 - Подозреваются 
все (16+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00, 19.00 - Новости ТРК 
«ВВ» (16+). 7.30, 8.30 - ТНТ. 
Gold (16+). 9.00, 12.30, 23.00 
- Дом-2 (16+). 11.30 - Боро-
дина против Бузовой (16+). 
13.30 - Танцы - Дети (16+). 
15.30 - Т/с «Универ» (16+). 
17.00, 19.30 - Т/с «Интерны» 
(16+). 20.00 - Т/с «Жуки» 
(16+). 21.00 - Импровизация 
(16+). 22.00 - Шоу «Студия 
Союз» (16+). 1.05 - Stand up 
(16+). 3.00 - Открытый микро-
фон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
6.00 - Настроение (16+). 8.05 

- Ералаш (6+). 8.15 - Доктор 
И... (16+). 8.50 - Х/ф «Вам 
и не снилось...» (0+). 10.40 - 
Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 
который не смеялся» (12+). 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 - События (16+). 11.50 
- Х/ф «Коломбо» (12+). 
13.40 - Мой герой (12+). 14.50 
- Город новостей (16+). 15.05, 
1.45 - Х/ф «Пуаро Агаты 
Кристи» (12+). 17.00 - Есте-
ственный отбор (12+). 18.20 
- Х/ф «Чудны дела твои, 
Господи!» (12+). 22.30, 
3.35 - Осторожно, мошенники! 
(16+). 23.05 - Д/ф «Последний 
проигрыш Александра Абдуло-
ва» (16+). 0.35 - Петровка, 38 
(16+). 0.55 - 90-е (16+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.25 - М/с 
«Да здравствует король Джули-
ан!» (6+). 7.10 - М/с «Приклю-
чения Вуди и его друзей» (0+). 
7.55 - Уральские пельмени. 
Смехbook (16+). 8.30 - Х/ф 
«Трансформеры» (12+). 
11.25 - Т/с «Воронины» 
(16+). 14.35 - Т/с «Отель 
«Элеон» (16+). 20.00 - Т/с 
«Психологини» (16+). 21.00 
- Х/ф «Трансформеры. Месть 
падших» (16+). 0.00 - Х/ф 
«Защитники» (12+). 1.45 - 

Х/ф «Отчаянный» (0+). 3.25 
- Супермамочка (16+). 

REN-TV
5.00 - Документальный спецпро-
ект (16+). 6.00, 11.00, 15.00 - 
Документальный проект (16+). 
7.00 - С бодрым утром! (16+). 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 - Новости (16+). 9.00 - 
Военная тайна (16+). 12.00, 
16.00, 19.00 - Информационная 
программа 112 (16+). 13.00, 
23.30 - Загадки человечества 
(16+). 14.00 - Невероятно ин-
тересные истории (16+). 17.00, 
3.10 - Тайны Чапман (16+). 
18.00, 2.20 - Самые шокиру-
ющие гипотезы (16+). 20.00 
- Х/ф «Троя» (16+). 0.30 - 
Х/ф «Разборки в стиле кунг-
фу» (16+). 

МАТЧ ТВ 
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30 - Самые сильные 
(12+). 7.00, 8.55, 12.10, 15.20, 
17.50, 22.15 - Новости (16+). 
7.05, 12.15, 15.25, 18.00, 
22.50 - Все на Матч! (16+). 
9.00 - Футбол (0+). 10.50 - То-
тальный футбол (12+). 11.50 
- Специальный репортаж (12+). 
13.00 - Профессиональный 
бокс (16+). 15.00 - Бокс 2019. 
Обратный отсчёт (12+). 16.15 
- Тает лёд (12+). 16.35, 1.30 
- Смешанные единоборства 
(16+). 19.00 - Хоккей (16+). 
22.20 - Инсайдеры (12+). 23.30 

- Футболы (16+). 3.30 - Х/ф 
«Тренер» (16+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 
- Известия (16+). 5.35 - Х/ф 
«Разборка в Маниле» (16+). 
6.55, 8.00 - Х/ф «Взрыв на 
рассвете» (16+). 7.00, 7.45 
- Новости (12+). 7.10, 7.55 - 
Прогноз погоды (6+). 7.15 - Ре-
гион (12+). 8.35, 9.25 - Т/с 
«Опера. Хроники убойного 
отдела» (16+). 13.25 - Т/с 
«Шаман-2» (16+). 19.00, 
0.25 - Т/с «След» (16+). 0.00 
- Известия. Итоговый выпуск 
(16+). 1.10, 3.25 - Т/с «Де-
тективы» (16+). 

ДОН-24
6.00 - УТРО (12+). 9.00 - М/ф 
(6+). 9.30 - Жили-были-на-Дону 
(12+). 9.45 - Что волнует? (12+). 
10.00, 2.00 - Жанна, помоги! 
(16+). 11.00, 3.55 - Героини 
нашего времени (16+). 12.00 - 
Проконсультируйтесь с юристом 
(12+). 12.30 - Время местное 
(12+). 12.45 - ЮгМедиа (12+). 
13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 
22.00 - Новости-на-Дону (12+). 
13.15, 23.00 - Т/с «Ураль-

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
- Новости (16+). 9.55 - Модный 
приговор (6+). 10.55 - Жить 
здорово! (16+). 12.15, 17.00, 
18.25, 0.25, 3.05 - Время пока-
жет (16+). 15.15 - Давай поже-
нимся! (16+). 16.00 - Мужское 
/ Женское (16+). 18.50 - На 
самом деле (16+). 19.50 - Пусть 
говорят (16+). 21.00 - Время 
(16+). 21.30 - Т/с «Дипло-
мат» (16+). 23.30 - Про лю-
бовь (16+). 3.55 - Наедине со 
всеми (16+). 

РОССИЯ-1
5.00, 9.25 - Утро России (16+). 
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Ве-
сти (16+). 10.00 - О самом глав-
ном (12+). 11.25, 14.25, 17.00, 
20.45 - Вести. Местное время 
(16+). 11.45 - Судьба человека 
(12+). 12.50, 18.50 - 60 ми-
нут (12+). 14.45 - Кто против? 
(12+). 17.25 - Андрей Малахов. 
Прямой эфир (16+). 21.00 - Т/с 
«Капитанша. Продолжение» 
(12+). 23.15 - Вечер с Влади-
миром Соловьёвым (12+). 2.00 
- Т/с «Королева бандитов» 
(16+). 3.55 - Т/с «Семейный 
детектив» (12+). 

НТВ
5.00 - Т/с «Дельта» (16+). 

6.00 - Утро. Самое лучшее 
(16+). 8.05 - Мальцева (12+). 
9.00 - Т/с «Мухтар. Новый 
след» (16+). 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.40 - Сегодня 
(16+). 10.20 - Т/с «Лесник» 
(16+). 13.25 - Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие (16+). 
14.00, 16.25, 0.40 - Место 
встречи (16+). 17.00 - ДНК 
(16+). 18.00, 19.40 - Т/с 
«Куба» (16+). 20.40 - Т/с 
«Балабол» (16+). 22.50 - Ос-
новано на реальных событи-
ях (16+). 23.50 - Однажды... 
(16+). 2.40 - Т/с «Дельта. 
Продолжение» (16+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00, 14.00, 19.00 - Ново-
сти ТРК «ВВ» (16+). 7.30, 8.30 
- ТНТ. Gold (16+). 9.00, 12.30, 
23.00 - Дом-2 (16+). 11.30 - 
Бородина против Бузовой (16+). 
13.30, 14.30 - Т/с «СашаТа-
ня» (16+). 15.00 - Т/с «Уни-
вер» (16+). 17.00, 19.30 - 
Т/с «Интерны» (16+). 20.00 
- Т/с «Жуки» (16+). 21.00 - 
Однажды в России (16+). 22.00 
- Где логика? (16+). 1.05 - Stand 
up (16+). 3.00 - Открытый ми-
крофон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
6.00 - Настроение (16+). 8.05 - 
Доктор И... (16+). 8.35 - Х/ф 

«Белорусский вокзал» (0+). 
10.35 - Д/ф «Нина Ургант. Сказ-
ка для бабушки» (12+). 11.30, 
14.30, 17.50, 22.00, 0.00 - Со-
бытия (16+). 11.50, 0.35 - Пе-
тровка, 38 (16+). 12.05 - Х/ф 
«Коломбо» (12+). 13.40 - Мой 
герой (12+). 14.50 - Город но-
востей (16+). 15.05, 1.45 - 
Х/ф «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+). 17.00 - Естественный 
отбор (12+). 18.20 - Х/ф 
«Хроника гнусных времен» 
(12+). 22.30, 3.35 - Линия за-
щиты (16+). 23.05 - 90-е (16+). 
0.55 - Хроники московского 
быта (12+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.25 - М/с 
«Да здравствует король Джули-
ан!» (6+). 7.10 - М/с «Приклю-
чения Вуди и его друзей» (0+). 
7.55 - Уральские пельмени. 
Смехbook (16+). 8.25 - Х/ф 
«Трансформеры. Месть пад-
ших» (16+). 11.25 - Т/с «Во-
ронины» (16+). 14.35 - Т/с 
«Отель «Элеон» (16+). 20.00 
- Т/с «Психологини» (16+). 
21.00 - Х/ф «Трансформе-
ры-3. Тёмная сторона Луны» 
(16+). 0.05 - Х/ф «Большой 
куш» (16+). 2.05 - Х/ф «Од-
нажды в Мексике. Отчаян-

ный-2» (16+). 3.40 - Суперма-
мочка (16+). 

REN-TV
5.00 - Документальный 
спецпроект (16+). 6.00, 11.00 
- Документальный проект (16+). 
7.00 - С бодрым утром! (16+). 
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 - Новости (16+). 9.00 - 
Территория заблуждений (16+). 
12.00, 16.00, 19.00 - Информа-
ционная программа 112 (16+). 
13.00, 23.30 - Загадки челове-
чества (16+). 14.00 - Неверо-
ятно интересные истории (16+). 
15.00 - Неизвестная история 
(16+). 17.00, 3.20 - Тайны  
Чапман (16+). 18.00, 2.30 - 
Самые шокирующие гипотезы 
(16+). 20.00 - Х/ф «Конг: 
остров Черепа» (16+). 22.15 
- Смотреть всем! (16+). 0.30 - 
Х/ф «Счастливое число Сле-
вина» (16+). 

МАТЧ ТВ
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30 - Самые сильные 
(12+). 7.00, 8.55, 11.20, 13.50, 
18.15 - Новости (16+). 7.05, 
11.25, 14.00, 18.20, 23.25 - 
Все на Матч! (16+). 9.00, 2.00 - 
Профессиональный бокс (16+). 
11.00 - Бокс 2019. Обратный 
отсчёт (12+). 12.00 - Инсайде-
ры (12+). 12.30, 13.30, 17.45 
- Специальный репортаж (12+). 
13.00 - Команда мечты (12+). 
15.00 - Баскетбол (16+). 18.50 - 
Хоккей (16+). 21.25 - Волейбол 

(16+). 0.00 - Х/ф «Самовол-
ка» (16+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.25 
- Известия (16+). 5.20, 8.00, 
13.25 - Т/с «Шаман-2» 
(16+). 7.00, 7.45 - Новости 
(12+). 7.10, 7.55 - Прогноз 
погоды (6+). 7.15 - Сделано в 
области (12+). 7.20 - Регион 
(12+). 8.35, 9.25 - Т/с «Опе-
ра. Хроники убойного отде-
ла» (16+). 19.00, 0.25 - Т/с 
«След» (16+). 0.00 - Известия. 
Итоговый выпуск (16+). 1.10, 
3.30 - Т/с «Детективы» 
(16+). 

ДОН-24
6.00 - УТРО (12+). 9.00 - М/ф 
(6+). 9.30 - Дела житейские 
(12+). 9.45 - Закон и город 
(16+). 10.00, 2.00 - Жанна, 
помоги! (16+). 11.00 - Героини 
нашего времени (16+). 12.00 
- Спорт-на-Дону (12+). 12.15 - 
Пусть меня научат (12+). 12.30 
- Третий возраст (12+). 13.00, 
15.00, 18.30, 20.00, 22.00 - 
Новости-на-Дону (12+). 13.15 
- Т/с «Уральская кружев-
ница» (16+). 14.20 - Гении и 
злодеи (12+). 15.15 - Красиво 
жить (12+). 15.30, 21.00 - Т/с 
«Ангел или демон» (16+). 
16.30, 3.00 - Т/с «Не плачь 
по мне, Аргентина!» (16+). 
17.20 - Д/ф «Секретная папка» 
(12+). 18.25 - Подсмотрено в 
Сети (12+). 19.00 - Время мест-

ская кружевница» (16+). 
14.20 - Легенды мирового кино 
(12+). 15.15 - Парламентский 
стиль (12+). 15.30, 21.00 - Т/с 
«Ангел или демон» (16+). 
16.30, 3.00 - Т/с «Не плачь 
по мне, Аргентина!» (16+). 
17.20 - Д/ф «Секретная папка» 
(12+). 18.25 - Подсмотрено в 
сети (12+). 19.00 - Поговорите 
с доктором (12+). 19.45 - Закон 
и город (16+). 20.30 - Спорт-
на-Дону (12+). 20.45 - Дела 
житейские (12+). 22.30 - Краси-
во жить (12+). 22.45 - Высокие 
гости (12+). 0.00 - Х/ф «12 
стульев» (12+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - 6 кадров (16+). 6.35 
- Почему он меня бросил? 
(16+). 7.35 - По делам несо-
вершеннолетних (16+). 8.35 
- Давай разведемся! (16+). 
9.40 - Тест на отцовство (16+). 
10.40, 3.10 - Реальная мистика 
(16+). 12.35, 1.10 - Понять. 
Простить (16+). 14.25, 2.45 
- Порча (16+). 14.55 - Х/ф 
«Ворожея» (16+). 19.00 - 
Х/ф «Кровь ангела» (16+). 
23.10 - Х/ф «Улыбка пере-
смешника» (16+). 

15.30, 21.00 - Т/с «Ангел 
или демон» (16+). 16.30, 
2.50 - Т/с «Не плачь по мне, 
Аргентина!» (16+). 17.20 - 
Д/ф «Секретная папка» (12+). 
18.15 - Парламентский стиль 
(12+). 18.25 - Подсмотрено в 
сети (12+). 19.00 - Главные о 
главном (12+). 19.45 - Что вол-
нует? (12+). 20.30 - Пусть меня 
научат (12+). 20.45 - ЮгМедиа 
(12+). 22.30 - Проконсульти-
руйтесь с юристом (12+). 0.00 
- Х/ф «12 стульев» (12+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - 6 кадров (16+). 6.35 - 
Почему он меня бросил? (16+). 
7.35 - По делам несовершен-
нолетних (16+). 8.35 - Давай 
разведемся! (16+). 9.40 - Тест 
на отцовство (16+). 10.40, 
2.50 - Реальная мистика (16+). 
12.35, 0.50 - Понять. Простить 
(16+). 14.25, 2.25 - Порча 
(16+). 14.55 - Х/ф «Знахар-
ка» (16+). 19.00 - Х/ф «Ка-
кой она была» (16+). 22.50 
- Х/ф «Улыбка пересмешни-
ка» (16+). 

ПОНЕДЕЛЬНИК, 2 СЕНТЯБРЯ

ВТОРНИК, 3 СЕНТЯБРЯ

СРЕДА, 4 СЕНТЯБРЯ ное (12+). 19.15, 22.30 - Биз-
нес-среда (12+). 19.30 - Про-
изводим-на-Дону (12+). 19.35 
- Все культурно (12+). 19.45 
- Что волнует? (12+). 20.30 - А 
мне охота да рыбалка (12+). 
20.45 - Первые лица-на-Дону 
(12+). 22.45 - ЮгМедиа (12+). 
23.00 - Т/с «Тайны и ложь» 
(16+). 0.00 - Х/ф «12 сту-
льев» (12+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - Удачная покупка (16+). 
6.40 - Почему он меня бросил? 
(16+). 7.40 - По делам несовер-
шеннолетних (16+). 8.40 - Да-
вай разведемся! (16+). 9.45 - 
Тест на отцовство (16+). 10.45, 
3.15 - Реальная мистика (16+). 
12.45, 1.20 - Понять. Простить 
(16+). 14.35, 2.50 - Порча 
(16+). 15.05 - Х/ф «Будет 
светлым день» (16+). 19.00 
- Х/ф «Лучше всех» (16+). 
23.25 - Х/ф «Улыбка пере-
смешника» (16+). 

* – в телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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ПЯТНИЦА, 6 СЕНТЯБРЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 - Ново-
сти (16+). 9.55 - Модный приго-
вор (6+). 10.55 - Жить здорово! 
(16+). 12.15, 17.00, 18.25 - Время 
покажет (16+). 15.15 - Давай по-
женимся! (16+). 16.00 - Мужское 
/ Женское (16+). 18.50 - Человек 
и закон (16+). 19.50 - Поле чудес 
(16+). 21.00 - Время (16+). 21.35 
- Футбол (16+). 23.45 - Накануне 
большого боя (12+). 1.10 - Х/ф 
«Журналист» (18+). 3.10 - На 
самом деле (16+). 

РОССИЯ-1
5.00, 9.25 - Утро России (16+). 
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Вести 
(16+). 10.00 - О самом главном 
(12+). 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 - 
Вести. Местное время (16+). 11.45 
- Судьба человека (12+). 12.50, 
18.50 - 60 минут (12+). 14.45 - Кто 
против? (12+). 17.25 - Андрей Ма-
лахов. Прямой эфир (16+). 21.00 
- Аншлаг и Компания (16+). 0.20 - 
Х/ф «Муж на час» (12+). 

НТВ
5.00 - Т/с «Дельта. Продолже-
ние» (16+). 6.00 - Утро. Самое 
лучшее (16+). 8.05 - Доктор Свет 
(16+). 9.00 - Т/с «Мухтар. Новый 
след» (16+). 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 - Сегодня (16+). 10.20 - Т/с 
«Лесник. Своя земля» (16+). 
13.25 - Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие (16+). 14.00, 16.25, 
3.05 - Место встречи (16+). 17.00 - 
ДНК (16+). 18.05 - Жди меня (12+). 
19.40 - Т/с «Куба» (16+). 20.40 
- Т/с «Балабол» (16+). 22.45 - 
ЧП. Расследование (16+). 23.15 - 
Х/ф «Оружие» (16+). 1.05 - Мы 
и наука. Наука и мы (12+). 2.05 - 
Квартирный вопрос (0+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00, 14.00, 19.00 - Новости 
ТРК «ВВ» (16+). 7.30, 8.30 - ТНТ. 
Gold (16+). 9.00, 12.30, 23.00 - 
Дом-2 (16+). 11.30 - Бородина про-
тив Бузовой (16+). 13.30 - Большой 
завтрак (16+). 14.30 - Т/с «Саша-
Таня» (16+). 15.00 - Т/с «Уни-
вер» (16+). 17.00, 19.30 - Т/с 
«Интерны» (16+). 20.00 - Comedy 
Woman (16+). 21.00 - Комеди Клаб 
(16+). 22.00, 3.40 - Открытый ми-
крофон (16+). 1.05 - Такое кино! 
(16+). 1.40 - Х/ф «300 спартан-
цев» (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
6.00 - Настроение (16+). 8.00 - 
Ералаш (6+). 8.20 - Х/ф «Вместе 
с Верой» (12+). 10.30, 11.50 - 
Х/ф «Хроника гнусных времен» 
(12+). 11.30, 14.30, 17.50 - Со-
бытия (16+). 14.50 - Город ново-
стей (16+). 15.10 - Д/ф «Битва за 
наследство» (12+). 16.00 - Х/ф 
«Трактир на Пятницкой» (0+). 
18.10 - Х/ф «За витриной уни-
вермага» (12+). 20.00 - Х/ф 
«Московский романс» (12+). 
22.00, 3.05 - В центре событий 
(16+). 23.10 - Приют комедиантов 
(12+). 1.05 - Фаина Раневская. Ко-
ролевство маловато! (12+). 1.55 
- Д/ф «Приключения советских 
донжуанов» (12+). 2.45 - Петров-
ка, 38 (16+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.25 - М/с «Да 
здравствует король Джулиан!» (6+). 
7.10 - М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» (0+). 7.55 - Ураль-
ские пельмени. Смехbook (16+). 
9.05 - Х/ф «Медальон» (12+). 
10.50 - Х/ф «Такси» (6+). 
12.35 - Х/ф «Такси-2» (12+). 
14.20 - Х/ф «Такси-3» (12+). 
16.05 - Х/ф «Трансформеры. 
Эпоха истребления» (12+). 19.25 
- Шоу «Уральских пельменей» (16+). 
21.00 - Х/ф «Трансформеры. 
Последний рыцарь» (12+). 0.00 
- Шоу выходного дня (16+). 1.00 
- Х/ф «Шестое чувство» (16+). 
2.55 - Слава Богу, ты пришёл! (18+). 
3.40 - Супермамочка (16+). 

REN-TV
5.00 - Территория заблуждений 
(16+). 6.00, 9.00, 15.00 - Доку-
ментальный проект (16+). 7.00 - С 
бодрым утром! (16+). 8.30, 12.30, 
16.30, 19.30 - Новости (16+). 
12.00, 16.00, 19.00 - Информаци-
онная программа 112 (16+). 13.00 
- Загадки человечества (16+). 14.00 
- Невероятно интересные истории 
(16+). 17.00 - Тайны Чапман (16+). 
18.00, 3.10 - Самые шокирующие 
гипотезы (16+). 20.00 - Докумен-
тальный спецпроект (16+). 23.00 - 
Х/ф «Тёмная вода» (16+). 1.00 
- Х/ф «Закон ночи» (18+). 

МАТЧ ТВ
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30 - Самые сильные (12+). 
7.00, 8.30, 13.10, 15.15, 18.00, 
23.40 - Новости (16+). 7.05, 15.20, 
18.05, 23.45 - Все на Матч! (16+). 

8.35, 13.15, 1.25 - Футбол (0+). 
10.35, 18.35 - Специальный репор-
таж (12+). 10.55 - Баскетбол (16+). 
15.55 - Формула-1 (16+). 17.30 
- Гран-при с Алексеем Поповым 
(12+). 18.55, 21.40 - Футбол (16+). 
20.55 - Все на футбол! (16+). 0.20 - 
Пляжный футбол (0+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00 - Известия (16+). 
5.40, 8.00 - Т/с «Шаман. Новая 
угроза» (16+). 7.00, 7.45 - Но-
вости (12+). 7.10, 7.55 - Прогноз 
погоды (6+). 7.15 - Регион (12+). 
9.25 - Х/ф «Репортаж судьбы» 
(16+). 11.20, 13.25 - Х/ф «Се-
верный ветер» (16+). 19.00, 
0.45 - Т/с «След» (16+). 23.45 - 
Светская хроника (16+). 1.30 - Т/с 
«Детективы» (16+. 

ДОН-24
6.00 - УТРО (12+). 9.00 - М/ф (6+). 
9.30 - Точка на карте (12+). 10.00, 
2.45 - Жанна, помоги! (16+). 11.00 
- Героини нашего времени (16+). 
12.00 - Проконсультируйтесь с юри-
стом (12+). 12.30 - Бизнес-среда 
(12+). 12.45 - Домашняя экономика 
(12+). 13.00, 15.00, 18.30 - Ново-
сти-на-Дону (12+). 13.15, 23.00 - 
Т/с «Тайны и ложь» (16+). 14.20 
- Пряничный домик (12+). 15.15 
- На Дону (12+). 15.30, 21.00 - 
Т/с «Ангел или демон» (16+). 
16.30, 3.35 - Т/с «Не плачь по 
мне, Аргентина!» (16+). 17.20 
- Д/ф «Чужая память. Дежавю» 
(16+). 18.25 - Подсмотрено в сети 
(12+). 18.45 - На звездной волне 
(12+). 19.00 - 18+, или О чем гово-
рят женщины (12+). 19.45 - Красиво 
жить (12+). 20.00, 22.00 - Неде-
ля-на-Дону (12+). 20.45 - Высокие 
гости (12+). 22.40 - Вопреки всему 
(12+). 0.00 - Х/ф «Принцесса Де 
Монпансье» (16+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - Удачная покупка (16+). 6.40 - 
6 кадров (16+). 7.15 - По делам не-
совершеннолетних (16+). 8.15 - Да-
вай разведемся! (16+). 9.20 - Тест 
на отцовство (16+). 10.20, 3.20 
- Реальная мистика (16+). 12.20, 
1.20 - Понять. Простить (16+). 
14.10, 2.55 - Порча (16+). 14.40 - 
Х/ф «Лучше всех» (16+). 19.00 
- Х/ф «Ника» (16+). 23.00 - Про 
здоровье (16+). 23.15 - Х/ф «Лю-
бовь до востребования» (16+). 

ЧЕТВЕРГ, 5 СЕНТЯБРЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 - Доброе утро (16+). 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 - 
Новости (16+). 9.55 - Модный при-
говор (6+). 10.55 - Жить здорово! 
(16+). 12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 
3.05 - Время покажет (16+). 15.15 
- Давай поженимся! (16+). 16.00 - 
Мужское / Женское (16+). 18.50 - 
На самом деле (16+). 19.50 - Пусть 
говорят (16+). 21.00 - Время (16+). 
21.30 - Т/с «Дипломат» (16+). 
23.30 - Про любовь (16+). 0.25 - На 
ночь глядя (16+). 

РОССИЯ-1
5.00, 9.25 - Утро России (16+). 
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 - Вести 
(16+). 10.00 - О самом главном 
(12+). 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 - 
Вести. Местное время (16+). 11.45 
- Судьба человека (12+). 12.50, 
18.50 - 60 минут (12+). 14.45 - Кто 
против? (12+). 17.25 - Андрей Ма-
лахов. Прямой эфир (16+). 21.00 - 
Т/с «Капитанша. Продолжение» 
(12+). 23.15 - Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+). 2.00 - Т/с «Ко-
ролева бандитов» (16+). 3.55 - 
Т/с «Семейный детектив» (12+). 

НТВ
5.05, 2.20 - Т/с «Дельта. Про-
должение» (16+). 6.00 - Утро. 
Самое лучшее (16+). 8.05 - Маль-
цева (12+). 9.00 - Т/с «Мухтар. 
Новый след» (16+). 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.40 - Сегодня (16+). 
10.20 - Т/с «Лесник. Своя земля» 
(16+). 13.25 - Обзор. Чрезвычайное 
происшествие (16+). 14.00, 16.25, 
0.20 - Место встречи (16+). 17.00 
- ДНК (16+). 18.00, 19.40 - Т/с 
«Куба» (16+). 20.40 - Т/с «Бала-
бол» (16+). 22.50 - Основано на ре-
альных событиях (16+). 23.50 - За-
хар Прилепин. Уроки русского (12+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00, 14.00, 19.00 - Новости 
ТРК «ВВ» (16+). 7.30, 8.30 - ТНТ. 
Gold (16+). 9.00, 12.30, 23.00 - 
Дом-2 (16+). 11.30 - Бородина про-
тив Бузовой (16+). 13.30, 14.30 
- Т/с «СашаТаня» (16+). 15.00 
- Т/с «Универ» (16+). 17.00, 
19.30 - Т/с «Интерны» (16+). 
20.00 - Т/с «Жуки» (16+). 21.00 
- Шоу «Студия Союз» (16+). 22.00 - 
Импровизация (16+). 1.05 - Stand 
up (16+). 3.00 - THT-Club (16+). 
3.05 - Открытый микрофон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
6.00 - Настроение (16+). 8.00 
- Х/ф «Опекун» (12+). 9.45 
- Х/ф «Пять минут страха» 
(12+). 11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 0.00 - События (16+). 
11.50, 0.35 - Петровка, 38 (16+). 
12.05 - Х/ф «Коломбо» (12+). 
13.35 - Мой герой (12+). 14.50 
- Город новостей (16+). 15.05, 
1.45 - Х/ф «Пуаро Агаты Кри-
сти» (12+). 17.00 - Естественный 
отбор (12+). 18.20 - Х/ф «Где-
то на краю света» (12+). 22.30, 
3.35 - 10 самых... (16+). 23.05 - 
Д/ф «Битва за наследство» (12+). 
0.55 - Прощание (16+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.25 - М/с «Да 
здравствует король Джулиан!» (6+). 
7.10 - М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» (0+). 7.55 - Уральские 
пельмени. Смехbook (16+). 8.20 - 
Х/ф «Трансформеры-3. Тёмная 
сторона Луны» (16+). 11.25 - Т/с 
«Воронины» (16+). 14.35 - Т/с 
«Отель «Элеон» (16+). 20.00 - 
Т/с «Психологини» (16+). 21.00 
- Х/ф «Трансформеры. Эпоха 
истребления» (12+). 0.20 - Х/ф 
«Король Артур» (12+). 2.35 - 
Х/ф «Шестое чувство» (16+). 

REN-TV
5.00 - Территория заблуждений 
(16+). 6.00, 9.00 - Документаль-
ный проект (16+). 7.00 - С бодрым 
утром! (16+). 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 - Новости (16+). 
12.00, 16.00, 19.00 - Информаци-
онная программа 112 (16+). 13.00, 
23.30 - Загадки человечества (16+). 
14.00 - Невероятно интересные 
истории (16+). 15.00 - Докумен-
тальный спецпроект (16+). 17.00, 
3.10 - Тайны Чапман (16+). 18.00, 
2.20 - Самые шокирующие гипоте-
зы (16+). 20.00 - Х/ф «Риддик» 
(16+). 22.20 - Смотреть всем! 
(16+). 0.30 - Х/ф «10 000 лет до 
н.э.» (16+). 

МАТЧ ТВ
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30 - Самые сильные (12+). 
7.00, 11.10, 13.35, 16.00, 18.20 - 
Новости (16+). 7.05, 17.20, 23.40 
- Все на Матч! (16+). 8.50, 11.15, 
13.40, 1.00 - Футбол (0+). 10.50, 
13.15, 15.40, 0.30 - Специальный 
репортаж (12+). 16.10 - Пляжный 

футбол (16+). 18.25, 20.55 - Все на 
футбол! (16+). 18.55, 21.40 - Фут-
бол (16+). 3.00 - Все на Матч! (12+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 - 
Известия (16+). 5.20, 8.00 - Т/с 
«Шаман-2» (16+). 7.00, 7.45 - 
Новости (12+). 7.10, 7.55 - Прогноз 
погоды (6+). 7.15 - Регион (12+). 
8.35 - День ангела (0+). 9.25 - Х/ф 
«Опера. Хроники убойного отде-
ла» (16+). 13.25 - Т/с «Шаман. 
Новая угроза» (16+). 19.00, 
0.25 - Т/с «След» (16+). 0.00 - 
Известия. Итоговый выпуск (16+). 
1.10, 3.25 - Т/с «Детективы» 
(16+). 

ДОН-24
6.00 - УТРО (12+). 9.00 - М/ф 
(6+). 9.30 - А мне охота да ры-
балка (12+). 9.45 - Что волнует? 
(12+). 10.00, 2.00 - Жанна, помоги! 
(16+). 11.00, 3.50 - Героини наше-
го времени (16+). 12.00 - Время 
местное (12+). 12.15, 15.15 - Вы-
сокие гости (12+). 12.30 - На Дону 
(12+). 12.40 - Производим-на-Дону 
(12+). 12.45 - Первые лица-на-До-
ну (12+). 13.00, 15.00, 18.30, 
20.00, 22.00 - Новости-на-Дону 
(12+). 13.15, 23.00 - Т/с «Тай-
ны и ложь» (16+). 14.20 - Ле-
генды мирового кино (12+). 15.30 
- Т/с «Ангел или демон» (16+). 
16.30, 2.50 - Т/с «Не плачь по 
мне, Аргентина!» (16+). 17.20 
- Д/ф «Секретная папка» (12+). 
18.25 - Подсмотрено в сети (12+). 
19.00 - Дон футбольный. Прямой 
эфир (12+). 19.45 - Дела житейские 
(12+). 20.30 - Станица-на-Дону 
(12+). 20.45 - Домашняя экономика 
(12+). 21.00 - Т/с «Ангел или де-
мон» (16+). 22.30 - Точка на карте 
(12+). 0.00 - Х/ф «12 стульев» 
(12+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - 6 кадров (16+). 6.35 - По-
чему он меня бросил? (16+). 7.30 
- По делам несовершеннолетних 
(16+). 8.30 - Давай разведемся! 
(16+). 9.35 - Тест на отцовство 
(16+). 10.35, 3.15 - Реальная ми-
стика (16+). 12.35, 1.20 - Понять. 
Простить (16+). 14.25, 2.50 - Порча 
(16+). 14.55 - Х/ф «Кровь анге-
ла» (16+). 19.00 - Х/ф «Одна 
на двоих» (16+). 23.20 - Х/ф 
«Улыбка пересмешника» (16+). 

Гукасян Камо Степанович, заведующий .................8-918-552-33-28
Богун Александра Александровна .........................8-928-139-17-89
Геворкян Артем Геннадьевич ..................................8-988-578-50-70
Гончарова Жанна Владимировна ...........................8-918-551-27-44
Гукасян Артур Камоевич ..........................................8-928-616-08-88
Демченко Евгений Владимирович .........................8-928-755-17-77
Журавлев Дмитрий Геннадьевич ...........................8-903-288-81-11
Лець Наталья Валерьевна .......................................8-905-478-9-479
Лукьяненко Марина Владимировна .......................8-988-567-38-11
Нагибин Павел Владимирович ...............................8-951-496-75-37
Надолинский Игорь Константинович .....................8-928-133-03-36
Петрашис Ольга Владимировна .............................8-918-552-37-07
Поляков Алексей Сергеевич ....................................8-918-89-78-664
Почувалов Антон Николаевич .................................8-938-101-41-82
Редько Владимир Георгиевич .................................8-928-966-78-60
Северина Ирина Владимировна .............................8-951-827-96-52 
Стахов Максим Олегович .........................................8-918-56-30-800
Тирских Светлана Андреевна  ................................8-928-102-26-26 
Хишба Арнольд Рутбеевич ......................................8-988-998-88-90
Цуканов Григорий Юрьевич ....................................8-928-160-13-20
Цуканов Юрий Николаевич ......................................8-918-500-86-63
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ВСЕ ВИДЫ ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ
Волгодонской филиал Ростовской областной коллегии адвокатов им. Д.П. Баранова

Наш адрес: пр. Строителей, 18, тел.: (8639) 26-54-83,
e-mail: advokats.vfroka@mail.ru
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 СЕНТЯБРЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.35, 6.10 - Т/с «Красная 
королева» (16+). 6.00, 10.00, 
12.00 - Новости (16+). 7.45 
- Часовой (12+). 8.15 - Здо-
ровье (16+). 9.20 - Непутевые 
заметки (12+). 10.15 - Жизнь 
других (12+). 11.15, 12.20 - Ви-
дели видео? (6+). 14.00 - Х/ф 
«Укротительница тигров» 
(0+). 16.00 - Страна советов. 
Забытые вожди (16+). 18.00 - 
Точь-в-точь (16+). 21.00 - Вре-
мя (16+). 22.00 - Большая игра 
(16+). 23.45 - КВН Премьер-ли-
га. Финал (16+). 1.20 - Х/ф 
«Мы не женаты» (12+). 2.55 
- Про любовь (16+). 3.40 - Нае-
дине со всеми (16+). 

РОССИЯ-1
5.20 - Х/ф «Золотые небеса» 
(12+). 7.20 - Семейные канику-
лы (16+). 7.30 - Смехопанорама 
(16+). 8.00 - Утренняя почта 
(16+). 8.40 - Местное время. 
Воскресенье (16+). 9.20 - Ког-
да все дома с Тимуром Кизяко-
вым (16+). 10.10 - Сто к одно-
му (16+). 11.00 - Вести (16+). 
11.20 - Смеяться разрешается 
(16+). 13.50 - Х/ф «Прекрас-
ные создания» (12+). 18.00 

- Удивительные люди-4 (12+). 
20.00 - Вести недели (16+). 
22.00 - Москва. Кремль. Путин 
(16+). 22.40 - Воскресный ве-
чер с Владимиром Соловьёвым 
(12+). 1.00 - Х/ф «Послед-
ний эшелон на Восток» (12+). 
2.40 - Т/с «Ледников» (16+). 

НТВ
5.20 - Их нравы (0+). 6.00 - Цен-
тральное телевидение (16+). 
8.00, 10.00, 16.00 - Сегодня 
(16+). 8.20 - Лотерейное шоу 
(12+). 10.20 - Первая переда-
ча (16+). 11.00 - Чудо техники 
(12+). 11.55 - Дачный ответ 
(0+). 13.00 - НашПотребНадзор 
(16+). 14.00 - Секрет на миллион 
(16+). 16.20 - Следствие вели... 
(16+). 18.00 - Новые русские 
сенсации (16+). 19.00 - Итоги 
недели (16+). 20.10 - Звезды со-
шлись (16+). 21.45 - Ты не пове-
ришь! (16+). 22.55 - Основано на 
реальных событиях (16+). 2.10 - 
Х/ф «Домовой» (16+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.30 - ТНТ. Gold (16+). 
8.00 - Ретро новости (16+). 
9.00, 23.00 - Дом-2 (16+). 
11.00 - Перезагрузка (16+). 
12.00 - Большой завтрак (16+). 
12.30 - Х/ф «Женщины про-
тив мужчин: Крымские кани-
кулы» (16+). 14.10 - Однажды 
в России (16+). 17.10, 19.30 
- Комеди Клаб (16+). 19.00 - 
Кушать подано (16+). 22.00 
- Stand up (16+). 1.05 - Такое 
кино! (16+). 1.35 - ТНТ Music 
(16+). 2.05 - М/ф «Попугай 
Club» (12+). 3.40 - Открытый 
микрофон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
5.25 - Х/ф «Опекун» (12+). 
7.00 - Х/ф «Трактир на Пят-
ницкой» (0+). 8.50 - Х/ф 
«Девушка без адреса» (0+). 
10.40 - Фаина Раневская. Коро-
левство маловато! (12+). 11.30, 
0.10 - События (16+). 11.55 - 
Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(12+). 12.30 - Х/ф «Москов-
ский романс» (12+). 14.30 - 
Московская неделя (16+). 15.00 
- Хроники московского быта 
(12+). 15.55 - Прощание (12+). 
16.40 - Женщины Александра 

Пороховщикова (16+). 17.35 
- Х/ф «Тайна последней гла-
вы» (12+). 21.25, 0.25 - Х/ф 
«Дудочка крысолова» (16+). 
1.25 - Петровка, 38 (16+). 1.35 
- Х/ф «Пуля-дура. Агент поч-
ти не виден» (16+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.50 - М/с 
«Приключения кота в сапогах» 
(6+). 7.15 - М/с «Спирит. Дух 
свободы» (6+). 7.40 - М/с «Три 
кота» (0+). 8.05 - М/с «Царев-
ны» (0+). 8.30 - Шоу «Уральских 
пельменей» (16+). 9.25 - Х/ф 
«Пэн. Путешествие в Нетлан-
дию» (6+). 11.40 - М/ф «Зве-
рополис» (6+). 13.50 - Х/ф 
«Трансформеры. Послед-
ний рыцарь» (12+). 16.55 - 
Х/ф «Великая стена» (12+). 
18.55 - М/ф «Зверопой» (6+). 
21.00 - Х/ф «Джуманджи. 
Зов джунглей» (16+). 23.25 
- Х/ф «Индиана Джонс и по-
следний крестовый поход» 
(0+). 1.50 - Х/ф «Невезу-
чие» (12+). 3.15 - Х/ф «Ку-
дряшка Сью» (0+). 

REN-TV
5.00 - Территория заблужде-
ний (16+). 8.00 - Х/ф «10 
000 лет до н.э.» (16+). 9.50 
- Х/ф «Лара Крофт: Расхи-
тительница гробниц» (16+). 
11.40 - Х/ф «Лара Крофт: 
Расхитительница гробниц-2 
- Колыбель жизни» (16+). 
14.00 - Х/ф «Гарри Поттер и 
философский камень» (12+). 
17.00 - Х/ф «Гарри Поттер 
и тайная комната» (12+). 
20.00 - Х/ф «Гарри Поттер 
и кубок огня» (16+). 23.00 
- Добров в эфире (16+). 0.00 
- Военная тайна (16+). 3.40 - 
Самые шокирующие гипотезы 
(16+). 

МАТЧ ТВ
6.00, 11.00 - Смешанные еди-
ноборства (16+). 8.00 - Тает 
лёд (12+). 8.20 - Специальный 
репортаж (12+). 8.50 - Фут-
бол (0+). 10.50, 13.15, 15.45, 
18.15 - Новости (16+). 13.20 
- Бокс 2019. Обратный отсчёт 
(12+). 13.40, 23.40 - Все на 
Матч! (16+). 14.40 - Автоспорт 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.50, 6.10, 3.25 - Наедине со 
всеми (16+). 6.00, 10.00, 11.50 
- Новости (16+). 6.55 - Т/с 
«Красная королева» (16+). 
9.00 - Играй, гармонь любимая! 
(12+). 9.45 - Слово пастыря 
(0+). 10.10 - Эдуард Хиль. «Че-
рез годы, через расстояния...» 
(12+). 11.00 - Честное слово 
(12+). 12.00 - День города 
(16+). 13.15 - Несколько смеш-
ных парней (16+). 18.00 - Кто 
хочет стать миллионером? (12+). 
19.30 - Сегодня вечером (16+). 
21.00 - Время (16+). 21.20 - Наш 
Хабиб. Портрет (12+). 22.30 - 
Бой за титул чемпиона мира UFC 
(12+). 0.00 - Х/ф «Люди Икс: 
Апокалипсис» (16+). 2.40 - 
Про любовь (16+). 

РОССИЯ-1
5.00 - Утро России. Суббота 
(16+). 8.15 - По секрету всему 
свету (16+). 8.40 - Местное вре-
мя. Суббота (12+). 9.20 - Пятеро 
на одного (16+). 10.10 - Сто к 
одному (16+). 11.00 - Вести 
(16+). 11.20 - Вести. Местное 
время (16+). 11.40 - Петро-
сян-шоу (16+). 13.50 - Х/ф 
«Мирт обыкновенный» (12+). 
18.00 - Привет, Андрей! (12+). 
20.00 - Вести в субботу (16+). 
21.00 - Х/ф «Этим летом и 
навсегда» (12+). 1.00 - Х/ф 
«Исцеление» (12+). 

НТВ
4.55 - Спето в СССР (12+). 5.50 
- Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(0+). 7.25 - Смотр (0+). 8.00, 
10.00, 16.00 - Сегодня (16+). 
8.20 - Готовим с Алексеем Зи-
миным (0+). 8.45 - Кто в доме 
хозяин? (12+). 9.25 - Едим дома 
(0+). 10.20 - Главная доро-
га (16+). 11.00 - Еда живая и 
мертвая (12+). 12.00 - Квартир-
ный вопрос (0+). 13.10 - Поедем 
поедим! (0+). 14.00 - Своя игра 

(0+). 16.20 - Следствие вели... 
(16+). 17.15 - Последние 24 
часа (16+). 19.00 - Централь-
ное телевидение (16+). 21.00 
- Х/ф «Пёс» (16+). 23.15 
- Международная пилорама 
(18+). 0.10 - Квартирник НТВ у 
Маргулиса (16+). 1.20 - Фомен-
ко фейк (16+). 1.50 - Дачный 
ответ (0+). 2.55 - Х/ф «Ста-
рый Новый год» (0+). 

ТНТ (ТРК «ВВ»)
7.00, 8.00 - Новости ТРК «ВВ» 
(16+). 7.30, 8.30 - ТНТ. Gold 
(16+). 9.00, 23.00 - Дом-2 (16+). 
11.00, 19.30 - Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших (16+). 12.30 - Где 
логика? (16+). 15.40 - Комеди 
Клаб (16+). 17.50 - Х/ф «Жен-
щины против мужчин: Крым-
ские каникулы» (16+). 21.00 
- Танцы (16+). 1.05 - ТНТ Music 
(16+). 1.40 - Х/ф «Секс по 
дружбе» (16+). 3.30 - Откры-
тый микрофон (16+). 

ТВ-ЦЕНТР
5.50 - Марш-бросок (12+). 
6.20 - Х/ф «Мы с вами где-
то встречались» (0+). 8.15 
- Православная энциклопедия 
(6+). 8.40 - Х/ф «Старик Хот-
табыч» (0+). 10.10, 13.00 
- Х/ф «Покровские ворота» 
(0+). 11.30, 14.30, 18.30, 21.05 
- События (16+). 12.00 - День 
Москвы. Церемония открытия. 
Прямая трансляция (16+). 14.45 
- Х/ф «Призраки Замоскво-
речья» (12+). 19.00 - День 
Москвы. Праздничный концерт 
на Поклонной горе. Прямая 
трансляция (16+). 21.40 - Право 
знать! (16+). 23.10 - Д/ф «Лю-
бовь первых» (12+). 0.00 - 90-е 
(16+). 0.55 - Д/ф «Последний 
проигрыш Александра Абдулова» 
(16+). 1.50 - Каратели истории 
(16+). 2.20 - Д/ф «Преступле-
ния, которых не было» (12+). 
3.05 - Х/ф «Любимая» (12+). 

СТС
6.00 - Ералаш (0+). 6.50 - М/с 
«Приключения кота в сапогах» 
(6+). 7.15 - М/с «Спирит. Дух 
свободы» (6+). 7.40 - М/с «Три 
кота» (0+). 8.05 - М/с «Том и 
Джерри» (0+). 8.30 - Уральские 
пельмени. Смехbook (16+). 9.30 
- Просто кухня (12+). 10.30 - 
Рогов в городе (16+). 11.30, 
0.45 - Х/ф «Майор Пейн» 
(0+). 13.35 - Х/ф «Такси» 
(6+). 15.25 - Х/ф «Такси-2» 
(12+). 17.05 - Х/ф «Такси-3» 
(12+). 18.55 - М/ф «Зверопо-
лис» (6+). 21.00 - Х/ф «Ве-
ликая стена» (12+). 23.00 - 
Х/ф «Медальон» (12+). 2.30 
- Х/ф «Невезучие» (12+). 
3.50 - Супермамочка (16+). 

REN-TV
5.00, 15.20 - Территория за-
блуждений (16+). 7.30 - Х/ф 
«Доспехи Бога» (12+). 9.15 
- Минтранс (16+). 10.15 - Са-
мая полезная программа (16+). 
11.15 - Военная тайна (16+). 
17.20 - Неизвестная история 
(16+). 18.20 - Документальный 
спецпроект (16+). 20.30 - Х/ф 
«Гарри Поттер и философ-
ский камень» (12+). 23.30 - 
Х/ф «Гарри Поттер и тайная 
комната» (12+). 2.15 - Х/ф 
«Из Парижа с любовью» 
(16+). 3.40 - Самые шокирую-
щие гипотезы (16+). 

МАТЧ ТВ
6.00 - Д/ф «Вся правда про...» 
(12+). 6.30, 10.40, 3.00 - Фут-
бол (0+). 10.30, 13.00, 15.45, 
17.00, 18.05, 23.40 - Новости 
(16+). 12.40, 13.05, 17.35 - 
Специальный репортаж (12+). 
13.25, 17.05, 23.45 - Все на 
Матч! (16+). 14.10 - Гран-при 
с Алексеем Поповым (12+). 
14.40 - Автоспорт (16+). 15.55 
- ФОРМУЛА-1 (16+). 18.10, 
20.55 - Все на футбол! (16+). 

(16+). 15.50 - Формула-1 (16+). 
18.20, 20.55 - Все на футбол! 
(16+). 18.55, 21.40 - Футбол 
(16+). 0.20 - Баскетбол (0+). 
2.20 - Пляжный футбол (0+). 
3.30 - ФОРМУЛА-1 (0+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00 - Х/ф «Идеальный 
брак» (16+). 7.00 - Эхо недели 
(12+). 7.20, 7.55 - Прогноз по-
годы (6+). 7.25 - Регион (12+). 
8.00 - Светская хроника (16+). 
9.00 - Д/ф «Моя правда» (16+). 
10.00 - Х/ф «Карпов» (16+). 
23.00 - Х/ф «Честь» (16+). 
0.55 - Х/ф «Коммуналка» 
(16+). 2.30 - Х/ф «Репортаж 
судьбы» (16+). 

ДОН-24
6.00 - Д/ф «Гонки по вертика-
ли» (12+). 7.30 - Вопреки все-
му (12+). 8.00, 3.00 - Хэллоу, 
Раша! (16+). 9.00 - М/ф (6+). 
9.30 - Игра в объективе (12+). 
9.45 - На звездной волне (12+). 
10.00 - Домашняя экономика 
(12+). 10.15 - Бизнес-среда 
(12+). 10.30 - Спорт-на-Дону. 
Итоги (12+). 11.00 - Поговорите 
с доктором (12+). 11.45 - Время 
местное (12+). 12.00 - 18+, или 
О чем говорят женщины (12+). 
12.45 - Что волнует? (12+). 
13.00 - Д/ф «Гонки по вертика-
ли» (16+). 15.00, 0.00 - Т/с 
«Мертвое лето» (16+). 18.30, 
23.00 - Евромакс (12+). 19.00 - 
Главные о главном (12+). 19.45 
- ЮгМедиа (12+). 20.00 - Точка 
на карте (12+). 20.30 - Высокие 
гости (12+). 20.45 - Красиво 
жить (12+). 21.00 - Х/ф «Та-
можня дает добро» (16+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - Почему он меня бросил? 
Докуреалити (16+). 7.25 - Х/ф 
«На всю жизнь» (16+). 9.15 
- Пять ужинов (16+). 9.30, 
2.55 - Х/ф «Обет молчания» 
(16+). 11.20, 12.00 - Х/ф 
«Счастье по рецепту» (16+). 
11.55 - Полезно и вкусно (16+). 
15.00 - Х/ф «Кукушка» 
(16+). 19.00 - Х/ф «Дом 
малютки» (16+). 23.05 - Про 
здоровье (16+). 23.20 - Х/ф 
«Ника» (16+). 

18.55, 21.40 - Футбол (16+). 
0.20 - Дерби мозгов (16+). 0.55 
- Пляжный футбол (0+). 2.00 - 
Пляжный волейбол (0+). 

«ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ»
5.00, 8.00 - Т/с «Детективы» 
(16+). 7.00 - Новости культуры 
(12+). 7.10, 7.55 - Прогноз по-
годы (6+). 7.15 - Дом культу-
ры (12+). 7.25 - Регион (12+). 
10.15 - Т/с «След» (16+). 
0.00 - Известия. Главное (16+). 
1.00 - Х/ф «Идеальный 
брак» (16+). 

ДОН-24
6.00 - Д/ф «Гонки по вертикали» 
(12+). 7.30, 20.30 - Третий воз-
раст (12+). 8.00 - Хэллоу, Раша! 
(16+). 9.00 - М/ф (6+). 9.30 - 
Грамотей-ка (12+). 10.15 - Игра 
в объективе (12+). 10.30 - И в 
шутку, и всерьез (12+). 10.45 - 
А мне охота да рыбалка (12+). 
11.00, 19.00 - Неделя-на-Дону 
(12+). 11.40, 19.40 - Вопре-
ки всему (12+). 12.00 - Дон 
футбольный (12+). 12.45 - Что 
волнует? (12+). 13.00, 1.35 - 
Т/с «Апофегей» (16+). 14.30 
- Д/ф «Гонки по вертикали» 
(16+). 16.05, 23.30 - Вокруг 
смеха (12+). 18.10, 3.05 - Д/ф 
«Александр Невский. Между вос-
током и западом» (12+). 20.00 
- Спорт-на-Дону. Итоги (12+). 
21.00 - Х/ф «Мужчина с га-
рантией» (16+). 23.00 - Евро-
макс (12+). 

ДОМАШНИЙ
6.30 - 6 кадров (16+). 6.35 
- Х/ф «Любовь до вос-
требования» (16+). 8.35, 
1.05 - Х/ф «Вечная сказка» 
(16+). 10.30 - Х/ф «Райский 
уголок» (16+). 19.00 - Х/ф 
«Мой» (16+). 23.15 - Х/ф 
«На всю жизнь» (16+). 2.50 
- Почему он меня бросил? Доку-
реалити (16+). 

СУББОТА, 7 СЕНТЯБРЯ
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ЦЕННЫЕ СЛОВА

Спасибо за помощь
Выражаем благодарность от погорельцев по пере-

улку Мирный Воликовых и Шальновых коллективу ВИТИ 
НИЯУ МИФИ во главе с руководителем Валентиной Ана-
тольевной Руденко за материальную помощь.

УТРАТА
Городская ветеранская организация понесла не-

поправимую утрату – скоропостижно на 78-м году 
жизни скончался ветеран Вооруженных сил, подпол-
ковник танковых войск в отставке, бывший предсе-
датель комитета ветеранов войны и воинской службы 

Юрий Михайлович КУЗНЕЦОВ
Всю свою жизнь он посвятил служению Родине, Воору-

женным силам, своему народу, ветеранскому движению. 
Исполнительный, честный, справедливый, добросовест-

ный, хороший семьянин, верный друг и бо-
евой товарищ. Таким он остался в памяти 
всех, кто знал и уважал его.
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информация, объявления

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ:

ПРОДАЮ 
1-комн. кв-ру, 5/5-эт. кирп. 
дома, общ. пл. – 30,3 кв. м, жи-
лая – 16,1 кв. м, кухня – 6 кв. м. 
Рядом школа, садики, магазины. 
Цена договорная.  Подробно-
сти по тел.: 8-919-888-49-72, 
8-928-766-23-04.
2-комн. кв-ру по ул. Морской (в 
р-не 30 лет Победы), 2/5, в отл. 
сост. Тел. 8-918-562-93-99.
2-комн. кв-ру по ул. Ленина, 
20, общ. пл. 45 кв. м, 3/3. Цена 
- 1300 тыс. руб. Или меняю на 
1-комн. кв-ру или студию с до-
платой. Рассмотрю все вариан-
ты. Тел. 8-918-515-63-88.
усадьбу в пос. Знаменка Мо-
розовского района Ростовской 
области, 17 сот., одноэтажный 
дом 100 кв. м, хозпостройки, 
гараж, газ, вода, канализация, 
все удобства. Или меняю на 
домовладение в Парамонове, 
Романовской, Лагутниках, По-
гожеве. Рассмотрю все вари-
анты. Тел.: 8-928-612-30-07,  
8-961-409-93-64.
дом в х. Паршиков, все удоб-
ства, 20 соток земли, докумен-
ты в порядке, хозпостройки и 
т.д.  Возможно под материнский 
капитал и рассрочка. Цена дого-
ворная. Тел. 8-918-897-85-61.
два жилых дома 60,5 кв. м и 
36,4 кв. м, в районе магазина 
«Колорит» (старая часть го-
рода), одноэтажные, обустро-
енные, все коммуникации, 6 
соток земли. Цена договорная.  
Тел. 8-918-859-86-55.
жилую дачу в сад-ве «Маяк», 
ул. № 21. Все строения кирпич-

ные, печное отопление, сква-
жина, хозпостройки, 6 соток, 
молодой плодоносящий сад, 
новый забор. Цена договорная.  
Тел. 8-952-58-91-428.
дачу в СНТ «Маяк», 4,4 сотки 
земли, 2-эт. жилой дом 5х4 (с 
мебелью), обильно плодоно-
сящий сад, летняя кухня, душ, 
погреб, вода, парковка на три 
авто. Цена договорная, торг на 
месте. Тел. 8-918-528-76-65.
дачу в сад-ве «Строитель»,  
4 массив, 2 участка №№ 101-
102, общие 9,4 сотки в собствен-
ности, домик, свет, ухожена. 
Цена договорная, при осмотре.  
Тел. 8-928-761-30-65.
дачу в сад-ве «Мичуринец», 
7 соток, кирп.  домик, ре-
гулярный полив. Можно ис-
пользовать как базу отдыха.  
Тел. 8-919-880-44-73.
срочно дачу за рынком, 7 со-
ток, в черте города, домик, 
скважина, душ, туалет, хозпо-
стройки для птицы, сад, вино-
град, огород. Цена 500 тыс. руб. 
Торг при осмотре. Тел.: 8-928-
175-33-49, 8-938-161-59-35.
дачу в сад-ве «Маяк», на-
против базы отдыха «Донская 
вольница», 9 соток, 2-эт. до-
мик, сплит-система, свет, вода, 
газ, отопление, плодоносящий 
сад, кустарники. Возможна 
прописка. Цена договорная.  
Тел. 8-918-526-44-96.
мини-базу отдыха, участок 
6 соток + берег, 15-й кот-
лован с выходом в реку 
Дон. Два домика общей 
площадью 185,5 кв. м, от 
остановки автобуса 200 м. 
Все в собственности. Торг.  
Тел. 8-928-112-22-01.

в связи со сменой дизайна 
квартиры горку для гости-
ной, мягкую мебель и жур-
нальный стол. Все в отл. сост.  
Тел. 8-918-541-50-33.
мебель в связи с переездом. 
Тел. 8-918-562-93-99.
холодильник «Атлант» в х/с. 
Тел. 8-960-460-37-76. 
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МУП «Водоканал» требуются:
• Инженер-сметчик в отдел ПТО, 25000 руб., обра-
зование профильное, опыт работы 
• Медсестра в здравпункт, 16000 руб., фельдшер с 
опытом работы, профильное образование - лечебное 
дело, знание ПК
• Электрогазосварщик, 20000 руб., опыт работы
• Делопроизводитель, 15000 руб., среднепрофессио-
нальное образование (знание ПК, опыт работы)
• Кладовщик, 16000 руб., опыт работы, знание ПК
• Техник отдела реализации, 17000 руб., среднепро-
фессиональное образование, знание ПК
• Электромонтер по ремонту электрооборудования, 
20000 руб., образование профильное, опыт работы

Обращаться: г. Волгодонск, ул. Горького, д. 2 «А», 
отдел кадров. Телефон 22-29-33.

«Созидатель»: день за днем 
ООО «Созидатель» в рамках заключенных муниципальных контрактов осущест-

вляло работы по благоустройству автомобильных дорог и содержанию цветников 
новой части Волгодонска. На протяжении третьего квартала его работники, помимо 
всего,  вели активную работу по подготовке города к различным праздничным 
мероприятиям, таким как День города, Военно-морского флота, знаний, фестиваль 
«Великий шелковый путь».

Под непрерывным контролем специалистов МКУ «ДСиГХ» «Созидатель» обновил окра-
ску павильонов остановочных пунктов городского пассажирского транспорта, турникетов 
автомобильных дорог, обеспечен своевременный сбор и вывоз мусора с объектов благоу-
стройства. Несмотря на нетипичные для нашего региона ливневые дожди, городским благо-
устроителям удалось сдержать интенсивный рост травянистой растительности, кустарников, 
сохранить декоративный вид цветников, а также обеспечить своевременную очистку и мойку 
объектов от грязи.

ПРОДАЮ ГАЛЬКУ
декоративную речную

Тел. 8-928-130-40-10Любые работы
по САНТЕХНИКЕ

недорого, с гарантией
Тел. 8-928-142-77-54
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Строительной организации требуется бетонщик-
арматурщик. Требования: мужчина до 40 лет, опыт 

работы – от 5 лет. Обязанности: армирование и 
бетонирование фундаментов, колонн, монолитных 
поясов и т.д. Оплата труда сдельная - 25-35 т. р. 

Обращаться по телефонам:
8-918-855-12-13, 8-928-611-28-30.

Продаю 1-ком. студию по ул. Ленинградской, в новом 
кирп. доме (с газовой котельной), 7/9, 21,85 кв. м 
с балконом, с полной отделкой (натяжной потолок, 

линолеум, сантехника, обои, двери), большой балкон 
с очень красивым видом на Цимлянское море, 

грузовой лифт. Цена 900 т. р. Тел. 8-988-549-92-93.

гараж в ГСК-16 (напротив быв-
шей СТО М.С. Елкина), 6х4, в отл. 
сост., подвал + смотровая яма, 
с полками для хранения инстру-
ментов и купорки. Цена дого-
ворная. Тел. 8-918-526-44-96. 
автомобиль «пятерку» по-
сле аварии, можно на запчасти.  
Тел. 8-988-57-69-175.
чистокровных щeнков немeц-
кой oвчapки с документами, 
oт зaплaниpованной вязки, c 
oтличными физичеcкими дaн-
ными и уcтойчивой пcиxикoй. 
Очень кpасивыe, с мощным 
торсом и xopoшeй гeнетикoй. 
Родились 21.07.2019 г. Прошли 
санобработку от паразитов.  
Тел. 8-918-592-85-91.
козье молоко. Тел. 8-918-594-
87-30.
Продам дом в Сухой Балке, 
250 кв. м, со всеми удобства-
ми, 17 соток земли, все ухоже-
но. Тел. 8-928-194-27-25. 
УСЛУГИ

Ведущая и музыканты (жи-
вой вокал) на любое торжество 
(свадьба, банкет, юбилей, кор-
поратив). Тел.: 8-988-539-09-
64, 8-989-622-15-81, 8-928-
121-60-79. 
Английский, немецкий. ОГЭ, 
ЕГЭ. Переводы, контрольные. 
Опыт. Тел. 8-908-185-17-75.
Репетитор – русский 
язык, математика, под-
готовка к ВПР, ОГЭ, ЕГЭ.  
Тел. 8-908-182-52-75. 

Пилим деревья лю-
бой сложности. Делаем 
проколы под дорогой.  
Тел. 8-918-588-35-08. 

Профессиональная сиделка. 
Бесплатный уход за одиноким 
старым человеком, супружеской 
парой за право наследования 
квартиры. Порядочная, ответ-
ственная, есть рекомендации. 
Тел. 8-928-169-25-23. 
Бригада строителей вы-
полнит все виды работ по 
строительству из своего 
материала: ремонт кры-
ши, фундамент, обшивка 
сайдингом, заборы, наве-
сы и многое другое. Пен-
сионерам – скидка 20%.  
Тел. 8-909-401-95-95. 
ТРЕБУЮТСЯ

продавец в павильон «Цветы» 
для работы в дневное время. 
Все вопросы по тел. 8-919-87-
45-145. 
МЕНЯЮ

нежилое помещение в райо-
не «Комсомольца» на 1-комн. 
кв-ру (с доплатой). Тел. 8-918-
529-99-46 
1-комн. кв-ру по пр. Курчато-
ва, 26, 4/12, общ. пл. – 40,2 кв. 
м, жилая – 30,9 кв. м + доплата  
на 2-3-комн. кв-ру в кв. В-5 или 
продаю. Тел. 8-988-259-61-86.
усадьбу в пос. Знаменка Мо-
розовского р-на, дом 80 кв. м, 
хозпостройки, 12 соток земли, 
все удобства в доме, газ, вода, 
сад, огород на квартиру в Вол-
годонске, Цимлянске или про-
даю. Рассмотрю все варианты.  
Тел. 8-988-579-27-80.
СДАЮ

1-комн. кв-ру рядом с парком 
«Дружба», с мебелью, холо-
дильник, 7,5 тыс. руб. + счетчи-
ки. Тел. 8-919-89-39-708. 
офисное помещение на 
пр. Строителей (50,3 кв. м). 
Тел. 8-908-193-92-78.


